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( કોપી રાઇટ લીધો છે, ) 





ભતળની સમજ. 





સ્વશ્નાવિક ભૂગોળ અથવા ભૂતળમાં પૃથ્વીના પ્રષ્હના કુદર૦ ' 
તી ભાગ, તેગનુ' કર, આકાર, સૌંરર્યતા, ફેલાવે, જમીનને પાઃ 
જીતી સ્વભાવિક સ્વાતિ, તેમ થુવાતુ કારણ, તેમની વહેંચણ, 
ગરમી, હવા જે વડે માળી અતે વનસ્પતિના ભાગા પાડી શકાય 
છે. વગેરે ર્વભાવિક વાવાતું' વણુત આગે છે. આતા સબધ પ્રાઃ 
શી (વદા, વવરપતિ [ધ', તથા પદાવે વિત'નની સાધે છે, 

ગાળા --વા મધ્યળ'દ્થી પ્રષ્ટ સુધદલીટીઓ દોરીએ તે 
અધી બરાળર થય સવે નકર મદાગે. 

અ'શ--દરેક ગે.ળાના પાર્ધને! 3૬૦ સોભાગ, કળા-- 
અ'શના ૬૦ મો! ભા॥. વિકળા-કળાવાો ૧૦ મો ભાગ, 

સહણહદમાોળ--૬ ૪ ગાળાને કાપતાં તેની સદ્‌ાઇ જે મધ્ય 
બિદુમાં થઇવે જાય તો મહદ્‌શે,? થાયછે, ને તેથી ગાળાના બે 
ભ્રાભર ભાગ થાય છે. 

લઘ્ુગે।ળ--કે,ઇ ગોળાને કાપતાં તેની સષ્રાઈ જે મપ્યુ- 
ળિ'દુમાં થત જય વા લધુનાળ થાયછે, ને તેથી ગોળાના ખે 
વિષમ નાતના મોથ ભામ માય છે. 

આસ--પથ્વીના મધ્યગિદુની ૫12 ઉતતર દક્ષિયુ જે કલ્પન 
તૂ રેષા નય છે તેવ અક્ષ, આંગ કે ધરી કણે છે. 

કવ--આંભના છેડાતે કૃવ કણે છે. ઉત્તર તરફતાતે ઉત્તર 
મવ રે દક્ષિશુ તરક્યાતે દક્ષિ'યુ ધુવ. 

વિધુલબૃત્‌--પૂષ્વીત સપાટી ઉપર બતે ફુગથી સરખે અ 


(૨) ૨ 
તરે પૂર્વ પંમિમ જે મદદ્યહુંળ દોરેલું છે તેતે વિધુવરૃત કે લૂ- 
શધ્યજા કહે છે, ! 

“ ફેૈખાશવત--એક કુવથી બીશ્ન છુવ સુધી વિધુવશૃતતે કાન 
' ટેજુણે છેદીન જે ઉતર દક્ષિણુ મદદ્વર્વુળ દોરેલાં છે, તેતે રે- 
ખાંશંશ્રત કે યામ્ધોતરબૃત કહે છે. ા 
અક્ષાંસબૃત--વિષુગબતપી સરખે અ'તરે તે તેનાથી ન'તે 

તરક જે પૂર્વ પામ જવો દોરેસાં છે તે. ક 
સ'કાંતીગૃત--પુવણૃતથી ઉતર ને દક્ષિગમાં ૨૩ અ'ગને 
અંતરે જે પૂવ પશ્ચિમ લષ્ુજત દોરેલાં છે તે. ઉત્તરનાને કર્ટેમ- 
કાંધીશ્ૃત ને દહ્ષિણુનાને મકરસ'કાંજાકત કહે છે, એ બેની પેલા- 

મેર કદી ચૂર્ય જતે! નથી, 

કાંતોવૃત--સૂર્યતી આસપાસ પૃથ્વીને ફરવાનો વાર્્ષક ગન 

તીનો જે માર્ગ, અવવા સૂર્યતે ફરવાના દેખાઈતા માગ ખતાવન 

વાને મોળાપર જે મદદ્‌ઝત દોરેલુ છે તે. 
ક્રુવવૃત--બ'તે ફૂબથી રકા અ'ાતે અતરે એ લડશે 
દોરેક્ઞાં છે ત. ઉતરનતાતે ઉતર્‌ પૂપદૃતને દહ્ષિયુનાને દહ્ધિગુ ધૂવ* 
હત કહે છે, 
અધાસ--એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યા કટલી ઉતરે »ે 
દક્ષિશે છે, તે જાવવાર અશ. તે ગોળાના પર્થ ઉપર માંન 
લ્લા કોમે છે, ત વધારેમાં વધારે ધૂન પાસે ૯2 ને એછામાં એ 
છો તિયુવ?ત પામે શુન્ય. 

ફેખાકા--એક જગ્યામેથી બીજ જગ્યા દેટલી પૂર્વમાં કે . 
પ્રશ્ચિમમાં છે, તે જધુાવનારા અશ. તે વિષુવશત ઉપર માંડેલા - 
“હયે, તે વધારેમાં વધારે 3૮૦ તે એલામાં એકા શુન્ય છે. 


જ 


(ફશ) 


વિષુવનિ'$ુ--કાંતીશત અતે .વિધુવજ જે બે ઠેકાણે શ* 
, ળેછે, તે ખે ઠેકાધ્યાંને વિષુવબિ'દુ કહેછે. (૧) મેષ (૨) તુલા. 

અયચતબિ દુ-સૂર્યતું' વિષુવફતની ઉતર અતે દક્ષિષ્યુમાં 
જવાતુ' જે બિ'દુ તે, ઉતર તરકનાતે કર્ક તે દક્ષિણુ તરપરનાતે 
મકર અયનળિ'દૃ કહે. 

વાસ્તવીકક્ષિતિજ--આપણા શિરોખિ'દ્ષ્ી ચારે તરક 
૬૦ અ'શને અંતરે થઈને જાય, એવુ મદદવર્તુળ દોરીએ વે, 

દ્રણીગાચરક્ષીતીજ--આકાર ને પૃથ્વી મળૉગયાતી હદ 
બતાવનાર લધુૃત, 

કટીબધ--દરેક દેશમાં હવા તથા ગરમી કૈવા છે, તે જ” ' 
મ્યાવવાને પૃથ્વીના પ જાગ પડેલાછે, તે દરેકતે કટીળ'ધ કહેછે. 
એક ઉષ્લુકટીબધ તેમાં તાપ સખત પડેછે ખે સમસીતોષ્યુક 
ટીંગ તેમાં ઢાઢ તાપ સરખાં પડેછે, ખે સીતકટીમંષ તેમાં ટાઢ 
સખત પડેછે. 

ઉષ્યકટીબ'ધ--૪૭અશનો,કર્ક#ત ને મકરજૃત વચેતે! ભાગ, 

ઉતર સમસીતોષ્ણુ--૪૩3 અશનો, કર્કરૃેત તે ઉતર દુવ 
ભૃત વચેના ભાગ. 

દક્ષિણ સમસીતાષ્ણુ--૪૩ અ'શને, મકરફત ને દક્ષિખુકુવ 
જૃત વચેના ભાગ, 

ઉતર સૌતકટીબધ--૨ યાઅ શતો, ઉતર જવ કૃતથી ઉતર્‌ : 
પૂવ સુધાના ભામ, | 

હૃશ્ષિશસીત ફાટ્િબિંધ--૨૨॥ અ'શનતો, દક્ષિ'ગુ મુવ તપી? 
દશિશુ જૂવ સુધીનો ભામ, 

જકક્ેષકંપ્રર્શ--જે શથી જગ્યાએથી લિર્હભાજુ 1 


(૪) 


/ 


8૬ તદીએ જતી હે! એવી જગ્યા. જેમ સીંધુ તે બ્રહ્માપુત્રામો 
જળઠ્લોપક પદેશ. 

બરફેની લીટી--&ઇ ઉચાઈએ બરક હમેરાં ઠરેે રહેછે, 
એમ જે કલ્પાંત લટ બતાવછે તે, 

હીમક્ષેત્ર--પૃથ્વીના જે ભામમાં પાણી હમેશાં ઠેરી ગયેવ્રુ* 
જહેછે તે, 

સસાખ્સુરેપ -જે જે %ગ્યાઓનું વાપ?ક સરાસરી ઉષ્ણ 
તામાન સરળછું હેય તે બતાવનાર લીરી. 

વાન--વદાના મુખમાં કૅટવાક ધસ રુધી દરીઆવું પાળી 
ભરતી વખતે આવેઈ તે, 

જળારાય--જે ઠેકાણેથી ઘણી નદીઓ નીકળતી ટોય 
તે ડેકાણ'. 

કૉડાની લીડી--જમીત ને પા્ગીની ૬ બતાવનાર લી?ી. 

ડિનારા--દઆનાં માજ્યં ન્યાં પી આવે છે ત્યાં આ 
ગળની લારી, 

કાઠેી--દરિઆ આગળની «મીનની લૌી, 

તઢ--જરતીના મે.ન્તથી «મારના જડે ભાગ હકાય છે 
જૈથા પાછો ઉપાડે થાયછે તે. 

છુવને1 તારે।--દકત ઉતરમાં છે, દલ્ણિષ્યમાં નથી, 


પૃથ્વી ગે!ળ છે તેની સાબીતી. 


પજ આથમતો નથી. (૨) ડેટલાક વહાગુવટીઓ એકજ દિશામાં 
ડ્હાણુ હક્રી પાછા ફયા ફિવાવ પૃષ્વી પ્રદક્ષિણા કરી આવ્યા 


(૧૩ ર 


છૈ. પથમ મુસાફરી માગેલને કરી હતી. ઉપલા ૧--૨કારણુરથી 
પૃથ્ત્રી પૂર્વ પશ્રિમ ગોળ છે એમ સાબાત થાય છે. (3) છુલતો 
તારો ખધે ઠેકાણથી બરોળર ઉચો દેખભો નથી. (૪) 1વણુવન 
વૃતથી જેમ જેમ ૬ર જઈએ છાએ તમ તેમ નવા તારા દેખાય 
છે. જાતા દેખાતા બંધ થાય છે. 3--૪ ડારણુથી ઉતર દક્ષિણ 
ગોળ છે એમ સાળીત થાય છે. 1૫] દૂરથી ઝાડ કે પર્વત તરફૂ 
જઇએ અથવા વહા ક માષૃસવ આપભી તરક આવતાં જેન 
ઇએ તો, પથમ ટાચ પછી વચલો ભાગ, ને છેવટ નીચેનો ભા- 
ગ જણાય છે. પૃથ્વી સપાટ હાય તો? એમ જષાય નહોં, (૬) 
ચ મહણ્‌ વેળા પૃ?જાની છાયા ચદ્ર ઉપર પડે છે, તે ગોળ 
ત્રવા ગોળના ભાગ છાય છે. (૭) સપપ્ટીથી જેમ જેમ વધારે 
હુચે ચડીએ તેમ તેમ વધારે સ્માગળ નજર પૃદાચે છે. 
[૮] આકઉ'નતા વિયપથી પણ્‌ પૃથ્વી ગોળ છવાં જરએ, કેમકે 
અધ્ય બિંદુથીં વેનાં સધળાં ૨૦૮૬ સરખ જળે ખેગાયછે. જેમ 
વચ્મ,દનાં પા ને પારાવી ગાંગડાઓઆ ગાળ થઇ ન્તથ્‌ છે. [૯] 
ળૌન્ન બધા ગ્રહ ગોળ છે ને પૃશવા પગ્‌ મહ છેં, માટે તે પષ્મુ 
ગોળ હોવા ક (1૦) મદમાં કાં ગીન જોઈએ છીએ 
તો આકાશને પૃથ્વી મળી ગમેલ દેખાય છે, તેથી પણુ ગાળ છે 
અમ ચાળાત થાય મ ચપાઢ રેય વા કમ ન દૃખાય, 
પૃથ્વી સ'”ણે ગાળ નથાં પણ ખવ પશ્ચિમ ફલેલી 
છેને ઉત્તર દક્ષિણ ચપટી છે. તેનું કારણ -(૧) એક 
વમ્તુનો ધ્ૃવ પાસે જેટલે ભાર્‌ થામ, તે કરતાં વીષુવ- 
શૃત પાસે આછો થાય છે. ઇવે ચઆકર્ષખનતા નિયમ એવો 
છે કે જેમ અતર વધાર તેમ ભાર ઓછા, ને એતર ઓછુ ' 
તેમ ભાર વધારે, તેધી વિષુવભૃતની ત્રિજ્યા, યુવની ત્રિજ્ય! 


ક. હ. 


કરતાં મોટી હોતી જેઈએ, મતમખ ઉ પૃથ્વી વિષુવઝત આગ- 
ળ ફૂલેલી તે કુવ આગળ ચપરી છે. [૨] અક્ષાંસના એક અંશ 
લંબાઇ વિણુતબૃત કરતાં ધૂવ આગળ વધારે છે (3) પૃથ્વા- 
શી દ્ેનીકગનિતે લીધે જૂવ પાસેના ભાગ કરતાં વિવુ'%ત પાયે- 
ના ભાગમાં ધણી ગતી આવે છે તેથી વિધુવરૃત પાસેનો બાગ 
ફૂલેલા હોવા જઇએ, (૪) પૃથ્વીનો પૂર્વ પશ્રિમ વ્યાસ હહ૨૬ 
છે, તે ઉત્તર દક્ષિમુ વ્યાસ ૯૮૪% છે, એટલે લગભગ ૨૭ મલ 
પૂર્વ પશ્રિમ વધારે છે, તેથી પણુ જણાય છે કે પૃટ્વીયા વિષુવજ્નત 
જાગળનોા ભાગ #લેલ્ે. 
પૃથ્વી સૂર્વડતી આસપાસ ફરેછે તેનાં કારણુ. 

આપણે અવકાશ તરફ જેઇએ છીએ ત્યારે આખુ' આકાશ 
તથા સુર્ય આપ'ગૃને ચાલતાં દેખાય છે ને પૃથ્યી સ્થીર માલમ 
પડે છે. એ દેપ્માવનાં ખે કારણ હોઇ શકે, :૧) આકાશી પદાર્થી 
જાતે ફરતા હેય, કાંતો આપથી પૃથ્વી કતી દાય. એમે 
માંત્‌' બાનુ કારગમ્‌ ખર્‌' છે, કમકે આંખ ઘથી વાર ભ્રમથા 
ઉલટું દેખે છે. જેમ આપણે ગાડી ક વહખૂમાં બેરી મૃસાક્રી 
કેશ્તા હોઈએ, તો આપખ્ને આજીભાજુની ૦ મીન તથા ઝાડ 
ચાલતાં માલમ પડે છે, તમ ફેર ૪-ડીમાં ફ્ગ્તાં પખ્મુ ભ્રમથી 
પૃથ્વી ફૂરતી છીય એમ લાગે છે, તે આવશ સ4ર લાગીએ છી- 
એ; તેમજ પૃથ્વીના કૂગ્વાથી એવો ઉલટા દેખાવ દેખાયછે, પૃ- 
થ્વીતે નીચેના કારખમૃષી ફરતી માની શકાય છે (૨) સર્વને ખીન્ન 
તારા એટલ્ષા મોટા છે ડે, પૃથ્વી તો તેના ધમાપ્મુમા એક રેતીના 
દાણા જેત્રદી છે, તો નાના પદાર્થતી આગપાસ મેટા પદાર્થ ફૂરે, 
એ આકર્ષણુના નિયમથી ઉલ્ટુ છે. (3૩) ધહા તારા તો એટન 
1 


શૈ 
શ 


(૭ ) 


લેન્છેરે છે 3 તમાથી પ્રકાશને આવતાં ધણી મુદત લામે છે, તે 
તે તાગ પૃથ્વાની આસપામ એકજ દિવસમાં %રી રહે એ મેમ 
મનાય ? (૪ સધળા ચણા પોતાની ધરી ઉપર ફરતાં છતાં, સુચ 
ચૈની આસપાય ફરે છે. તો પૃથ્વો ષણ એક મહ છે, તો તે 
પખૃ પોતાના ધઃ ઉપર તગા મુર્યતી આજુબાજુ ફગ્વા જાએ, 
(૫) પૃથ્વીની આકૃતિ ચધ્યમામીં ફકેલી ને છળ આગળ ચપટીજે. 
તેથરી પગ સાબાત ગાય છે કે પૃથ્વી ફરવી નેઇએ (૧) ઉ'ચા 
' મીતાર ઉષરમી નાંખેલ પદાથ સીધી લૉટીમાં પડવો ન્નેઇએ, 
પણુ તમ નદિ પડતા જગા પૂર્વમાં પડે છે-ગે પરથી પણુ શૂ? 
છે. (૭) પ્શ્વાને વા! ભક ગતી ન હોત તો રતુ ભેદ થાત નહીં 
પશુ રૂતૃભેદ ધાય છે તથી પણુ પૃથ્વી ફૂગ્વો જેઈએ. એ બધા 
€યરપ્રી અમ સાબીત થાય છે કે પૃથ્વી સૃયની આસપાસ ફરેછે. 
* &#&વ પૃ*થડના ફૂરવાથી ઝાડ, લાક, ધર વીગેરે પડી જતા 

નથી એતનુ' કારગુ પૃથ્વીનું આકર્ષખુ છે. પૃથ્વીના ગોળા ઉપર 
નીચે પર કઇ આવતું નથી. કેમકે બધાના પગ જમીન ઉપ- 
ર ને માથા આકાશ તરફ હાય છે. હવ આકાશ સ્થીર છે અમ 
સાબીત થયુ. ને રાત દવસ અનુક્રમે ધાય છે તથી પુ પૃથ્વી 
ફૂરે છે, એમ સૌધ શ્રાય છે, પૃથ્વાને ખે ગતિ છે. (1) દૈનિક (૨) 
વા ર્વક-પૃથ્વાને પાતાની ધરી ઉપર કૂમ્તાં ૨૩ અવર ૫૬ મીન 
નીટ ને ૪ સે૬ડ લાગળ, તેને દૈનિકગતિ કહ છે. તેથી શાત દિ- 
વન થાય છ ૨) મુર્ય| આનમપાસ ફરવાને ૨૬૫ દિ. ૪૮ મી. 
૪૭ સેં, લાગેછે તેન વાર્ર્ષક ગતિ કહે છૅ તેષી વર્સ ચાયછે. 

રાત્રો દિવસ. 
પૃથ્વીની દૈભબેક ગતિ તથા તેતુ' અપાર-દર્શકપણ્‌' એ ૨।- 
ત્રી દિવસ થવાયાં ખાસ કારથષ્યુ છે, પૃથ્વી અપાર દરક છે મા 


* 
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ક 5 નુ (૮/ 


તેનો જે ભાગ સૂર્ય તરપ્ર ટોય છે, તે શાગપર ૨૫૦૪વાફી 
ને બાકીના ભામપર્‌ અધાર હોય છે, અજવાળુ હાય 
તને દઊ ને અ'ાર' હાય તેતે રાત કહે છે. પૃથ્વ્રા ગાળ 
છે, તેથી તેવા અર્ધા ભાગઉપર અવવાફઇી પં? છે. એ અજ- 
વાળાની હૃદ બતાવનાર વર્તુળને પકાશ દરક ગોળ કહે છે, તેતે 
ચહ્દ્વતુળ છે. જે પૃથ્વી પવાની ધરી ઉપર ફરતી ન હોત 
તો જે ટેકાણે દિ1મ ત્યાં .વિસને રાત તાં ગત૦૮ રહેત. પરતુ 
પોતાની ધરી ઉપર પૃથ્વી ૨૪ કલાકમાં પશ્રિચથી પ્ૂવમાં ફરી 
ર8 છે, તથી તમાંમ ૮/ગ્યા અજવાળા તવા અધાગમાં આ- 
વી “તય છે. પૃથ્વી ૨૪ કવાકમાં 3૧૦ અશ યાસે જે, એ હિસા- 
ખે ૧ કલાકમાં ૧૫ અશ પશ્ચમવી પ્રવંગાં ચાલે, તેથી પૂર્વમાં 
સૂવે ૧ કલાક વહેલે! ઉગે ને પંશ્ચમનાં 1 કરાડ મોળા ઉગેજે. 
આ ઉપરથી એમ સા”!ત થાય છે ક એકઃ રખાશે ઉપરના 
બૂષા રહુવાથીએન બપારે અન દછાડાની બીજ ખધી વખન 
ત સરખી છાય છે. 

જ્યારે સૃયે તિયુ જૃતથી ઉત્તરમાં જેપકે, ત્યારે ઉત્તગ ગે ળાન 
પ્રેમા શાત ફ?તાં દાર લાંભા હાવછે, કમકે (1)૦નર ગાળાધ્રં- 
ના અક્ષાંમ દૃતનેો અર્ધ કગ્તાં વધાર ભાગ પડ રદશક ગોળગા 
“આવી «ય છે, એ વખવ દઘિખ ગાળાધ્ માં *।ત કરતાં દછડા 
ટુંકા હોય છ. (૨) તા ૨૧ મી,મપાથ ન ૨૩ મી સપરટ બરે સૂર્ય 
વણુવફન ઉપર લબ હૈઃવાથી બધા અક્ષામહતતના ષકાશદશેક 
ગેળયી ખે સરખા ભાગ થતાં, આખો પ?" ઉપર રાત દહાડે 
સરખાં એટલે બાર ફ્લાકનાં થાય છે. વિણુવટૃત ઉપ? હમેશાં રાત 
દ્રદાડો સરખાં હેય છે, કેમકે સૂર્ય ગમે તે જગ્યાચ્ચ હાય, પણુ 
ધ. 


હૈ 
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પ્રદ 


(૯) 


પ્રકાશદરરીક ગોળથી વિકુ'હૃતયા બે સરખા ભાગ થાય છે. (8) 
સૂર્ય જે વ્ષખ્ખત દક્ષિખ મા॥ાધમાં હય ત તેવ ખ્‌તે દદ્દિષ ગાળા 
ષા દહાડા લા'યા ત રાત ટુકી હોય છે; તે ઉતર ગેળાખંમાં 
દહાડા ટુકા ને રત લાંબી હાયછ, (૪) દરેક બ્રવ આગળ છ પ॥- 
સ સુની દિવસ રાત રહે છે, ઉનકે સુર્ય જ્યારે વિધુવકૃતમી ઉતરમાં 
હાયછે, ત્યારે ઉતર દ્વ પાચના ભાયમાં અ૦૮વાળું પડે ૪, નેં 
દક્ષિયુ ધ્રુવના ભાગ પાચ અ'ારૂ' રહે છે. હવે સૂર્ય ઉતરમાં છ- 
મામ સુધી રજ છે વેથી “ગર . ધવ પાસે છમાસ સુખી દહાડો 
રહ છે, વે દાદ “વ પાશે ઇમામ સધા રાત રહેછે. સૂય ૬- 
ક્રિખ્‌ ગાળધ્માં આવ છે, (મા? એથા ઉવટું ભને છે. 

તાન ૨૧ મી માર્ચ તવા ૨૩ મી ગપટેળરે આખી પથા 
ઉપર રાત દિવચ મફખા તા.૨૨ મી જુને ઉતર ગોળાઘમાં 
શોઢામાં મારો દિવસ ન નાના*ા નાવી રાત, અતે તા. ૨૧મા 
ડાસ'બરે દાખ ગાળાધેમાં આગમાં મોરો (“વમ ને રાત નાના 
મા નાની €'ચછે. 

વીશૈષ--સર્ય બાર બર અધા લોકોને ખધે આવતો નથી 
પણુ કાંતીરતમાં સૂય જે ડેડાળુ વિષૂદાથધાં જેટસા અશ દુર 
હ્રાય, તટલા અજ્ઞા-ળત ઉપગતા બધા લામ માથે આવે છે, 
બાકી બીશ્તન નહીં; તેયી ઉતર તવા દતા આહાંસ ર્રા-પલી 
ગેરતા લાકાને જૂર્મ કે,.ઈ દવસ માધે આવે નળી. બાકી બીજ બધા 
લાકોને ૧૨ માસમાં સૂર્ય ખે વખત ગાધે આવેછે, પખ ઉતર અ- 
થવા દક્ષિ'યુ અક્ષાંસ ૨ર વળાને ક્ડત એકજવાર માથે આવેછે. 


કટના ક 


ક ી (૧૦) ી પુ ુ 
રૂતુભેદ થવાનુ કારણુ. 


પૂથ્વી ઉપર જડી નદી વખતે રત દિવસની લ'ભાઈ ને 

ક લધારે ઓછી થાયઇ તેને રતુલેદ કહેછે. રતુભેદ થવાનાં 

8 કાર છે. (૧) પૃથ્યી ૧ વાર્ષિકગતી (૨) પ?વાની ધરી તેની 

કક્ષાની માથે ૧૬1 અ'શનતા ખણા કરેછે. (અથવા પૃથ્વીની કક્ષા 
વિયુવજતતા સાધે રર॥ અશતા ખૂણા કરેછે ) [2] પૃથ્વીની ધરી 
હસેશાં પોતાન સમાંતર એક દિશામાં રહેછે. 

(૧) જે પૂ? (ને વા'કગતી ન હોત તો જે હેંકાણે જેવડો 
દિવસ નેં જેવડી રાત હોય તે પમાણ ૯મૅગ રહેત. રાત દિવસ- 
મી લખાઇ હાલના પટે વધધગ ન થાત કિ તાપ ટાર પડતાં હૈ!ત 
તે ધમાણેજ હમેશ પડત (-) જે પૃથ્વીના ધરી લ'ભરૂપે હાતતો 
વિષુવષત આગળ એટલા તામ ને બ્ર આગળ એટલી ટાહ પડત 
% લોકોથી મહી શકાત નહોં, [૩] પૃથ્વાના હરી હમેશાં પાતાને 
સમાંતર એક? દમામ ન રહતા ફરી નતી હાતવા હાલના 
જનો રૂતુમા કે ફાર ન થવ 

ઉનાળામાં તાપ પડતલાનુ' કારણ--(13) ઉનાળામાં સૂર 
ચંપી તરફ ઉતરગાળાધે હે છે, ઝથી તના કીચક પૃશ્વા ઉપર લ બ- 
રૂપ પડેછે (૨) ઉનાળામાં ફીર ગરમ હવાભાંથી આવેછે, તથાઉ- # 
તર શોળાધમાં ૦૮માં। ધ'ગાજઝે તથી વધારે ગમ્મીં પૃ” વી ઉપર એકડીં 
ચાયજ્ે, (3) સૂર્ય ઉર ગાળાષયાં ૮ દિષમ દધ ગાળાર્ધસ્તાં 
વધારે રહ દ. (7) જળામાં દવસ લાંબા હોવાધાં ધણી મુદત 

, જુી સેવી ગગમા પૃથ્વાં વપ્ર આવે છે, ત ટુકી થાતમાં ઠં'ડ 
'ન પડી હોય, એટલામાં બીક્ન દિવસની ગર કમા કેગ કરે છે. 
પચ પ્રમાણે દિવસે [દવસે ગરમા વધતા «ય છે. (૫) ઉનાળામાં 


ન 
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ર 
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સૂર્ય પૃષ્વીથી ધણો વેમળે હોવાથી તેતો વેમ ધીમો હોયઃ છે; 
તેથી ગરમીં આજુબાજુ પ્રસરી ન જતાં, બધી ધામે ધીમે પૃઃ 
થ્વ ઉપર આવે છે. 
શિઆળામાં ટાઢ પડવાનુ' કારણ-(૧) કીરણુ ત્રાંસા 
પડેછે તેથી તાપ ઓછા લાગે છે. (૨) દિવસ તાના તે રાત મોટી 
તેથી દિવસની ગરમી રાતની લાંબી મૃદતમાં જતી રહેછે, ને ડક 
પડે છે. એ પ્રમાણે રડડુક હમેશાં વધતા ન્નય છે છે. (3) શિઆળા- 
માં ઉતાળા કરતાં સૂર્ય પૃથ્વીથાં 3૦ લાખ મેલ પાસે છે, છતાં 
ટાઢ વધારેપડ છે, કે ક્રેમ% સુર્ય પૃથ્વોની પાસે હોવાથી પૃથ્વીમાં 
વધારે ગતી આવે છે, તેથી સૂર્ય તરફથી પૃથ્વી ઉપર અવતાં 
કરશુ પ્રસરી જતાં ગરમી આઇી લાગે છે. 
ગણુ વિષે 
આહાશ માંહેલા એક પદાવેના છાયો બીશ્ન પદાર્ચ ઉપર 
પડે, તયારે બાળન પદાયનું મહ થથું' એમ કહેવાય. પૃથ્વી તે ચ'- 
દ્ર બતે અપાર દર્રાક ગાળા છે, તેઃા તેમનો છાવે। પડેછે, ત્યારે 
તેમનુ ગ્રહગુ થયું કહેનાય છે, પૃથ્વીપર સૂર્ય અને ચ'% ગ્રહ'ુ 
મુખ્ય દેખાય છે, 
ચદ મહણશ.--ચ'દ્ર ને સૂર્ય એ બેની વચમાં પૃથ્વી આવે 
ત્યારે પૃ્વીતી છાય ચટ્ટ ઉ।ર પડે છે તેથી ચદ્ર ચડણૃ થાય 
છેં. (૨) ચ% ગ્રેલષુ પુતમે3૮ પ્રાય છે. કેમકે તેજ દિવસે ચ'દ્રન 
ને સૂર્યની વચે પૃથ્વી આવેછે. (2) ચદ ચહખ્‌ દર પુનમે થતુ 
નથા, કેમકે દર પુનમે સૂર્ય, ચદ્ર ને પૃથ્વી એ તણે એક સીધી 
લીરીમાં આવતાં નથી, પળ ચદ, પ અશ ઉચે! અથવા નાચે 
રહુ છેં. પૃથ્વી ગોળ છે, માટે ચ% ઉષર તેરી છાય! ગોળા પડેછે. . 
ફુ 
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₹) ગ્રવગ્‌ થયા માંડે તેતે સ્સશકાળ ને થઈ રહે તેતે મોક્ષ કાળ 
કહેછે, ચદ સહષ્મ દન શાર “'મની પૂત તરફથી લાગવા માંડે છે, 
મૅ પશ્રિમ તરક્યા મંડાઈ ગહ છે. 

(પ) સદ મમ. બ #તતનાં થાયછે [૧] ખગ્રાસ, (૨)”મ 
દીત, ન્યારે સર્વ, પૃથ્વી તે ચદના પધ્યબિદુ એક સાધી લીન 
ટીમાં આવે છે. રે ખસ્‌!સ થાય છે, મખ્ય પૃથ્વીતે ચુયેના 
મધ્ય જ”િદુત સાંધનાથ ત.ડીનન ચદન મધ ડે ન આવતા 
તના ફોઇ ભામ આવ છે, પરે ચદ પખડાત લ ધાય છે. 
મુ કકણાપુતિ મહગ ?તું તથા હમકે ચંદ્ર પૃથ્ચીના કરતા 
નાના છે. ચદ્ર સહ'ગ્‌ પ'વીના જેટલાં ભાગને ચદ દે'પાય, તેઃ 
#લા ભધા ભામના લારાન મા છે. ચ%ર યહખુ ૧૯૬ વગચં 
રા ફરીને આત ૪. ી 

દૂ પ 
સય થગ વિપે, 

૧ પૃથ્યી ને સર્વ એ ખેડી તથમાં ચંદ અત, વારે 
ચંદ્રની છ'મા પૃથ્ની ઉપર ૫%, છે, તથી પૃથ્વીના કર્વાડ ભાન 
ક સૂર્ય દેખાતા નગ, તથા ભાં સર્ગ સહાગુ ઘયુ એમ કઈઇવાય 

. સય મહ'ગું અમાગજ થ'ય છે, કેમકે તેર? (દવસે પૃધ્વોને 
પ. વચે ચદ આવ છે, પથમ દર્‌ અમાન સુર્ય શ્રહ'ગ મનુ 
નથી, કેમકે દર અમાચે પથરી સૂર્ય નં ચદ સીધી લી રીમા 
આવતાં તથો પગ અદ પઅ'શઉથચા અમા તા ગી નાયજે 

(૨) ચરક ચક હમેભાં અતા [ભળવી પશ્ચિમ તઃક્થી 
લાગવા માંડે જે, ને પૃવં ત-દૂષ! છરી શહે છે. (2) રયે ગ્રહણ 
ડ જાતનાં થાય છે. ૧ ખમાસ. 2 કંકા'તી. ૩ ખ'ડત. જ્યારે 
સૂર્ય, ચદ્ર ને પથ્ય, એત્રખુના મધ્ય બિટ અક સીધી લીટીમાં 
આવે ત્યારે સૂર્ય ગ્રડગુ ખચાસ કે કંકસાકૃતિ થાય છે. જ્યારે 

રથના તે ચ%્ર વચેતું અતર ઓછુ હોવ ત્યારે ખગ્રાસ, તે વધારે 
કે 
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શય તારે કંકાગાકૃતિ થાય છે. પૃથ્યી તે સુર્યના મધ્યબિ'દુતે શર 
બનારી લીટીમાં ચંદ્રનું શબ્યબ'દૃ ન આવતાં ચદના કેત્ત ભામ 
આવ છે. ભારે સૂર્યયું ખ1ડત ગ્રહ થપઆ્ય છે. ફોયદા-(૧) ખૃ- 
થ્વા ગોળ છે એ સાળિત થાય છે. (૨) વિદ્યાની બાબતમાં ઉન 
પયોગી છે. (3) પૃથ્વી કરતાં સય મરા છે તથા થે કરતાં 
પચ્વાં મેરી છે સ્મ મીધ થાય છે. (૪) દૃતિહાસના કેટલેક વ 
ખત એ પરથી માવમ પ?પા છે. 
તાતાવમણ વિષે. 

પૃથ્વી કથળી ગગથાી વાળા ધેમ ઉ છે, ગે વાના ધેરને વાન 
ત[વર'યુ 8 [1] તત. વરખ 1૧૦ગ ગે એક્ીઃનર૧ ભાઃ 
ગ, નાશ્ટ્ા?”ત "૪ જામ, કાગ ખાડ આ'ડન્ત્થી લ તેથો- 
ડા શય «પસા'ાયા તથા પાશવી વળતો છે [291વાતાવગ્મની 
ઉગા” વગગ ૪પ મગસ કે તેતેવા વગ ૧ કશાડમાં એછામાં 
એછા ૧ મવ, ન તધ યં વધગ? 3૦૦ શલ “8. (3) વિષુવ- 
વૃત આગળ 1૬૦2૭ ફટ ઉચાઈઇએ પા'ગીનુ બગપૂ થાયોઇ. 

ફાયદ--૧ એના વમ? પોષણ ન વતગપંત જીવી શકે નન 
હોં. ૨ કાર? ન, ધુમાદવાગમતકસાનકાર હવાન આકાશમાં સણ 
“તય છે, ન ૧91 સ્‍ઝાનમ સ્વગછ જવા લાવ છે. ૩ અવાજ 
ગક હેડણેપયો બી ટે કેડાગ 1ઇ ?ળય છ. ૪ મર્યય પ્રકાશ અતે 
ગરમી રમી ભે ફે'ય છ. પ મસુ#માં એનડ મહીથી માનત 
ઉ*પજ્ઞ માય છે. ૬ પાળી વ-ાળન અકાશ માં લસ નાય છે, 
ને પછી તેને વરચ્ાદ ર1 પૃધ્વા ઉપર પા? છે. હ દરિઆઇ પ્રન 
વાહ ચલ'વવામાં અ બહુ મદદ કરે છે. અવ તેગ વ્યાપારની 
બછુ જુગમતા શ્ય છે # : અ સથઃવવાત મદદ કરે જે. ૯ 
એડ કઠાણેથી છટા પડેલા પરાશેને ધમર લદ! જવામાં, ઢગલા 
કરવામાં ન ન” ગાશવાગ કરમાં એ ટાછ ઠામતા છે. ૨૦ એફ 


દેશન્ય વતસ્યતને બાઈ દશમાં લશ જઈન વાવવાતું કામ પૃવૃ 
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તથા તે વડે, ઉત્પ થએલ સમૃદ્ પવાહ ઘણી સારી રીતે કરે છે. 
* પ્રવત ધવાનતાં કારણુ-મતીવાળી હવાને પવન કહે છે. તેનું 
મુખ્ય કારષુ ઉખ્ગૃતા છે. જવારે હવાનો કોઈ ભાગ આસપાસનાં 
હવા કરતાં વધારે ગરમ થઈ જાય છે, ત્યાર ત્યાંની હવા 
પાતળી થઈ ઉચે ચડે છે, અને તે ખ'લી પડેલી જગ્યા 
પુર્વાતે આજી બાજુની હવા ચારેકાર્થી ધશી આવ છે. આ 
, રીતે પવન ઉત્પન થાય છે. (૨) કોઈ ઠેરાણ ઉષ્ણતાતો એકા- 
એક વધાર થવાથો ત્યાંની હવા પસારષ્ુ પામે છે, ને ઘટારો 
થવાથી સ'કોચન પામે છે, આમ પધસારણુ પામવાયી આસપાસ- 
ની હવા આંતકા ખાઇ આધી ખસે, ને સકાચન પામે તો ત્યાં 
પશી આવે છે. (૩) ભેજથા હવા ભારે થાયછે ને તેથી પવત પે- 
દા થય છે, કેમકે ભારે થવાથી તે આજુબાજુની હવાને ખગડી 
નીચં ઉતરે છે. 

ર વિશેષ--(૧) ઠડી હવા કરતાં ગરમ હના પોતામાં વધા- 
ફે બેજના સમાતેશ કરી શકે છે. (૨) હવામાં ભાર છે તેથા 
ઉપલો હવા' નીચલી હવાને દાબે છે, માટે નીચની હવા નકી ને 
ઉપરની હવા પાતળી હાય છે. 

નીચેની હતા કરતાં ઉપરની હવા હઠી છે તેનું કારયુ (3) 
નીચેનો હતા જડી છે, તેથી વે પોતામાં વલારે ગન્મી રાખો શકે 
છે. તે ઉપરની માતળી છે, તધ ધોડી ગરમી સખી શકે છે (૨) 
સર્યની ગરમ હવા વાતાવરણમાં ષઈને પૃથ્વી ઉપર આવે છે, ને 
પૃથ્વી ઉપરથી પાછી ગરમ હવા વાતાવરપ્યુમાં નાય છે, એટલે 
પૃચવોનં પાસેના વાતાવગ્ણુમાં પૃથ્વી ઉપર આવતી ન જતી બ- 
મણી ગરમા એકઠાં થતાં વધુ ગરમી હોય છે, તે જેમ જેમ 

પ દશે ચ્ડીએઅ તેમ તેમ ઠંડી વધતો જાય છે, 
હ ખવનના લગન નીત્યવાહી (સતતવાદી કરે વ્યાપાર વાયુ) 
(એક દિશા તરફ્મી બારેમાસ આવનારા પવન, ૨ સમયવાણાં 


ય ૧ 


ડી 


૨૮5૩ 
(1૧૫) 


(નીયમીત વાહી કે મોન્સુન) એક દિશામાંથી અમુદ વજને 
અ'વનારસે પવન. 3 સ્વછદ વાઠાં ( અનીયમીત પવન 9 એટલે 
કંઈપગુ ધોર્ણૂવના મરજીમાં આવે તેમ આવનારા પવન. 

પવન પ્રરેશ--(3) શાન્તવાયુ પવન પ્રદેશ, (૨) નીત્ય- 
વાહી પત્રન પરેશ, ($) સમયવાઠી પવન પ્રદેશ, [૪) રવછદ 
વાકાં પવન પ્રદેશ. # 

દરિઆઇ ને જમીનની લેહે૨--એ એક ન્નતના મમય- 
વાદી પવના છે. દરીઆ કીનારાના બધા મૂલકમાં એ લેહર માગ 
લુમ પડે છે, પણ ખરેખરૂં જેર ઉ'ગુકટીબધની પાસેના ભા* 
ગમાં હાય છે, દરિઆઇ લેણેર સાંજનો વખતે, અને જમનની 
લેહર સર્વેદય ધયા પહથાં શરૂ થાયછે કાર્ણ--પાખી ને ૦૮મં- 
નની ઉષ્ગૃત વાઠક શકિત જૂદી જૂદી છે. તથી કરીને દિવસે 
પાસેના સમૃદ્ર કરતાં જમીન વધારે તપે છે. આથી દિવગે સમુ- 
દ્ર તરફની ડી લહેર જમીન તરફ આવે છે તેતે દરિઆઈ 
લડ્ઠેર કહે છે. રાત્રે પાણી કરતાં જમાત ઝર ગરમી પાછી આપી 
દે છે, અટલે જમીનનુ પ ગ્તામાન (ગરમા) પાસેના સમુદ્રના 
ઉપ્ણતામાન કગ્તાં આછું થાય છે; પ2 ન્્મીનની હર લહેર 
સમુદ્ર તરક તમ છે. તેનં «૮ મીનગી લહે? કહે છે. બષાર ને મન 
ધ્યરાત પછો થોડો વખત એ ગાત બધ પ છે. 

હવાની સ્થીતિ--સઃધારણુ નિયમ એવા છે કે તિછુન- 
જતથી કોઇ જગા જે પ્રમશ્ગ્નાં દુર હોવ તે પમાણે ત્યાં ટાઢ 
અથવા તાપ પડે એટલે એક” અક્ષાંસપરની બધી જગ્યાએ ટાઢ 
અને તાપ સરખાં પડવાં શતપ્અ, પણુ કેટલાંક કારણાયો આ 
નિયમ બરાબર લાગુ પડતા નથી તે કારણે નિચે પ્રમાણું-પહાઠ, 
ઉ'ચાણુ, રેતીતા મેદાન, દારઆ ઠરી ગયેલા દરિઆ, જગલ અને 
ધવન જે સાત કારણાથી હરકાઇ જગ્યાની હવા ઉપર જદી ના 
દી અસંર્‌ થાય છે. (૧) પહાડને ઉં ચાણુથી ઢાઢ વધારે પડેછે, 


* 


' 4 # પ 1 ટૂં ક । ! 1' 1 ॥ 1 1 । ર 
સ ર ક દ | ફુ નધ# 1 1 1 1 ફ 
# જ # શ 1 1 1 1 / 1 
1 હો (૯ * ઉ. "1-1 1 :? |, ી | ક ક , પી ? ક 
19 શ ઇં 1 ક પી ટ 1 મ ડી | 1 હ 1 ર ॥ ! ં ર ઝે, 1 ર કે ?ં જી દ્ર 
ર! પ જ ર 1 1 મ્‌ રૈ 1 પી 
1 | છુ ક સ ળી 1 ક 1 ન મી 
ક દ ની 7 ? ડે હ ક કડ 1 ! 1 ક ક 1 | નુ પ ક 1 ક 1 
ી જ, હી ન 4 ી જ 1 19 શ 1 શ ય કે 1 ! 
જિ દં 1 ટ. ૨. ક 1 9 5 7 ર. ર છ : # * મે 9 
” ર ' 1 ”િ આં । ર । પ 
પું 1૬૯ જ ા ડિ 2 કા ઈ ી ન ં દ નિ ી ! ક 1 
ક હ 1 રા ર શ 1 ર શ 1 # ળ મ ન્ટ 1 1 ક 1 મ 
|*, મક ડા 4 ક શ્‌ શ્ર રા ક ? 1 1 
ન 1 ફૃ # ક 1 1 1 1 ॥ ૃ 1 1 
ક ! 1“ જ! દ 1 
ન ક ન #* 1 જિ ઈ ુ 1 
ય | ક ક 1 1 #દ ૧3 ક 
શ ન 1 1 ય્‌ 1 
શ! 1૯51 શ ર 1, ક વ મહા 1! મ શ ી 1 ર ન | 
કન 4 ' ર ક હં ક | ક દ 1 
મૂ દ્ર 1 1 18 શ # 
રે દ “! ક. દ દ. છ હ કં ઉ 1. ર ર! ક પા ર ર ી 
1 # 1 
ક 1 ક ક 1 1 1 ” 7 1 ' 
રિ 1 1 રી રી ક 1 ક ર 
દિ ડિ 1 ક દઇ છ 7 ક છ ' # 
। 1 1 દ 


ન (4]3 લી ે ત. મેદ નર્થી ગરમી વધારે પછે. હ: ન ગએલા 
એ ' #રાઆથી ટાઢ બૂથ [ર પ ક ટ ક ૪ ગર ડ્ર થા ષણ, 24 ક પડે 
ક પવ ગ? મદ થંમાંથી અવે રે ગરમ પ વાઆ પં છે, નેં પા 
દેરાથાંથા આધ ત્યારે ઠંડક આપે જે. ક 
ન સ જા ભબત્---૨ &યતા તાપથી પ્રવાહી ષદ રમૈની વરા |ળ થઇ 
ડિ નતય છે ર લૈઃ 4 ૬/[| જ છૈ નદ. ' ,” ૦. ભક પ્‌ ભવન” 1115 કુ ન્‌ ન[રતઝ 
ચાલ્યાં, કરે જે. મહા: મર્‌, રૂ સરે રોવર નં નદીએ, એ વરાળ પુરી 
પાડવાના સેટ ડર છે. ર ધ 
રી વાદળા--૧૨9 જ્યારે ગોટલી સ'ડે!ચાઇ જય ૩ે દેખા), 
મ % ભારે કુ “છેગ્‌ાય ર હ જ ર્‌ વાદળ | નુ ઘટપણૂ ગણુ . 





“તેમ તના ર ખોળે ન ઉ: ચા વધારે (વદ ન, ન 0૮ ડી પિન પણ 
4 મી વધાર તેમ સનો જ ₹ ડાળે ી પૃ હી વધાર યું" ્ું હોવે. 
ી 59150, 
_ઉવામાં રહેલી કા વરાળ પૃથ્વીના ટગ પછ જડે ઢ- 
રીતે તેના ટીપાં બ' મ છે. તેને ઝાકળ કહે ણ ડારણ--દિવશે 


સુયના્‌ તાયથી પૃ*્ાત ધા “ગ | 41 શા %વા વજ કફય [ થાય 


છેં, લવે સાંજે પર રી અન હવા બતે પોતાન! ગરમ પા છો હે 
જ, તેમાં પૃથ્તી ૬ના ક મનકા ગરમ પાઇપ ડારી કણ છ 


તૈષ્રી પૂર વીનુ' નંખ્ ભ્લટ। & મિ ડું પડેછે. 20; ૮51 પટ ઉપર ગ્યજાન 
ખાજુના ગર્ગ હવા લાગત . તમાં ર્છુઃ રી વરાળ દરીને ટીપાં ળઃ 

રી ધાવ. છે ૪, તેને ઝક ળી પા. જે” ર 
“ઝાકળ ડયાં 1! રે પડેછે ની યાં ગ દ ન જમન તી 
સપાટીને લગતા પ વધા ફે ત્‌ ગપા. પા | પદાર્થ ડિ 

મને જછા. સિ. ગાભાખળકદા* વધારે ર તે ર ગામઃ વી ક મ દ ઊં. શ 
નદી, “સ રાવર,: સશ! ન કાહે વશ્ાારે ના જોરે "ળી સુલકમ] આઓઇછા. , 
ક" હુષ્યુકટ હિ લમાં વધારે ત. સમસીને 1 યાં આછ, મ્‌ હ વાડા પ ' 
૬ દાયૂપર, વધાર ક દેર હાય, તેતાપર્‌ ચછા પડે, ક કાચ સજવા, 


રી 
રી 
ક ! છ ી પી થિ 1 રા 
1 * - પ 
1 * ર | , 4 કૃ સિ પુ 


ક / 
ન 1 | 1 
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લીયા પ્રષૂપર વધારે તે પત્થર જેવા ખડખચડા પદાથયૈપર એાછી 
પડેકે, ૭ વાદળાં વગરની સ્વચ્છ રાતે વધારે ઝાકળ પડે છે, ને 
વાદળાં હાય ત્યારે ઓછી પડેછે, કેમકે પૃથ્વો જે ગરમી કાઢે છે, . 
તૈ વાદળાં વગરની સ્વચ્છ રાતે આકાશમાં ચાલી જય છે, તે-' 
થી પ્રદ #ંડુ પડેછે, ને વાદળાં હાય ત્યારે ગરમી પાછી ફેડેછે, તે- 
થી પ્રષ્ટ ઠંડુન પડવાથી ઝાકળ પડતી નયી. ₹ ઝાકળ પડતી નથી 
કેમકે ભીતા હવા જતાંવેત તેમાં ચુસાઇ નજયછે. જેમ હવામાં ઉ- 
ખમુતામાન અથવા ગરમાીંવધારે તેમ તેમાં વરાળ વધારે રહે “એ 
ઉષ્મુતામાન અથવા ગરમી ઓછા તેમ તેમાં વરાળ ઓછો રહેછે. 


ધુમસ. 
પૃથ્વી ઉપર્‌ પડતાં અથવા પૃથ્વીને અડકેલાં વાદળાંને ધ્ુ- 
મસ કહે છે. 
કારણ--પૃથ્વીની સપાટી પાસેના વાતાવરપુતુ' ઉષ્ગુતામાન 
તેમાં રહલા વરાળ કરતાં એણછુ થઈ ન્ય છે, તથી વરાળ કૈટ- 
લુક સ'કાચન પામી નીચે ઉતરે છે તેને ધુમસ કહેછે. પૃથ્વીતુ 
ષટ ઠંડુ પડવાથી ઝાકળ પડે છે, તે વાતાવરણુ ઠંડુ પડવાથી ધુ 
મસ પડે છે. " 
વિરેષ--(૧) નદી તથા સમુદ્ર કિનારે અને પર્વતની આ 
૬ખાજી ધુમસ વધારે પડેછે. કાર'મ્‌ કરે ત્યાં સમુદ્ર તરફનો ઠંડો 
પવન આવીતે વાતાવરણુને ઠંડુ પાડે છે, [૨]* ન્યુફ્રડલાંડ «વિગેરે 
સીત કરીખબધના ભાગોમાં ધણું ધુમસ પડે છે. [૩] પેર્‌ વીગેર 
દેશમાં ધુમસ નીયમીત વખતે વરસે છે. 
વરસાદ. . 
'જ્યારે વાદળાં ધટ ચઇને વાતાવરણુમાંથી પ્રવાહીરૂપે પૃથ્વી 
ઉપર પડેછે, ત્યારે તેને વરસાદ કહેછે. 
કઈરેણુ--જુદી જદી ગરમીવાળા વાતાવરણુના બે જથા 
એકડા થાયછે, ત્યારે બધા વાતાવરણુની ગરમી એજી થઈ જાય 


(૧૮૦ 


છે. તેથી પહેલાંતી જેટલી વરાળ તેમાં શી શકતી નથી; ભાઝે 

વધારાની વરાળ છુટી પડી ઘટ ચાયણે, ને પ્રવાહી રૂપે પૃથ્વી ઉ- 

પર ગંડેછે તેને વરસાદ કહેછે. 

* વધારે વરચાદ ડયાં પડેછે તે એકો વરસાદ ડમાં પડેછે; 
કર્તા ૬ કારણ છે. [3] વિધુવરૃતની આસપાસ ધણેર વરસાદ 
પડછે, કેમકે હાં આખષ્પભવત થણુ' સાયકે, ને ત્યાંથા જેમ જેચ 
દુર જઇ તેમ તેભ એજે, [૨] પવન સામાસામી દિશામાંઅ- 

ડાય ત્યાં વરસાદ બણે થાય, કેમકે પવનથી ગરમ તથા ઠંડી 
દવા એકઠી થાયછે. (9) નીચાણુના ભ્રાગમાં વરસાદ વધારે પડે 
કમકે ત્યાં વધારે વરાળ રહેછે. ઉ'ચાણુના ભાગમાં થોડે. [ ૪ ] 
પહાડી મુલકમાં વધારે વરશે કેમ% વાદળાં પર્વતને અમડાઇ ઠંડૉ 
પડેછ, ને વરસાદ ફ્પે નાચે આવેછે, રેનાળ મુલકમાં થોડે વર- 
સે [૫] દરિઆ કિનારે વધારે આવે, કેમકે ત્યાં વધારે વરાળ 
ચાયજ, ને દેશતી અ'દ?ના ભાગમાં ધો. (૬) નવી ભૂમીમાં વ- 
રાળ વધારે થાયછે* માટે નવી ભૂમીમાં વરસાદ વધારે ને જૂની 
ભૂમીમાં એછે. સેનીગાબીયા, ગીની, આક્િિકાનો પૂર્વભાગ, બ્રાન 
ઝીલ, સૈકસીકો, વેસ્ટઈ'ડિસમેટ, તથા મધ્ય અમેરિકામાં વરસાદ 
ધણો પડેછે, 

ન વર્માદ ડયાં બીલકુલ આવતો! નથી અથવા ધોડે આવેછે. 
ને તેતુ' કારણ રુ? -૩, સહરાતુ' રણુ, ઇજીપ્ત, અર્બસ્તાનનુ 
રેણુ, ૪રાન, ગોખાતુ રશ, માંગોલીયા, ટીબેટનો કેટલોક ભાગ, 
અને હિ'દ્સ્તાનમાં સિ'ધ તથા વિકાનેરના મેદાનમાં વરસાદ સુદ- 
લ વરસતો નથી, અથવા તો કવચીત્‌ આવેછે. 

ફારણ-[૧] વરસાદ નહીં આવવાનુ કારણુ--વાદળાંતે આન 
વવાનો માર્ગે થોડે (૨) જે થોર્ડી વરાળ વાદળાં મારફત આનેછે. 
તે ગરમ પદેશના વાતાવર્ષણુની અત્યત ગરમીમાં ચુસાધ જાયછે. 


અરેફ. 
: જૂદી જૂદી ગર્મીવાળા વાતાવર્ણુંના ખે જથા એકડો થ- 


યે 
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તાંજ તેમની ગરમી પ્રમાણ કરતાં ધણી ઓછી થઇ જાય ભારે 
તેમાં રહેલી વરાળ ઠરીને ચોસલાના આકારમાં પૃથ્વી ઉપર પડે 
છે. તેતે બરપૂ કહે છે, (૧) ધુવપાસે તેમજ ધણી ઉચાઈ એ 
સદા ખરમકૂ વરસે છે. (૨) વિષુવદ્તથી ઉતર કે દક્ષિયૂમાં ૪પ અ'* 
રસુધી સમુદ્રતી સપાટીએ કરી બરફ વરસે નહીં, કારણુ કે વા* 
દળાં એકઠાં થતી વખત એટલી બધી ગરમી ધટી જતી નથી. 
(3) ઉતર ગોળાર્ધમાં મેકિસકોનુ' અખાત, આકા, કાસ્પીઅન 
સમુદ્ર ને હિદુસ્તાનના ઉતરના ભાગમાં બર॥ૂ સસુદ્રતી સપાટી ઉન 
પ૨ વરસે છે. (૪) દક્ષિયુ ગાળાધેમાં ખુએનોસએર્સ, કેપકાલોની, 
ન્યુઝીલાંડ તથા આસ્ટ્રેલિઆની દક્ષિણુ બભાજીએ બર% સમુદ્રતી 
ભપાટીપર વરસેછે, 
કર્‌, 

જ્યારે «નદા જુદા ઉપ્ણુતામાતવાળા વાતાવરણુના ખે જમા 
એકઠા થાયછે, ત્યારે તેમાંગા ગરમી ધીમેધીમે ઓછી થતાં, તેમાં 
રહલા વશાળનાં ટાપાં બધા દાણારૂપે પૃથ્વીપર્‌ વરસે છે, તેતે 
કરા કહુ છે. (1) [હ દસ્તાનમાં નારગી જેવડા કરા ધણીવાર પડે 
છે. (૨) કરા પડતી વખતે તાફાન થાય છે, પણુ તે ધણી થોડી 
મુદત ચાલે છે. (3) કરા પૃથ્વીના બધા ભાગમાં પડે છે, ને રે 
વટાણાના દાખ જેવડા મેટા હોય છે, 

વિશેષ--વરાળ ઠી પરી ઉચેથી નીચે આવતાં અતુકમે 
બર્કૂ, કરા, વરસાદ, ધુમસ અને ઝાકળ રૂપ બતે જે. 

પાણી વિષે, 

વરસાદ તથા તદીઓનું પાણી જમીન ઉપરતા ખાર વગેરે- 
ને તાણી જઈ વરસે! વરસ દરિઆમાં નાંખેછે, તેથી તથા ખાષ્પ 
પવન ધણુ થાયછે, પષ્યુ પાર ઉઠી જતા નથી તેથી દરિઆનાં 
પાણી ખારાં હોય છે. તેમાં આશરે ૧૦૦ ભાગે ૪ ભાગ ખાર 
જ્રેષછે. પૃથ્વી ઉપર પોણા ભાગમાં જમીન છે, તે પા ભાગમાં 
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પાણી છે. (૨) બધી વસ્તુએમાં એવે] ગુણુ છે કે ગરમી લાગવા? 
થા ઝુલે તે ડક લાગવાથી સ'કાચાઈ ન્ય; પણુ પાણીમાં એથી 
ઉલરોા ચુ'સ્‌ છે, એટલે તે ગરમી લાગતાં ઇલે છે; તે ઠંડક લાન 
મતાં પષ્યુ જુથે છે. એ ચુષ્‌ને લીધે બરમૂ તરે છે. એક વાસણુમાં 
જેટલુ' પાણી માય તેટલા પાણીની વરાળને માવાને ૧૫૭૦૦ ગણી 
જગ્યા જઈએ. તેમ બરક્તે પણુ વધારે જગ્યા જેપ્ટએ. (3) શુ- 
હે પાણી એક્ષીજન તથા ઉદઠ્દોજન નાસે વાયુર્પી તત્વોતુ' બનેલુ' 
છે. તેમાં ૮ ભાગ એક્ષીજન ને ૧ ભાગ છેઠ્દેજન છે. 


ભરતીઓટ, 

એક દિવસમાં દરિઆતનુ' પાણી ખેવાર એટલે આશરે ૧૨ 
કુલ્રાકતે ર૫ મીનીટને અ'તરે ઉ'ચુ ચડે છે, તેને ભરતી કહુ છે, 
ને નીચે ઉતરે તેને એટ કહે છે. 

કારણુ--ચ'દર અને સૂર્યતું' આકર્ષગુ મહાસાગરનાં પાણી ઉ- 
પર થવાથી ભરતીએટ થાય છે. સૂર્ય મોટા છે તેથી સર્યતું આ* 
ફર્ષગુ વ્ધારે થવુ જેઈએ; પણુ તે ધબોજ દૂર છે, ને ચ'દ્ર પૃ- 
શ્વીથી ધણુ! નજીક છે, માટે ચદ્રનુ' આકપે'ગૃ પૃથ્વી ઉપરના પા- 
ણીને બહુ લાગે છે. ચદ્રતા આકરષેરુથી આજુબાજુનું પાણી ખેન 
યાઈ આવી, એકડું' થઇ ઉંચુ ચડવા માંડેછે, તેને ભરતી કહેછે, 

ષ્ખે ઘડી સાડી થવાતું કારણ--ચ% પાનાના માર્ગૅન 
માં ૧૩ અ'રા ને પૃથ્વો ૧ અ'શ ચાલે છે, એટલે ૧૨ અશ 
ચ બીજે દિવમ આગળ જાય છે. એ અ'શ ચાલતાં પૃથ્વીને 
૪૮ મીનીટ અથવા બે થડીવાર લાગે છે તેથી બખે ધડી મોડી 
શરતી થાય છે. 

૩ સામેની આાજીએ ભરતી થવાનુ કારણુ--સૂર્ય ચ- 
હનુ” આકર્ષયુ પૃથ્વી ઉપરના પાણીને લાગે છે, તેમ પૃથ્વીને પણુ 
હ્ઞાગે છે, તેથી પૃથ્વીનો નકકર ગોળો ક'૪ક ખસે છે. ને તેની પાન 
કુળની જગ્યા "માલી પડે છે, તે ચાસપાચ્્‌ પાણીથી પુરાઈ જં; 
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ધ છે, તેષી સામેની ખાજીએ પાયુ ભરતી થાય છે. ચ9 માથે 
હોય ત્યારે ને પગ નીચે હોય ત્યારે એમ દિવસમાં ખેવાર્‌ ભરતી 
શોટ થાય છે. 

૪ સોટી ભરતી--આમષાસતે દિવસે સર્ય તષા ચંદ્ર પૃ* 
થ્વીની એક બાજુએ હાવાથી બ'નેન્‌' આકર્ષખુ પૃથ્બાં ઉપરના પાર 
ણીને લાગે છે તેથી; તથા પુતેમને દિવસે પૃથ્વોની એકં બાજા સય 
ને બીજી બાજુ ચદ હોવાથી, પાણીતે ધણુ આકર્ષસુ લામે છે. 
તેથી; તે ગને દિવસે મોટી ભરતી થાય છે. 

પ નાતા જીવાળ--સૂદ તથા વદ સાતમ આઠમે સર્ય 
અતે સદ્ર પૃથ્વીને કાટખુશણે હાય છે, તેથી એક ખીન્નનુ' બળ મઃ 
દ૬ ન કરતાં ઉલડું તોડે છે તેથી પાણી ચારે બાજુએ વહેંચાઇ 
«ઈ નામી ભરતી થાય છે. મોટી ભરતને મહાભરતી ને તાની 
ભરતોને લધુ ભરતી કહે છે. 

વિરોષ--પ્રયમ દક્ષિગુ સમૃદમાં મોશન શર્‌ થાય છે, કે* 
મકે ત્યાં પાણીનો વિસ્તાર ધણા છે. ને જમીનનો અટકાવ થોડે 
છે. (2) ભરતીનાં મોજાંની ઊંચાઇનેો આધાર્‌ ભરતીની દિશા 
અતે કિતારે તથા તળીયાની ઊંડાઇ ઉપર્‌ છે. (3) પાણીના ના* 
ના જથા જેવા કે નદી, સરોવર વિગેરેમાં આકષગુની અસર થતી 
નથી, તેથી ત્યાં કોઇ વારે નાની ભરતી થાયછે, અગર સુદલ થ* 
તી નથી. (૪) બાલ્ટીક ને ભૂગધ્ય સમુદ્રમાં ભરતી ચતી નથી; 
શ્રેમક્રે તેમાં મહાસાગરનું પાણી આવવાનો મોરા રસ્તો -નથી. 

વહુન. 

જેમ વાતાવરષણુમાં પત્રન પ્રવાઠુ નિરંતર ચાલ્યા કરે છે, 
તેમ મહાસાગરમાં પાણીના પ્રવાહ, બી'ન પાણીથી જુદાજ ચાલને 
છે તેતે વહન કહેછે. 

જેમ જમીન ઉપર નદી છે તેમ સમુદ્રમાં વઠત છે, ને તે 
વહાણુવટીએઓતે બહુ ઉપયોગી છે. આટલાંટીક મહાસાગરના વછુન 
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ન--(૧3 એમાં પ્રખ્યાત મેકરિસકાતા ઉપસાગર આગળનું વહન 
(મલ્કસ્ટ્રીમ) છે, (૨) ગ્નોતલાંડ આગળનું વહન (3) વિષુવફત ત- 
રદ્તુ, (૪) બાઝીલનું' વહત. (૫) ગીનીતુ વહન. 

પાસિક્‌ક પહાસાગરનાં વહન--૧ વિષજૃતતુ' વત, ર્‌ ૬- 
ક્ષિણુ મહાસાગર આગળનુ' વહન, 3 પીરૂતુ' દક્ષિગુથી ઉતર ત- 
શ૬તુ' વહત, ૪ કેપણોનતતું વહત, પ ગીતાતુ' વહન. 

વહુન થવાના ૩ કારણુ છે--૧ પાણીતુ પૃથ્વી ઉપર 
જરે જારે ઠેકાણે જુદુ જુદુ' ઉષ્ણુતામાન હોયછે તેથી [વિષુવકૃત 
આગળતુ' પાજી ગર્‌ભીમષીં જુલે ને છ્ૂવ તર્ક જય, ને છૂવ આંગન 
ળનુ' પાણી ટાઢહથી સ'કોચાઇતે વિધુવજૃત તરક જાય. ૨ ઉષ્ણ 
કંટીબધધમાં અતીશય બાષ્પશવન થાયછે, તેથી ઉષ્મુકરટીળ'ધન્‌' 
પાણી વરાળ રૂપે ઉડી જઈ એણછું થઈ જાયછે. તે જગ્યા પુર- 
વાને ધ્રૃવ તરહનું ઠંડુ પાણી આવછે. 3 પૃથ્વીની શૈનિકગતીથા. 

સમુદ્રના ફાયદા. 

૧ દરિઆથી વરમાદતું મીઠું પાણી મળેછે. ૨ મીઠુ' પૂર' 
પાડેછે. $ આસપાસની હવામાં 'ફેરફ્રાર કરેછે. ૪ ધણાં જળચર 
પ્રાણી તેમાં રહેછે, ને તે માખુસને ખોરાક વીગેરેના કામમાં આન 
વેછે. ૬ એના ઉપર સુસાફરી કરવા સસ્તી ને સહલી પડેછે, ને 
તેથા વેપાર વધેછે ૬ પૃથ્વીના પ્રછ ઉપર “ફેરફાર કરનાર મોટુ 
સાધન છે. ૭ નાશકારક રેલને અઢકાવે છે. 

નદ. 

મીઠા પાણીનો પ્રવાહ, પર્વત કે સરોવરમાંથી નીકળી, ઢળ- 
લી જગ્યામાં થઈ સમુદ્રને મળેછે તેને નદી કહુ છે 

ફાયદા--સરેવર તથા સમુદ્રમાંથી જે પાણી વરાળરૂપે 
હુદી નયછે, તેનો બદક્ષો વાળે છે. ૨ મીઠા પાણીનું સુખ આન 
પેછે. 8 આજુબાજુના મુલકતે શળક્ઠુપ કરેછે, ૪ માછલાં વીગેરે 
ભાણુસ નતતો ખોરાક પૂરો પાડેછે, પ એતી અસર આસપા* 
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સની દવા ઉપર થાયછે. 5 કેટલીક મોટી નદીએ વેપારને ઉતન 
જન આપેછે. ૭ નેરાવર દુશ્મનના લક્કરને આવતું અટકાવે છે. 
6 ડેલ્ટા વીગેરે પૃથ્વીની સપાટી ઉપર્‌ તરેહવાર ફેરફાર કરેછે, ' 

વિરેષ--૧ નદીતો વેગ, ઉચાઈ, ઉડાઇ તથા ઢોળાવ 
પર્‌ આધાર રાખેછે. ર્‌ અમેરીકામાં શૈથી વધારે નદીઓ છે. 
આકફ્િકામાં સૌથી થોડી ને અરબસ્તાનમાં બીલકુલ તદી નથી. 
૩ આટલોંટિક તથા પાસીરીક મહાસાગરને સૌથી વધારે નદીએ! 
મળેછે, ૪ દુનિઆમાં સૌથી મોટામાં મોરી નદી નાઈલ છે. યુન 
રાપમાં વોલગા, એશિઆમાં માંગસેડ્યાંગ, આફ્રિકામાં નીલ, ને 
અમેરીકામાં મીસીસીપી. એ અતુકમે દરેક ખ'ડમાં મોટી નદીઓણે. 

સરોવર. હો 

ઘષગ્‌ા મૈલ સુધી લાંબા ને પણે તળાવને સરોવર કહેછે, 

ફોયદા-- ૧ આસપાસની જમીન શોભાયમાન દેખાયછે. 
ર આજુનાજુની દવા ઉપર્‌ અસર થાયછે. 3 શિઆળામાં પા- 
ણીતો વધાર હોયછે તે ઉતાળાતે માટે સધરી રાખેછે. ૪ ના- 
શકારક રેલતે પાતાના વિશાળ સ્થળમાં અટકાવી રાખેછે, પ નદી- 
ના પાણીમાં જે મળ આવેછે, તેને ઠરવાની જગ્યા આપેછે, ને 
તેથી જમીન ફળદુપ બની, તેમાં કેટલીક ખાસ વનસ્પતિ થઇ 
શકેછે- ૬ એમાંથા જે નદીઓ નીકળેકે, તેમતુ' પણી ધણુ તા- 
મળ ને પીવા લાયક હોયછે. 

સરેોવર્‌ ૪ જાતનાછે-- (૧) પરાઈ નદી નીકળતી %ૈ મળ- 
તી નથી તે, (૨) જેમાંથી નદી નોકળેજે પરુ મળતી નથા. 
મી મ નદીએ મળે પણુ નીકળે નહો. (૪) નદીએ મળે 


કળે. 

વિશેષ--આખી દુનિઆમાં મોટામાંમોટુ' ખારા પાણી 
નું સરોવર કાસ્પીઅન, ને મીઠડા પાણીનું સુપીરીઅર છે. આખી 
દુતિઆમાં ખારામાંખાર્‌' સરોવર મૃહયુ છે. દુતિઆમાં શોધી વ- 
ધારે સરોવર ઉત્તર અમેરીકામાં છે. 
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પર્વત, 

જમીતતો જે ભાગ આજુબાજુની ૪મીતથી ધણો ઉ'ચા 
થઈ શમે હોય તેને પર્વત કહેછે. પર્વતના સોથી ઉ'ચા ભાગને 
શક્રિખર કહેલ. 
ર પવતના ફાયદા--૧ ઉષ્મુક્ટીબધમાં સખત તાપને ન- 
કમ પાડેછે. ૨ આકપષેષ્થી વાદળાંને પોતાની તરફ ખેંચી વરસાદ, 
કરા, બરના રૂપમાં પૃથ્વી ઉપર પાડેછે. ૩ ત્યાંની હવા તનદ્‌ર- 
સ્ત હામછે. ૪ પૃથ્વીના ઊંડા પડને ઉપર લાવવાથી ધાતુ વિગરે 
ફિમલી ખનીજ આપેછે. પ જૂદી નદી ઊંચાઇએ નદી ન્ત્‌દી 
વનસ્પતિ ઉમવાથી ધણી શૈૌભા આપે છે. ૬ પોતાની બખોલે- 
માં પાણી ભરી રાખે છે, ને તેતે પછી નદીએ વિગેરે રૂપે વહે- 
વશાવે છે. ૪ જુદી જુર! જતના લોકોની વચે પર્વતની બરક્વા- 
ળી મોટી આડ બતેલી હોયછે, કે જે હારો દરિઓ એળ'ગવા ક 
સતાં પણુ મુશકેલ છે. ૮ જુદી જુદી ગરમી હોવાથી શત ન્‍ન- 
તની વનસ્પતિઓ એકજ દેશમાં ઉગાડવાને કામ લાગે છે. 

વિરેષ--મેા પર્વતોની હારો દરેક ખ'ની વધારેમાં વચ 
ધારે લ'જાઈ જે દિશામાં છે તેજ દિશામાં આવેલી છે. જેમ જુ* 
ના ભૂમીમાં હિમાલય, કાર્યૌધીઅન પૂર્વ પશ્ચિમ છે, તેમજ નવી 
ભૂમીમાં રેકી, અલીધાની ઉતર દક્ષિરુ વધેલા છે. આખી દૃનિઆ- 
માં ઉંચામાં ઉ'ચો પર્વત ન્યુગીની બેટમાં હરકયુલીસ છે, ને લાં- 
બામાં લાંબો રેકી છે. એશેઆમાં હિમાલય. યુરોપમાં કાકેસસનુ 
(શિખર અભખુર્ઝ, આક્િક્રિમાં એટલાસ ને અમેરીકામાં આંડીસ એ 
દરેક ખંડમાં મોટા પવત છે. 

જેમ જેમ પ્રવત ઉપર જઇએછીએ તેમ તેમ તાપ વધારે 
પડતો નથી તેનું કારણુ શુ?--(૧) સૂર્ય ને પૃથ્વીના અ'તરના પ્ર 
ગાણુમાં ૨ કે ૪ માઇલ ઉ'ચે જઇએ તે લેખામાં નથી, માટે 
બધારે ગરમી પડતી નથી, (૨) ત્યાં હવા પાતળી હોયછે, તેથી તેન 
માં ઝાઝી ગરમી હોતી નષી. (3) પર્વત ઉપર સૂર્યનાં ફીર્ણુ પડે 
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છે, તે ત્યાં એકઠાં થવા પામતાં નથ, પાશુ ઠડં પડી વીખરાઈ 
જય છે, તેથી ગરમી ઓછી પડે છે. 

પર્વત મ'ડળ--ચુરોપમાં--૧ બીટીશ મ'ળ. ૨ આઈ 
ખીરીઅન મડળ. 3 આલ્તાઇ ડળ. ૪ સ્કાડીનેવાઅન મ'ડળ. પ 
યુરેલીઅન_ મડળ. 

કી પશ્ચિમ મેડળ8 ૨ અગ્નિકો'યુ તરપૂનુ, 
3 પૂર્વ મઠળ. ૪ ઉતર મડળ. પ ઈશાન મડળ. 

આક્કામાં-૧ આટલાસ મ'ડળ. ૨ આખીસીનીઅન 
મળ. ૩ ગીતની મડળ. ૪ દક્ષિ'પ્‌ આક્િકા મડળ. 

અમારેકામાં--૧ આટલાંટીક મડળ. ર પાસીરીક મડળ 
3 આંડીય મડળ. ૪ બ્રાઝીલ મંડળી. મ 

જ્વાળામુખો પવતો 

જે પર્વતના મુખમાંથી હમેશાં બળતુ ને ધુમા?ા નીકળે છ, 
તેને જ્વાળામૃખી પર્વત કહે છે. તે જમીન કરતાં મહાસાગરમાં 
વધારે છે, કૂકત 3૩૦૭ તા પાસીશીક મહામાગરમાં છે. ચુશોપષમા 
વીસુવાઅસ, એટતા, હેકલા, લોપારી મેટમાં સ્ટ્રામ્માલીં. એશિયા- 
માં-સૃખ્ય કામસ્કાટકામાં લૂચુસ્કાની, રીલી પાઈનમાં મહાદ, ને જાવા 
ખે2માં છે. ગાડ્ટિકામાં-મળાન ઝે ખેઢમાં ખોર્મેન ને ટેનેરીક ખ્‌- 
ટમાં પીકોડીટાઈડ, અમેરિકામાં--મધ્ય અમેરિકામાં અમુઆ, 
મેકસોકોમાં જનેષ્રાશો, અલુસ્યન બેટમાં--તાશ્નન્તગા, ઈકવાડોરમાં 
એ'ડીસાના. સાંડવાચ ટાપુમાં માનાલેોઆ. 

ઉચપ્રરેશા, 

એશિયામાં--૧ ઇરાનના ઉપ્રદેશ. ૨ દક્ષિગુ લિદનો 
ઊંચ પ્રદેશ, ૩ ગોખાંતુ રણુ. ૪ તાતારનો પ ઢોળેટનો. ગે આન 
ખી દુનિઆમાં ઉ'ચામાં ઉચો! વસ્તીવાળા ભાગછે, ૬ અરબસ્તાન- 
નો ને આર્મીનીઆને. દિ 

ચુરોપમાં--૧ સ્પેનમાં કાસ્ટાઇલનો. ૨૬ બાવેરીઆતો ૩. ' 
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નોરવેમાં એવરની. ૪ આશઅ્થિઆમાં ખોહીમીયાને. 

આક્િકામાં- ૧ સહસતુ' મેદાન. ૨ આ બીસીતીઆતે(.3 
દક્ષિણ આકિ્િકાતો. 

અમએેરિકામાં--૧ એરીગાનને.. ૨ મેકસીકાનતો. 3 ઉટાનેો, 
જ બેલલવીમાનું મેદાન. 

* મેરાન. 

બહુ ઉ'ચે! ન હોય એવા સપાટ વિશાળ ભ્રાગતે મેદાન કન 
હેછે. તેથી શીતકટીબ'ધમાં ગરમી પડે છે. 

એશરિયામાં--૧ સેખીરીઆનું. ર માંગોલીયાનૂ', ૩ એન 
ગ્લસરોવગની આસપાયતો મુલ્ક ૪ પ'નબનુ'. ૫ યુકેતીસ અને 
તેમીયનદી વચેનું મેદાન. ૧ ચીનને મધ્ય ભાગ, ૭ દક્ષિ'ગૃ 
હિ'દુસ્તાન, 

ચુરોપમાં--૧ હૈ!લાંડથી પૂર્ષે વોલગાનદી સુધીનું મેદાત. 
૨ દગરીનુ' મેદ્ત, ૩ રૈમા તથા ફીતલાંડતા અખાતથી યુર્લ 
પર્વત સુધીનૂ' મેદાન, ૪ કાળા ને કાસ્પીઅન સમુદ્રના ઉત્તર કાંઠા 
આગળનું ગેદાન, 

આક્કામાં--૧ ઇજપ્તો ઉતર ભાગ. ૨ સેતીગાંખીયાનુ. 
3 સૂદાનતુ'. 

અમેરિકામાં---૫ રાઇ ને અલીધાની પર્વતની વચેનુ' મોટુ 
મેદાન. ૨ આમાજેનનુ' $ લાપ્લાઢાતું ૪ ઓરીતાડોતુ. 

રણુ. 

વસ્તી વગરના વેર!ન ને રેતાળ સુલકતે રણુ કહેછે. 

એશિગભાં--૧ ઇ્રાનનુ. ૨ મારવાડતું. 8 કચ્છનું . 
જ સીંધન' પ સીરીઆતું. ૬ ગોખીતુ, ૭ અરબસ્તાનતુ. 

ચુરોપમાં--નથી. 

અસેફિકામાં--૧ ઉતર અમેરિકાની પશ્રિમતે ભાગ. ૨ પા 
ઢાગોતીયાનોા યા જ્ઞાગ, 
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આધક્કાશાં--દુતિઆમાં સોથી મોટુ' ને મખ્યાત રણુ આન 
ક્રિકામાં સહરા છે: એમાં ઉનાળામાં પાણીની બહુ ખોટ પડે છે, 
તેથી પા'્ગી વમર કેટલાક માષ્સ મરી જય છ, તેમ ધૂળ ઉ 
ડવાથી કેટલાક ફાફ્શા દટાઈ જાય છે, ર લીખીઆતુ રૃષ્યું. 3 
ન્યુબીઆતું રષ્યુ- 
ધોધ; 


નદીને! પ્રવાહું ધણે ઉ'ચેથી નીચે પડે છે, તે ઠેકાણુને ધે* 
ધ કહે છે. 

ચુરોપમાં--૧ નેરવેમાં યુકેન. ૨ રવીઝલોડમાં લેફેન, 3 
પીરીનીઝમાં ગર્વની. એ યુરોપમાં ઉચામાં ઉ'ચા*છે. ઇગલીમાં હન 
ત એ કૃત્રિમ છે. ઇગ્લાંડમાં સ્કેધફેર્સ ને ગ્કાટલાંડમાં 'ફેોયસે. 

એશિઆમાં--પશ્ચિમ ધાટમાં ગૈસપ્પા, ને કોઈબતુર્સાંકા- 
વેરીતો ધોધ, 

આપિડામાં--૧ નાઇલનો ધોધ. ર નમ્બેજ નદીપરવિ- 
કેટ।રીયાનો ધોધ. 

અમસેરિકામાં--૧ તિઆગરાનો, એ દુનિઆમાં , મોટામાં 
સાથે ને પ્રસિદ્ધ ધોધ છે. ન્યમોકંમાં ટ્રેનટ્રન, પૂર્વ કાનડામાં મોટ 
મોર્નસી, બૉંગાોતાની પાસે રેક્વેન્ડમ-ધોધ ભમાંત્રાક શડેતના કા- 
શમાં આવે છે, ને એન્ઝનતુ' કામ સારે છે. 

ઉત્તર તથા દક્ષિણ ગોળાર્ધનો સુકાબલે--૧ ઉત્તર 
ગોાળાધંમાં જમીન ધી છે, ને દક્ષિણુ ગોળાધમાં પાષ્મ્રી ધણુ 
છે. ૨ ઉત્તર ગોળાર્ધમાં દરિઆ કાંડે વાંકો ચુકા છે, ને દક્ષિખ 
ગોળાર્ધમાં સીધો છે. ૩ ઉત્તર ગોળાધમાં દક્ષિયુ ગોળાધં કગ્તાં 
૮ દિવસ સૂય વધારે રહે છે. ૪ ઉતર ગોળાર્ધમાં જમીનની અન 
૬૨ પાણી ગયેલુ છે, તેમ દક્ષિ્‌ ગોળાધમાં પાષ્યીની અદર ૦૪- 
મીત ગજેલ છે. પ ઉતર ગે ળાર્ધ કચતાં દક્ષિપ્ગ ગોળાધમાં ટાઢ 
વધારે પડે છે, કેમકે દક્ષિયુ ગોળાર્ધમાં છુબ તરપ્તો બરફ એ- 
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ગકી વિધુગજૃત તરક આવેછે; પણ તે ઉતર્‌ ગોળાર્ધમાં જમીન 
ઘબી હાથા બ્ુત્ર તરફનો બરફ ઓગળી વિધુવવૃત તરક આઃ 
વવા પામતા નથો. 

..“ શરેઆ કિનારાના રહેવાશો તથા અ'દરના રેશના 
લ્લોકોમાં ફેર--૧ પાણી તથા વનસ્પતિને, દરિઆની હવાતી ત* 
થા બીજી ૬રિઅ'ઈ અમર થાય છે. માંહેના ભાગના લોકને તે 
અસર થતી નથી. ૨ કાંઠાના લોક વેપારી, તથા અદરના લેક 
ખેડુત હોય છે. ૩ કાંઠાની વમ્તી મિશ્ર હોય છે તો અ'દરની પ્ર- 
#ન મિશ્ર નષી હૈતી. ૪ કાંઠાના લોક સાહસિક, વેપારી અને પૈક 
માદાર હાય છે, અ'દરના ભાગમાં તેમ હોતું નથી. 

જીના તથા નવ મહાઠ્ીપનેો સુકાબલે--1૫ જ્‌તાતો 
વિસ્તાર, પર્વતોના હારા તથા તદાએની લ'બાઈ પૂર્વ પશ્ચિમ છે, 
ન નતવામાં ઉતર દક્ષિંગ છે. ર જીનામાં વસવા લાયક ૨૮મીન 
ધણી છે, ને નવામાં થોડી છે. ૩ જુતામાં દેશ જેઠા જેડ હે!- 
વાથી વેપારતી ઘી સુગમતા પડે છે, નવામાં તેમ નથી. ૪ 
જૂના કરતાં તવા ડુદરતી દેખાવથી ભરપુર છે. તેમાં મોટાં સ* 
શેવર, ધોધ તધા ખામ જવાવરે છે. 

---જહ--- 
પરચુરણુ ભૂતળ. 

મ--ભૂતળતિલાના લાભ ખોલે. 

ઉ--(૧) પૃથ્વી ઉપરના દેશોની પેદાશ જષ્જ્ાય છે, ને તેન 
થી વહુવારી કામમાં ફાયદ્દો થાય છે. (૨) પૃથ્વી ઉપરના અદભુત 
બનાવા લક્ષપૂર્વક જઇ વિથાર કરતાં તેના બનાવનારની સેટાઇ 
જાઈ આવેજ (3) આજી બાજા બનતા સાધારણુ બનાવાના 
કાર ભ્નણુતાં મન આન'દ પામેછે. (૪) દરેક બનાવ લક્ષપૂર્વક 
ભવાની રેત પડેછે, કે જે ટેવ દુનિઆદારીમાં બહુ કામના છે. 

ગ્ર--પૃધ્વીની અ'દર ધણી ગરમીછે એની સાબાતી આપો 


(૨૯) 


ઉ--3 જ્વાળામુખી પર્વત. ૨ કેટલેક હેંકાણે ઉતાપાણીતાં 
હરણુ ૩ ભૂક'પ. ૪ કેટલાક દેર ધીમે ધીમે નાચે જાય છે ન કેટ” 
લાક ઉપર આવેછે. 

પ્ર--ધરતીકંપ વિષે સમક્નવે!? 

ઉ--કારણ-પૃવ્વીની અંદર ધણી ગરમી રહેલી છે. તે એન 
કાએક બહાર નોકળવાંતું નર કરતાં પૃથ્વી ધ્રુજે છે તેલે ધરતી 
કપ કહે છે. જ્વાળાપ્રુખીને રસ્તે એ ગરમ નીકળી જતાં, ધરની 
કુપ બધ પડે છે--ધરતીકપ થવા પહેલાં ૧ હવારથીર થાય છે. 

૨ ૬દરિઆતુ પાણી ઉછળેછે. $ ફૂવાતું પાણી ઘણુ હાલેછે, ને ઉ- 
બરાય છે. ૪ ન્યાં પાણી ન હોય ત્યાં પાણી આ વેછે, ને ધડીમાં 
સુકાઈ #તયછે-ધરતીકપ થયા પછી-૧ «૮મીન એડદમ ઉ'ચી ચ- 
ડી જાયછે. ૨ કેટલીક મોરી ઇમારતો ડોલે છે તે પડી નનયછે, ક 
ભોંયમાં ચીરા પડેછે, ને તેમાંથી યુમાડે# બળાતુ, પાણી વીગેરે 
નીકળેછે, ૪ મોટાં શૈહેર દટાઈ ન્નયછે. ૫ પાણુંને ઠેકાણે જમીન 
ન, નૅ *૮મીનને ઠૈંકાણ પાણી થાય છે. 

પ્ર-ગ્લેશીઅર, મોરેન ને આઇ્ઠસબર્ગની વાખ્યા આપે[? 

ઉ-[3] ઉનાળામાં પર્વતનું બરફ ઓગળીને ગુરૂલાકર્ષણુથી 
નીચે ધશી પડેછે. એ ધશી પડતી બરક્ની હારને ગ્લેશીઅર કહે 
છે. (૨) દીમક્ષેત્રનીચે ઉતરતાં, કાંકરા, માઢી, પથરા વીગેરે પોતા- 
ન અંદર લાવછે તેને મોરૅન કહછે, (૩) ગ્લેશીઅરના ક્રેટલાફ કુન 
ટકા સમૃદ્ર ઉપર્‌ તરેછે. તેને બરફૂના ડુંગર ક આઈસખર્ગ કહેછે, 

પ્ર--પૃથ્વીતા ષષ્ટનો ડમાં પદાથ ક્ષય કરે છે? 

ઉ--3૧ કારખેઃનીક આસીડ-એ મા પથરતે ક્ષય કરેછે. 
ર્‌ એક્ીજન-એ ધાતુનો કાટ કરી નાંખછે. ૩ હોંમ કે બરફ-એ પ- 
વત તથા પથરનાકટકા કરી નાંખેછે. ₹ વરસાદ-એ પૃથ્વા ઉપર ધન 
ણે ધસારો કરેછે. પ ખારવાળા પદાર્ષો-એથી કઠણ પદથી ધસા૪ 
#તયછે. ૬ ભેજ તથા તાપ--એ પદાર્યનાં રજકણ છુટાં પાડેછે, 

પ્ર-વર્સાદના ફાયદ| ખે.લે 
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ઉ--1 વાતાવરણુ ચોખ્ખુ કરેછે, ૨ પૃથ્વી ધોવાય છે. 3 
ધર, ઝાડ તથા બીજી પદાર્ષે ઉપર મલ જમ્યો હામ તે વગર 
મહુનતે સાફ થાયછે. ૪ પાશ્‌ી નથરી હે'તું ત્યાં પાણી થાય છે. 
પ જમીન પોચી થવાથી ખેતીવાર્ડી સાશા થાયછે. ૧ સરોવર નદો 
યગૅરેમાં પાણી આવેછે, ૭ તેથી પ્રાણી ને વનસ્પતિનું પોષ'ગુ થાયજે. 

મ--વગસાદતું પાણી કયાં જાય છે, ને તેમ થવાષી પાણી- 
નો ખ્ટકા પડતો નથી તેનુ શું' કારણુ? 

--૧ વરસાદના પ્રાણીનુ વરાળ થધ્તે ઉડી જવુ ૨ પૃ- 
ચ્વ્રીના નીચેના ભાગમાં જલુ. અ ખે રસ્તે જય છે તેમાંથી વ- 
માળ થઇતે ઉડી ગએલુ પાષ્યી વરસાદ ફૂપે પૃથ્વી ઉપર પડે છે. 
તે પૃધ્વી અદર ગએલું પારી પાછું ઝરણુ વાટે બહાર આવે 
છે, માટે પૃથ્વી ઉપર પાખી ધટતું નથી. ડ 

ધન્-ૂ્બભરકૂ કેટલી જાતતું' થાય છે તે સમન્તવા? 

ઉ--ત ખે નાતનું થાય છે. (૧) જલ બરક-આકાશમાંથી 
ઠરી ગએલા વરાળ (લ ડ્પે વરસ છે તે. (૨) ગચ્છી બરદ-કટાન 
હથી નદી, તળાવ વાંગૅરેતુ' પાખી ઠરી જવાથી જે બરફ ખને છે તે. 

મહ્-શઓઆળામાં માંમાથી વરાળ નીકળેછે તેનું શું કારણ? 

ઉ--દરેક ર્તુાં મોમાંથી ગરમ હવા નીકળે છે, હવે ન્ન 
ભહારની છવા ગરમ હેય તો તેમાં તે મળી જવાષી તેમાંની વ- 
રાળ દેખાતી નથી, અને જા બહારની હવા હા હેય તો તેમાં 
નહીં ભળા જવાથી ખુધ્રી પડીને વરાળ રૂપે દેખાય છે. એ બીન્ન 
કારણથી શિઆળાનો રૂતુમાં મોંમાંથી વરાળ નીકળતી દેખાવ છે. 

પ્રન્-ગરાઆળામાં ઓરડા કરતાં ખુક્ઞા જ્નાગમાં વધારે ટઢાન 
હ કેમ લાગે છે? 

ઉન્-દીવા તથા રાંધવાના યુલાને લીધે ઓરડાની હવા ગરમ 
હોય છે. તથી રરરેની અદજેની ગરમી ફેલાઇ જવા પામતી નન 
થી. તેથી ટાઢ વાતી નથી, ને બહાર ઉભા રહોએ તો શરીરતી 
ગરમી ઠંડા વાતાવર્ણુમાં ફેલાઈ #ય છે, તેથી ઠંડક લ્રાગે છે, 
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પ--વાતાવરણુમાં ગરમી ન હે!ત તો શું' ચાત તે કહે? 

ઉ--ખબધી લીલી વનસ્પતિ ખળી જાત, વળી વરેસાદ,ધુ મસ, 
ઝાકળ, વીગેરે યાત નહીં ને પ્રાપ્ય માત્ર મરી #નત. 

પ્ર--રાત્રે ટાઢ પાડવાતું કાર કહે? 

ઉ--સર્ય હોતોનથી, ને દહાડાની ગરમી નીકળી ગચેલીહોયછે, 

પ્રન્-્આપણે અહીં થાય છે તેમાંતા કયાં પ્રાણી તથા વતન 
સ્પનિ ઇંગ્લાંડમાં યતાં નથી, અને તેને રાખવા સારે શેમહસ્યા* 
નમાં શી તજવીજ રાખવી પડે છે? 

હ--ઉ'2, વાધ, મિ'હ, વાંદરાં એ ન્નતવર તઘા તેન્નના- 
નાં ઝાડ વીંગેરે થતાં તથી, પ" તેમતે કાયના ઓરડામાં રાખી 
ગર્‌મ હવા પૂરી પ ડવાધી ૪ગ્લાંડની ડંડો હવામાં પણુ ઉછરી “શકેછે. 

પ્ર--બધા કટીગધમાં રહો શક એવાં કેટલાંક પ્રાણુનાં 
નામ આપો? 

ઉ--માગસ પોતાની ખુહ્ધી દરેક કરીખધમાં રહો શકે છે. 
તે સિવાય હલકાં પ્રાગ જેવાં કે કૂતરાં, નિલ ડાં, ઉદર, માખી, 
કરાળીયા વીગેરે ધરમાં રહેનારાં પ્રાણી. 

પ્ર--જમીનમાં ખાડા ખાદાને કયાંના લેકે રહે છે?, 

ઉ--લાપ્લાંડ અતે રૂશીઆના ઉત્તર ભાગના. 

પ્ર--દ્નિઓઆમાં ગરમમાં ગરમ ને ઠંડામાં દંડો મુલક કયો? 
ઉ--સેોથી ગરમ આબભીસીનીઆને ઠંડો કામશ્રાટફા, 
પ્ર-દ્‌નિઆમાં ઉ'ચામાં ઉથાને નીચામાં નીચા માણુસ કયાંનારટ 
ઉ--સાથી ઉંચા પાટાગાનીયાના તે નીચા લાપ્લ્ાંડના. 
પ્--શિઆળામાં ને ઉનાળામાં રાત્રે વાદળાં હોય તા શ્રુ' થાય? 
ઉ--શજઆળામાં ટાઢ એછી વાય ને ઉનાળામાં અફારે! ચાય, 
પ્ર--ઝળઝળીઉ' એટલે શુ? ને તે શાથી ધાય છે? 
ઉ--સર્ય ઉગ્યાં પહેલાં તથા આથમ્યા પછી જે આપણુને 
અજવાળુ મળે છે તે-એ વો કભવતથી થાય છે-વિષુવદતથી જેન 
ય અ'તર્‌ વધારેતેમ જે વધારે વાર્‌ રહે છે. રી 
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3-૬૪ ખે ગકતોને લીધે પૃથ્વી મોળ ફરે છે, 

ઉ--1૧ મધ્યોાત્સારી તે ૨ ગધ્યાકર્ષક. 

પ્રન-પૃથ્યાવાવ્માસ, પરિધ તથા છ્ષેત્રકૂળા કેટલુ? 

ઉ--વ્યાસ ૭૯૧૨ શૈલ-પરિધ ૨૪૮૪૬ શૈલ. ને ક્ષેત્રળ 
૧૪ કરોડ ૭૦ લાખચેો. બૈલ. 

પ--પૃથ્વા તે ચ%્ર વચ્ચે કેટલુ! અ'તર છે? તથા પૃથ્વી 
ને સૂર્ય વચ્ચે કટલુ' અ'તર છે? 

ઉ--[૧] ૨ લાખ ૪૦ હળર્‌ મૈલ્ષ પૃથ્વીનેચ% વચે. [૨] 
પૃક્વીને સૂર્ય વચ્ચે ૬ ફરોડ ૧૫ લાખ મૈલ અ'તર છે. 

પ--સર્ય ચદ્ર તે પૃથ્વીના કદની મોટાઈનો મુકાબલો કરેઃ? 

ઉનન્ચિદ્રથધીં પ૦ ગણુ મોટી પૃથ્વી, ને પૃશ્વાથી ૧૪ લાપ્મ 
ગણે મેટાસૂર્ય છે. વજનમાં પૃથ્વીથી $ લાખ ગણો મોરે સુર્ય છે. 

પ્રનકમોટા મોઢા પર્વતો પૃથ્વીનઃ પખ્ટ ઉપર આવેલા છે. 
તે છતાં પૃથ્વીની આકૃતિ ગોળ કેમ મનાય દે? 

ઉ--પૃથ્વીની માટાઈના પમાણુમાં પૃથ્વી ઉપરનાં પર્વત, 
ખીણો વીગેરે ધણાજ નાના છે. અટલે અક મોટા ગોળા ઉપર રૈતી- 
તા દારા જેવડા છે. જેથી પૃથ્વીના ગોળાકારને હરકત આવતીનથી. 

પ્ર-દરિઆમાં અનુ જગ્યાના અક્ષાંસ રેખાંશ શી રીન 
તેં માલમ પડે? 

ઉ-અક્ષાંસવિષે-જે જગ્યાએ આપણે દરિઆમાં હોઇએ ત્યાં 
થી છુવતો તાર કટલા ઉચો છે તે ખુ'યા માપવાના મંત્રથી શોધી કા- 
હજું જેટલી ઉ'ચાર્હ આવે તેટલા તે જગ્યાના અક્ષાંસ સમજવા, 

રેખાંસ વિષે-ત્રહાણુવટીઓ પ્રાતાની પાસે ગ્રીનીચ ટાઇમતુ' 
ધડીયાળ રાખજે, હવે ન્યારે અજાણી જગ્યાએ સૂર્ય માધે આવે,ત્યારે 
તે જગ્યાના ધડીઆળમા।ં ૧૨ વાગવા જેઈએ, હવે ત્રીનીચ ટાઇમના 
લડીઆળમાં કેટલા વાગ્યા છે તે જીએ. પછી ખે જગ્યાતા વખતતુ' 
કા'તરકાઢી ૧૫ અ'શે ૧ કલાકનો ફેરપડે. એ નીયુમપી રેખાંશ ફહેછે, 


હાહારાદાટદા વાકા: 
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કભટના લસ્ત. 
કાનના તડ કનનબગાજુગવનાસતા 1 
પીંગળ નામના મુતીએ આ સાસ રચ્યુ' છે, તે ઉપરથી 
તૈતુ નામ પીંગળા પડયુ' છે. જેમ વ્યાકરણુ ભણ્યા વીતા કોપ 
માણુસ ચોખી બોશી ખોલી શકે નહોં, તેમજ પીંગળ ભય્યાવી- 
ના કોણ કાંત કવિતા કરે તો તે પણુ ચોખી થાય નહીં. 
કવિતા --ક૯પના, અટકળ એનુષ્રાસ--મળતા ઉચ્ચાર 
આભાસ--દેખાવ--કહપના ખે જતની છે (૧) શખ્દની (૨) 
અથની-શખ્દાલકારના ૩3 ભાગ છે-ઝડ જેમાં પહેલાંનો સ્વર 
ને પછીનો અક્ષર ફૂરી ફરીને આવે છે, તે જેમ ભાત ખાનને 
પાનનું, ગમે તેમ રમે વિગરે ઝમક જેમાં એકનો એક શબ્દ ફૂ- 
રી પ્રરીને આવે તે, જેમ રચના રચનાર, વિચરી વિલાયતમાં 
લાયક વિલેકયા ઈન્તહીસગાઇ (અક્યરસગાઈ)-જેમાં એકના એક 
અક્ષર કરી ફરતે આવે તે, જેમ હકેલ છેલ-અથાલ'કાર વિષે 
પીંગળતે ૬૯ મે પાને વણુંત છે. * 
લઘુ ગુરૂ વિચાર. 

અ, ૪, ઉ, ગે ત્રષ્તુ લઘુસ્વર અને આ, ઈ, ઊ; એ, જ; 
એઇ ઓ, અ, અઃ એ ગુરૂસ્વર છે. અને એ સ્વરો જે વ્ય જ- 
નમાં મળેલા હોય તે વ્ય જન પણુ સ્વર પ્રમાણે લધુ ગુર્‌ કહેવાય 
છે. (૨) ળ્ેડાક્ષરની પહેલાંતો લઘુ યડકીને ખોલાય, તે! ગુરૂ 
થાય છે. જેગ પત્ર, ધર્મ, એમાં પ, ધ, ગુરૂ થયા. (૩) લઘુતી 
૧ માત્રાને ગુરૂની ર માત્રા ગણુવી. લધુગ્ર્દૃસ્વ, ટુકા. જે ખોલ- 
દવામાં ટુ'કા છે તે. સુરૂગ્દીધે, લાંબા, જે બોલવામાં લાંબા ખેલાય 
છે તે, ને ગુર, ફરતાં લાંખા ઉયારવાળા ને પ્લુત કહે છે. જેમ ૨, 
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એ, વીગેરે દુઃખના પોકાર-નેની ૩ માત્રા ગણાય 'જે. 
ગણુ વિષે. 

ત્રણુ ત્રમુ અક્ષરની વાત એકમાં સમાવવાનેમાટે ગણુ બાંધેલા 
છે. બે અક્ષરના બાંધવાથી ધણા થઇ યાદ ન રહે, તથા ચાર અન 
ક્ષરમાં ચુ'ચવખ્યુ થાયછે, મારે તે ૩ અક્ષરના કર્યીછે ને એ પ્રમાણે 
લધુ ગુરૂ ત્રણુ ત્રણુ અક્ષરના આઠં રીતે ગોઠવાય છે, માટે અઠ 
ગળુ કર્યા છે. 

મગણુ-જેમાં ત્રણે ગુ3 અક્ષર હેય તે, જેમ માતાજી, લૂટારે. 
નગણુ જેમાં ત્રણે લધુ હોય તે. જેમ નગર, કરજ. ભગણ નમાં 
પટેલો ગુર અતે છેલા ખે લઘ્યુ આવે જેમ ભાજન, વાહન. જગણ- 
ન્ટેમાં પહેલો ને છેલે લઘુ ન વચે ગુદ આવેછે તે. જેમ ગાત, 
બજાર, સગણુ-જેમાં છેલો ચુરૂ ગન પહેલા ખે લધુ આવે તે. ને 
મ સમતા, મમતા, યગણુ-જેમાં પહેલા લધુ અન છેલા મે ગુર્‌ 
આવે તે. જેમ યશશ્વી, પતાકા. રેગણ-જેમાં પદલો ને છેલો ગુર 
ને વચમાં લધુ આવે તે. રામજી, ચોપડી, તગઃ૩ પહેલા ખે ગુરૂ 
ભને છેશે લધુ આવે તે. તાતાર, દાતાર. લ અક્ષ: નીશાની આન 
લે ત્યાં લઘુ, ગની નિશાની આવ ત્યાં ગુર્‌ “ણવે।? 

અ કસજ્ઞા-એક શશી, ભૂમી. ખે, ભૃન7, નયન, યુગ્મ. 
ભ્ણુ-ત્રી, વન્હી, લેક, ભૂવન, ચુષ્યના, ચારે-ચતુર, વેદ, મુકતી, 
જુગ, વરણુ. પાંચ-શર, ભૂત. છ-ખટ, ચક્ર, શાસ, દરીત,સાત-- 
મુની, સપ્ત. આઠ-વસુ,અષ્ટ. નવ-ખ'ડ,ભકિત. દશ-દીશા, પાઠ, 
બમિઓઆર-એકાદશ, રૂ. ખાર-ભાતુ, તેર-યક્ષ. ચોદ-રત્નુ 
પ'દસીથી. શેોળ-શષખુગાર. સતર્‌- સુની, ભૂમી, સપ્તાદશ, ગ્ય- 
હાર્‌-પુરાણુ. છદ ખે જાતના છે. (૧) માત્રામેળ. ઉ) અક્ષર્મેળ- 
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જેમાં માત્રાનુ' માપ તે માત્રામેળ અને અક્ષરનુ' માપ હોય તે 
અક્ષર મેળ છના માપ પ્રમાણે 8 ભાગ છે, 

૧ સમછદ૬--જેના બધા ચરણુમાં સરખી માત્રા કે અક્ષર 
આવે તે. અર્ષસમછ'દ-ઝેમાં બમે ચરષ્મૂની માત્રા મળતી આવે 
તે. વિષમછદ-જેમાં બધાં ચરણુમાં નતૂદી જડી માત્રા કે અ- 
ક્ષર આવે તે. ક 

માત્રામેળ છદ-ચો'પપાઇ એના દરેક ચરણુમાં ૧૫ માત્રા 
આવે. ચરને અતે ગુરૂ ને લધુ અક્ષર હોય, ને ૧-૫--૬ તે ૧૩ 
માત્રાએ મળી દરેક ચરણુમાં ૪ તાળ આવે. ચરણાકુળ-ટરેક 
ચરખૃમાં સાળ સાળ માત્રા આવે. છેવરે મે ગુરૂ આવે અને ૧- 
પ-૬ તે 3૩ * માતાએ મળી ૪ તાળ આવેછે. પ્લવ'ગમ 
એના દરેક ચરષ્મુમાં 2૧ માત્રા ને પ તાળ આવેછે. ૧૧ તે ૧૦ 
મી માવાએ વીમામો આવે, ચરણુની શરૂઆતે તથા છેવટે ગુર 
આવે, તે ૧-૫-૯-૧૩ તે ૧૭મી માત્રાગે તાળ આવે. મહીં- 
દીપ--એના દરેક ચરણુમાં ૨૨ માત્રા ને ૪ ત!ળ આવે. ચર- 
પૃતે અ'તે ખે ગુ૩ આવે, ૧૨ મી માત્રાએ વીસામો! આવે. તે 
૧-૭-૧૩ ને ૧૯ મી માનાએ મળી ૪ તાળ આવે. 

હરીગીત--દરેક ચરખમાં ૨૮ માત્રા અતે ૮ તાળ આવે 
છે. ચરખુતે છેવટે ર્મણુ આવે. ૧૬ ને ૧૨મી માત્રાએ વીશામે( 
આવે, 3-૬-૧૦-૧૨-૧૯-૨૦-૩૪ તે ૨૭ મી માતાએ તાળ 
આવે, ને તાળમાં જગણુ ન લાવવો. સવૈયા-દરેક ચરણમાં ૩૧ 
માત્રાને ૮ તાળ આવે. ૧૬મી માત્રાએ વિસામો! આવે, ચરષુને 
અતે ગુરૂ ને લુ આવે. ૧-૫-૬-૧૩-૧૭-૨૧-૨૫ ને ૨૯મા 
માત્રાએ તાળ આવે. બત્રીશા સવૈયામાં ખત્રીસ માત્રા અતે અ'તે બે 
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' શૂર આશે. ખીજુ' બધુ' એકત્રીસા જેવુ'. ત્રીભગી-દરેક ચરણમાં 
૩૨ માત્રા ને ૮ તાળ આવે, (ત્રીન્ત્રષુસ'ગન્ઃભાગ)એટલે એ હઃ- 
દ 3 ડેકાણૅું ભાગેલો છે, માટે એના ૪ ભાગ પડભા છે. પહેલામાં 
૧૦ બાનમાં ૮ ત્રૉશનમાં ૮ ને ચોથામાં ૬ માત્રા આવે, ચરણુને 
અ'તે ચુર્‌ આવે, તેમાં જગણુ ન લાવવો. 8-*--૧૧%-૧૫--૧૯--૨.૭ 
₹ૂર્‌૭-૩૧ માં માત્રાએ મળી ૮ તાળ આવે નેવીસામા આગળ મન 
ળતા ઉચ્ચાર આવે. દુમોલાછદ-દરૈક ચરષ્મુમાં ૩૨ માત્રા તે ૮ 
તાળ આવે. ચરખુને અ'તે ગુર આવે. ૧૬ મી માત્રાએ વીસામો 
આવે, ને $7૭-૧૧૮-૧૫-૧૯--૨૨--૨૭ ત 2૧મી માતાએ મળા 
ગ્યાઠે તાળ આવે. 

જુલણા-દરેક સરમાં 3૭ માત્રાને ૮ તાળ આવે. દશ ૬- 
શ, આઠ આઠ માત્રાએ વીસામાં આવે. ચરણને છેડે ગુર્‌ શઆવે. ને 
*૬-૧૧-૧૬-૨૧-૨૬-૩૧ ને 3૬મી માતાએ ૮ તાળ આવે, ને 
તાળની ત્રોછ માતાએ લઘુ હાયછે. રાહુરેઃ-એના પહેલાને તીન્ન 
ચસ્ષ્યુમાં તેર તેર માત્રા, બીન ને ચોથામાં અગીયાર અગીઆર્‌ 
માત્રા આવે એટલે કુલ ૪૮ માત્રા આવે. દરેક ચર્ષ્યુમાં ૧-૫-૯ 
મી માત્રાએ મળી ૩ તાળ આવે, ને ૪ ચરખુના મળી ૧૨ તાળ 
ભાવે, દરેક ચરણુની*૧૧મી માત્રા લધુ આવે. ને દરેક તાળમાં 
હુરીગીતની પેઠે જગપ્યુ ન લાવવે. 

સોરેઠા-પેહેલાને ત્રીન્ન ચરણુમાં ૧૧ ખીજ ને ચોધામાં તેર 
તેર માત્રા મળી કુલ ૪૮ માત્રા આવે, ૧૧મી માત્રા લઘ્યુ આવે, 
તે તાળમાં જગણુ ન આવે. એમાં છેવટના ચરણમાં પાસ નથી 
ભળતા, પણ્‌ પેલા ને ત્રીશન ચરણુનાજ મળે છે. કુ'ડળીચે।-પ્ર- 
ચૂમ એફ દોહરા ખતાવવો. એટલે તેની ૪૮ માત્રા ય ને તે 


ક 


( ૨9 ) , 


શિત્રાય યે૧ તે ૧૨માત્રાના ૪ ચરણુ કરવાં એટલે તેની ૯૬ ભાત્ર 
થ૪ એ પા. કુલ ૬ ચરણુષાં ૧૪૪ માત્રા આવે.૧-૫-૯ એ ધ્રમ 
માણે દરેક ચરણુમાં ૬ અને બધા થઇતે $૬ તાઈ આવે, નેપન 
હેલા ચરણુતો પેલે શબ્દ તે છેલા ચરણુની અ'તે આવેછે: છપ- 
ચછ'દ-એના છ ચરણુ હોય છે. ૧૧ તે ૧૩ એ રીતે ૨૪ માત્રા* 
ના ૪ પ૬ એટલે ૯૬ માત્રા થઈ,ને ૧પતે ૧૩ એ રીતે ૨૮ મા- 
ત્રાનાં ૨ પદની ૫૬ માત્રા મળી ગુલ ૧૫૨ માત્રા થઈ, પહેલા ૪ 
યરમાં ૧-૫-૬૯ પ્ર૦ ૨૪ તાળ આવે ને જેલાં ખે ચરણુમાં $-- 
૬ ૧૦-૧૫ ૨૦ ને -૪ માત્રાએ મળી ૧૨ તાળ આવે ભેટલે 
કુલ ૩૧ તાળ આવે. 
અક્ષરમેળ છદા-પ્રમાણીકા-દરેક ચરણુમાં «અક્ષર આ- 
વે. જગણુ, રગણુ, લધુ ને ચુક એવા આઠ અક્ષર આવે, ને ૨- 
૪-૫૬-૮ મા અક્ષરઉપર્‌ મળી દરેક ચરખુમાં ૪ તાળ આવે. અ- 
નુષ્ટુપ. દરેક ચરણમાં ૮ અક્ષર આવે. દરેક ચરખુમાં પ મે! અ- 
હગ લધુ ને છઠે ગર્‌ આવે, તથા ખીન્તને ચોથા ચરણુમાં સાતમો 
અક્ષર પણુ લઘ્યુ આવે. ૧--૩--૬-૮ મા અક્ષર ઉપર તાળ, રાધક- 
દરેક ચરણમાં ૧૧ અક્ષર આવે. પેહલે ને છેલે! ગુશ ને વચે ૩ સ- 
ગણુ આવ્‌, અગર ત્રશુ ભગ'ગુ ને છેલા ખે ચુ આવે. ૧-૪-૨૭ ને 
૧૦ સા અક્ષરપર તાળ. ઉજે દ્રવજા-દરેક ચરણમાં ૧૧ અક્ષર આ* 
, જગણુ, તમણ, જગણુને છેલા ખે ગુરૂ ૧-૪૬-૬ તૈ૧૦મા અન 
ક્ષરપર તાળ. લલીત-દરેક ચરખુમાં ૧૧ અક્ષર આવે. નગણ્‌, ખે 
ર્ગણુ લધુ ને મુર્‌૧-૪-5૬-૭-૯-૧૧મા અક્ષરપર તાળ. મોતીઃ 
દામ-ટદરેક ચરણુમાં ૧૨ અક્ષર એટલે ૪ જગખુ આવે ર-૫-ડ૮ને 
૧૧ મા અક્ષરપર તાળ, જુજ ગી-એના દરેક ચરણુગાં૧૨ અક્ષર 
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એટલે ૪ યગખુ આવે.ર-૫-૮ને ૧૧ મા અક્ષરપર તાળ. તેદટ- 
કછદ--દરેક ચરણમાં ૧૨ અક્ષર અટલે ૪ સગું આવે ૩-૧૬-૯ 
ને ૧૨ મા અક્ષરપર્‌ તાળ. માલીની-દરૅક ચરણમાં ૧૫ અક્ષર 
આવે, પેલા બે નગણુ પછી મગખ્યુ ન છેલા ખે યગષયું આવે.૧- 
ફુ--૦-/-૨-૧૧-૧૪ ને ૧૫ શ અહ્યરે તાળ. 

નારાચ-દ?ક ચરષુમાં ૧૬ અક્ષર આવે. જગણ્‌, રગળૂ, 
જગણુ, રગણુ, «ગણને ગુર્‌ અમવા લધુ ગુર્‌ લઘુ ગુરૂ એ પ્રમાણે 
૧૬ અક્ષર આવે.૨-૪-૫-૮-૧૦-૧૨-૧૪ને ૧૬ મા અક્ષરપર 
મળી ૮ તાળ આવ. 

_ હુલણા-(અક્ષરમેળ)એના દરેક ચર્માં ૧૮અક્ષર-સગ- 
ણૂ, બે જગણ્‌ૂ, ભગણુ, રગણુ, સગણુ ને લધુઃ-૫-:-૧૦-૫5- 
૧૫-૧૮ શાં અક્ષરે તાળ. ઇદ્રવીજય-4રેક ચરષ્માં ૨૩ અક્ષર 
આવે. પહેલા ને છેલા ગુર્‌ તે વચે ૪ સગ'સ આવ.૧-૪-૭-૧૦ 
૧૩-૧૬-૧૯ ૨૨મા અક્ષરપર મળી આઠ તાળ આવે. દુમીલા 
છ'દ(અક્ષરમેળ) દરક ચરખમાં ૨૪ અક્ષર એટલે ૮ સમ્‌ આવે. 
૩-૬-૯-૧૨-૧૫-૧૮-૨૧ને ૨૪ મા અક્ષરપર મળી ૮તાળ આવે. 

સમનહૃર-એના દરેક ચરષખ્મા૩૧ અક્ષર આવ, ગરખુન છેડે 
ગુરૂ અક્ષર લાવવો, આઠ આઠં અક્ષરે વૌસામો આવ. એમાં માત્રા 
કે અક્ષરનો મેળ નથી. 

થવૈતાળીય છ ૬-એ અધૂસમ છદ છે. પેલા ભાગમાં દશ અ- 
ક્ષર-તેમાં ખે સગખ્મુ, જગષ્યુ ને ગુર. એ પ્રમાણે આવે તથા ખી- 
ભજો ભાગમાં ૧૧ અક્ષર સગખ, ભગણ, રગખ્ા, લધુ ને ગુરૂ એ પન 
માણે આવે. પેલા ભાગમા૧-૪-૭ ન ૯ મા અલ્લર પર્‌ તાળા ને 
ખાન્ન ભાગમાં૧-૪-૭-૯તે 1૧ મા અહ્ર પરે મળી પ તાળ 
આવે. પેહુલુને ત્રાજુ' ૫૬ ખરાબર, ને બોજ ને ચોથુ ખરોબર છે. 

અસમાપ્ત* 
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આરેગ્યવિધાની સમજ. 





માણૂસ શરીરે નીરોગી રહી લાંખી આવરદા શી રીતે ભે* 
ગવે તે સ'ળ'ધી વિદાને આરોગ્ય વિદ્યા કહે છે. 

મ--દુનિઆમાં સોથી મોટું સુખ શુ'? 

ઉ--શરીરની આરોગતા. પા 

પ--માંદા મા'મૃસને શુ' દુ:ખ ભોગવવુ' પડે છે? 

ઉ--૧ કામ થઇ શકતુ તથી તેથી કમાણી ઓછી ધાય 
છે. ર કમાણી આજી થવાથી કુટુ'બતું બરાબર ભરણુ પોષણુ 
થતું નથી. 3 દવા વીગેરેમાં ઘણા પૈસા આપવા પડેછે, ૪ 

સુખ વખતે જે વસ્તુ સાગી લાગે તે માંદગીમાં ગમતી નથી. પ 
રેગથી કોઈ વખત મોત તીપછેછે તે તેથી તેના કુટુ'નની મા- 
હી હાલત થાય છે. 

ઢીકા--માટે રોગ ઉત્પન્ન થયા પછી ઉપાય કશ્વા કરતાં 
શેગ ઉત્પન્ન થવાનું કારધ્યુ અટકાવવું, એ ઘણુ ફાયદાકારક છે, 
કેમષ્ઠ એથી મદવાડથી થતી હરકત વેઠવી પડતી નથી. 

પ--માગસની જી'દગીને જફરી મુખ્ય ચીને કઈ ને તેમાં 
સોથી વધારે અગત્યની કઇ તે શા માટે એતુ' વણુન ? 

ઉ-મુખ્ય ત્રશુ ચીજને ૪ર્‌રની છે.-હવા, પાણી તે ખોરાક-તે- 
માં હવા વધારે અગત્યની છે, કેમકે પાગી તથા ખોરાકવિના થોડા 
વખત રહી શકાય છે, પગ્‌ હવા વિના તો હ્ષણુપગ જીવાય નહીં. 
હુવા વ્ત્યારે ગતીમાં હોયછે ત્યારે તેતે વા, વાયરે! કે પવન કહેછે 
ને સ્થિર હોયછે, ત્યારે હવા કહેછે. પ્રાણી માત્રને જેમ હવાની જ- 
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2૨ છે, તેમ આશિગ્ય રહેવાને? સ્વચ્છ કવાની ૦૪૨૨ છે. 
%--હવા અસ્વચ્છ કરનારી મોટી સ્વભાવીક ફ્રીયા કઇ ? 
ઉ--1૧ પ્રાણીઓનો શ્વાસ, ૨ દરકે વસ્તુતુ' બળવુ, 8 
૬2% વર્તુતૃ' કોહેવું' એ ત્રણુ મોટી. ૪ રાંધવું, ષ નાહાવાધો- 
વાથી થતો ગંદવાડ, ૬ કસાઇ ર'મારા વગેરેના ધ'ધાથી. 
મ--પ્રાણીના શ્વાસથી વાયુ શ રીતે અસ્વચ્છ થાયછે ને 
તેનો પુરાવો શે ? 

ઉ--હવાતી અદર એક્ઞીજન (પ્રાખરક્ષક) વાયુ છે તે દરેક 
શ્રાણીને પ્રાણુ!ધાર છે, તે વાયુનો દરેક જીવન'તુ શ્વાસ લેછે, ને 
તેને ખદશે કારબોતીક આસીડ નામે ઝેરી વાયુ બદર માટેછે. તે 
વાયુના જે કેઈ શ્વાસ લે તો તરત મરણ પામે. જેમકે બધી- 
આર્‌ વાસણુમાં ઉદર જેવા જીવતા પ્રાશીને ગ્ુર્વાથી તરત મર- 
ણુ પામેછે, કેમકે અ'દરતો એક્ષીંજન પુરો થઇ નવયછે, ને કા- 
ર્બોકતીઆસીડ નામે જેરી પદાથ એકો યાયછે, તે શ્રાસમાં આવેછે. 

પ્ર--૬રકોઈ વસ્તુના બળવા હવા શી રીતે અસ્વચ્છ 
થાય છે, ને તેતો પૂરાવે! ગે! 

ઉં--જેમદરેક માણીને ઓક્ષીજન જીવન રૂપ છે તેમ એના 
વગર કેઈ ચીજ પણૃ બળતી નથી. દરેક ચીન્ટ ખળતી વ'ખત 
હવામાંતો કેટલો આક્ષીજન લેછે તે કારબોનીક આસીડ વૉંગેરે 
પદાર્થ કાટેકે, બધીઓઆર વાસણમાં કઝ બળતી ચીજ નાંખીશું 

તો તરત છેોલવાઈ જ 

_. ---કાહોમાથી શી રીતે હવા અસ્વચ્છ થાયછે ને લે ક્રીયા 

વેટેલી કયાં શર થાયછે? 
ઉ--માણુસતે જનાવરનાં મુડદાં તથા સુકાઈ મએલાં ઝાડ 
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ગતે તેના ભાગ એ સવે કોણોવા માંડે છે એટલે તેમાંથી ઝેરી 
હવા નીકળી આસપાસ ફેેલાયછે, તેથી હવા બમડેછે. ગરમ દેશન 
શાં તેમજ શેજવાળી જગ્યામાં વસ્તુ વરેલી કહેવા માંડેછે. 

મે--હવા બગાડનારધ'ધાના નામ આપોર્ર 

ઉ--કસાર્, ચમાર, રગાગ, સરાણીયા, સલાટ વીગરેના 
ધ'ધાથી રજકણુ તથા ખરાબ વાસ રફેલાવા%ી હવા બગડે છે. 

પ્ર--ઉવાતે સ્વચ્છ કરનાસ સ્વાજાવીક ઉપાય કહેર 

ઉ--૧ હવાને ફેલાઈ જવાનો ગણ-તેથી ખરાબ હવા ફેલાઈ 
વાતાવરણમાં મળી જાયછે. ૨ પવન-તે નહારી હવાને દુર લઇ જાય 
છે 3 જીવતી વનસ્પતિથી-જવતી વનસ્પતિ હવામાંનો કાર્બોનીક 
'સીડ વાયુ શ્ષાસમાં લેછે ને એલ્ષીજન છુટો પાડે છે. ૪ વરસાદ " 
એથી ખરાબ પદાધે ધસડાઇ જ્વયછે. 

ષ--ોંદ્સ્તાનનાં શેહેરેતી હવાખગડવાનાં સૃખ્ય કારષ્યુ કહે? 

ઉ--સાંકડાં ધર તે તેમાં ધગ્‌ા માણસો રહેછે. ર તાજી હવા 
તે આવવા જવાતે પૂરાં બાગી બારણાં હોતાં નથી. ૩, માણુસો 
મોઢે તથા માથે ઓઢીને સુએછે. ૪ *ાંધવાના ચુલાને અજવાળા મા- 
ર કરેલા દીવાથી. પ વસ્તીની નજક મુડદં ને દઢેછે કે બાળેછે, અને 
તે બરાબર દાટતા કે બાળતા નથી તેથી, ૬ ૦૪નાવગ્નાં સુડદાં સ- 
ડંથાં કરેછે તથી, ૭ વનસ્પતિનાં ડાળાં પાંદડાં સડયાં કરેછે તેથી, 
૮ પણેરલા એહઢવાનાં ને બીછાવવાનાં લૂગડાંતી તથા શરીરની અ- 
સ્વચ્છતાથી. ૯ મળ મુત્ર તથા એઠવાડ ધર પાસે નાખવાથી, 
૧૦ ખબારખાપાસે ખાળકુડી તથા 'ખાળકુવાથી. ૧૧ ધરતી નજ- 
ક્ર છાણું, મૂતર પ્રડયાં રહેવાથી. ૧૨ ઝુવાને કાંઠે બેશી નાહાવફ 
થી, ૧૭ વરસાદના પાણીને વહોજવાતે ળરાખર રસ્તા નશો છે!ન 
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સાથી. ૧૪ જમીનથી નીચાં ધર હોય તેથી. ૧૫ ફૃવા, તળાવર્મા 
ભુગડાં વીગેરે ધોવાથી. ૧૬ કસાઈ લાકો જનાવરનો કચરો ગમે 
«યાં નાખેછે તથી. ૧૭ ચામડીયા, ૨'ગારા લોકો પોતાનો ધધો 
ગામની નજીક કરેછે તેથી. ૧૮ ગામની નજીક ચુનાની ભટ્ટી ક- 
૨્વાચી. ૧૬ વાધરી તથા ભાટીયા કોહેલુ' શાક વચેછે તેથી, ૨૦ 
ભરવાડ લોકો ગામની તજીક હોરતે ખેમાડેછે તેથી, 
મ--શ્વામાશ્ષાસ? હવા ન બગડે તેતે માટે શુ' કરવુ? 
ઉ--આખા ધરમાં વાયુની આવન થાય તેમ કરવું તથા 
સાંકડા ધરમાં ધષ્મા માખ્સે ન રેટવુ, ને માથે એઢીતે ન સૂતું* 
મ--રૈક માણુમને કેટલી ન્ઝ્ગ્યાની «રૂ૨ છે? 
ઉ--સાધારષ્મુ માશ્મુસતે 5૪૮ ધન ફાંટ અત્રવા ૪૮ ચો. 
ફીટ એટલે ૮ કૂટ લાંબી ને ૬ ફીટ પહેળી. દેરી સીપાઇને જણ 
દીઠ ૬૨ ચા. ફીટ જગ્યા આપછે. કેદી લોકોને ૨૧ ચો. ફોટ 
જગા આપેછે, કેમકે તેમની આરડીયો ઊંચી ને તેમાંજળીઓઆ વ- 
ધારે હણ છે. 
* ગપ્ર-3્‌૪ જગ્યાની હવા બગડેલી છે તે શા ઉપરથી માન 
લમ પડે? 
ઉ--બનહારથી આવનાર માગ્ગસતે તાસ આવે અથવા ખીજી 
તરેહની દ્ગેધ આતે તે! જખવુ' કે તે જગ્યાની હવા બગડેલીછે. 
પ્ર--માંદાં માણસ, સુવાવડી બૈરી તથા નાના ખાળકને હવાન 
ની અગત્ય સમનવે? 
ઉ--સાશન માણુસ કરતાં માંદા માણુસના એરડામાં ઘણે 
પવત આવે નાય તેમ કરવુ, કૈભકે તેની ચામડી વીગેરેમાંથી 
ખરાખ પદાર્ષ વધારે નીડળેછે, તે કોહાવા માંડે છે. ૨ સુવાવડી 
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ભૈરીને માણુસની ભીડને લીધે, તથા ધર અ'ધ રાખવાના રીવા* 
જને લીધે જેપ્એ તેટલી સ્વચ્છ હવા મળતી નથી, તેથી તુકસાન 
થાયછે, ૩ તેમજ નાના ભાળકતે સ્વચ્છ હવા નહીં મળવાથી મર 
રણુ પામેછે, કે રીકુ' થઇ ન્નયછે. 

પ્ર--દીવા, બળતણુનો ધુમાડો તુક્શાન ન કરે માટરે કેવી 
ગોાઠંવણુ કરવી? 

ઉ--ધરના ખબીન્ન ભાગતી સાથે તે ધુમાડો ન મળે માટે 
જાળીયુ' કે ધુમાડીઉ' રાખવું જાદએ. 

મ--મ્રએલાં પાણી બાબત કેમ કરવું ? 

ઉ--જે મડદાને દાટવું હોય તો ૪ શીટ ઉડા ખાડામાં દાટી 
ઉપર ખુબ માટી નાંખવી. જે બાળવુ' હેય તો બરાબર ને છેટે 
બાળવુ નેં જ«તાવરનાં સૃઃદાં પણુ દૂર લટ જઈ દાટવાં. 

પમ્ર--ખાતરના ઢગલાથી થતું તુકશાન અટકાવવાનો શે 
દ/લાજ છે? 

ઉ--એ હમલા ધરથી ૨૦૦ હાથ દૂર કરવા જેઇએ, અને 
તેમનાપર માટી નાંખવી, તથી તમના ગુખ્ય્‌માં ફેર પડશે નહીં ને 
દુગષ્ર આવતી બધ પડશે. 

પ્રા--નછાવાથી શે! ફાયદો છે? 

ઉ--ચામડી સ્વચ્છ રહે છે, ને વેથી પરમેવે  વીગરે બદખો 
શરીરપરનતાં છિદ્ર વાટે બહાર આવતી અટકતી નથી. (૧) જુવા- 
તને તનદુરસ્ત માખ્યુસે ટાઢા પાણીથી તહાવું અને અશકત અ- 
થવા માંદા માખ્ુસે ખમે એવા ઉના પાણીથી નહાવું. (૨) મા- 
થાના ઉપરના ભાગમાં કદી ઉના પાણીથા નહાવું નહાં. (૩ ) 

* પૃતરતના ઝપાટામાં નાહાવું 'નહીં. * 


દિ 
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પ-પરસેલાથી થતુ' તુક્શાન અટકાવવાને નહાવા સીવાય 
આજુ શું કરવું? 

ઉ--બીછાનાં મલીન થયાં હેય તો પવત ખવરાવી મલીન 
નતા દુર કરવી, રાત દીવસતો પોશાક જીરો રાખવે, 


મ--યુશેપમાં ગદ્પાણી કાઢી નાંખવાના શૈ ઈલ્રાજ છે 
તથા એ ગટરો શાક શી રીતે થાય છે? 


ઉ--ધર વીગેરે ખીજી «૮ગ્યાનુ પાણી ગ?૨ વાટે એક નાની 
ગટરમાં નય, ત્યાંથી એક ચુનાની બાંધેલી મોદી ગટગ માં ન્નય છે, 
અતે ત્યાંથી દરીઆમાં ફે «મીન રસાળ કરવામાં લે છે. આ 
શીત ઉત્તમ છે. ગુર્ત્ાકર્ષષસુથી તેમાંતા મળ એવી મેળે તષ્યુ૪ 
આવે છે, તે ગટર સાદ રહે છે. 

પ્ર-દીંદુગ્તાનના કયા શહેરમાં ગટર છે 

ઉ--કકત્તામાં અને મુંભઇ તથા અમદાવાદમાં ગોઠવણ 
ચાય છે. 

પ્ર-કયા નળ સાંધા પડે છે? 

ઉ--ચીનાઈ માટીના. 

પ્ર--હિદ્શ્તાનમાં ગઢરથી યુરોપના શહેર જેટલુ' સુપ્મ 
થાય છે કે નહીં તે કારગુસાથે બતાવે? 

ઉ--મીનમાં ઢાળ નહોં હોવાથી ગુરૂત્યાકપેગુર્થી મળ સાફ 
શતો નથી તેથરી તેને ઉચી જગ્યામાં લઈ જવા વાસ્તે ય'ત્ર વાપ- 
રવા પડે છે તેષ્ી ખર્ચ ધણો યાય છે વળી જે ભાગમાં ગટરે 
સારી બ'ધાઇ છે, ત્યાં પણુ મળી મુત્ર વખતો વખત માણુમને 
બટરેમાં નાખવા લઈ જવા પડે છે. આતુ' કાર્ય હિંદુસ્તાનની 
સપાટ જમીન છે. ક્ર 


ક 
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પ્ર-લંદુસ્તાનમાં કેવી “તની ગોઠવણુ કરી શકાયર 

ઉ--નાતાવ્યાસની નળીયો દાખલ કરી તેમાં એકલું મળ 
સૂત્ર જવાદે, ને વરસાદના પાણીની ખીજી ગોઠવ'યુ કરે તો બને ખરૂ. 

પ્ર--મળમુત્ર માણુસો લઈ જય તેને માટે શી સાવચેતી 
રાખવો! ર 

ઉ--તે જમીનને અટકે નહીં માટે કોઇ વાસભુમાં એકડું' ક 
રવુ'. ૨ દાંવશમાં બે વાર કાઢી ન“ખાવવું ન તેં જગ્યાપર માટી 
શહાસવવી. 

પ--નહાવાનતાતથા રસોડાના પાણીતો શો ઉપયોગ કરવો? 

ઉ.--પાકવાળી જમીનપર નાંખવાથી પાકન ફાયદો કરે છે, 
ને જમીન ઉપર નહીં નહાવાથી હવા બગડતી અઢકે છે. 

પ્ર-કસરદી ન થાય માટે વરસાદના પાણીની શી ગોઠવણ 
ટેર્વી? 

ઉ--ધવરની આજુબાજુના ખાડા પૂરી નાંખવા. 

મ--ભેન્ટ અટકાવવાન શું કરવુ? 

ઉ--વ્રનતી જમીન સાધારપ્યુ જમીનથી ઉ'ચી રાખવી. 

પ્ર--ધરના પુ'જનની શી વ્યવસ્થા કગ્વી? 

ઉ---ાટવેો, બાળવો કે ખાતર ઉપર ભભરાવવે.. 

ષ્ર--પાણી ભરાઈ રહેવાષી સુ' તુકશાન છે, તે તેતો શે 
ઉપચેગ કર્વે? 

ઉ---લેરીયા નામે ઝેરી હવા ઉત્પન્ન થાયછે ને તેથી તાવ 
વગેરે રેગ ફેલાય છે માટે પાણી કાઢી નાંખીને તે જમીન ખેડ- 
વી એ સારે ઉપાય છે. 

કનન્દવા બગાડ્નાર ધધા બાબત કેમ ફરવુ ર 


4 જ.) 


ઉ---કસાઈ, સમડીઆ, રગારા વીગેરે વેગળે જઇ પોતાનો 
ધધો કરે એમ કરવુ, (૨) માસપર માંખ ન બેસવા દેવી, (3) 
જવાવરનાં આંતરડા ને લોહી વીગેરે દટાવવાં. 

વિશેષ--આપણ્‌માં ટુક પખુ ઉપયોગી કહેવત ચાલેછે 
% “પહેલું સુખ તે નનતે નયા.” એ પરષ જણાય છે કે દુઃ 
નિઆનાં સર્વ સુખમાં સૌથી પહેલું સુખ શરીરની આરેગ્યતા છે. 
પૃમ્ષ્ી એના વડે બીનાં સુખ સંપાદન કરી શકાયછે. ધરના પાઃ 
ષષુ કત્તા માંદો પડવાથી તેની કમાણી ખ્‌ધ પડેછે, અને દવા 
«ગેરેના ખચી બેવડું નૃકશાન થ? તતું કુટુંબ માટી હાલતે ૫- 
હાચેછે. આ માંદો પડવા ઘરના તમામ કામકાન બરાબર થતાં 
નમી. ધષીને ખધા «તઃ કિકેર રાખવી પડેછે, અને બાળકા 
છુરાન થાયછે. છોકફ' માંદુ' પડવાથી તના અભ્યાસ વગેરેમાં ખ- 
લેલ પહાચછે તથા તનાં નઆભાપ (કરમાં ૫ર જાયછે. કામં'તન 
નો તમામ વૈક્રવ શરીરતી આરાગ્યતા વગર નકામોછે. એ પમાન 
ણે મ “દવાડવી નાના મોટા સર્વ જુને ધણુ દુઃખ ભોગવવું પ- 
ડેછે. પાટે શરીર્‌ રહ્ષગુ બાબત દરેક મનુષ્યે સેથી પહુલુ' લક્ષ 
આપવુ. 

૨ સેનીટરી એ લેટીન ભાષાનો શખ્દ છે. સ'સ્કૃતમાં તેને 
કારે આરોગ્ય અને ફારસીમાં તન્દુરસ્ત શબદ છે. જ્યારથી આ 
તિઘ્યા અન્૮વાળામાં આવી છે, ત્યારથી આજ સુધીમાં તે વિષે 
સેકડો શોધ અને સચનાએા માલમ પડી છે, અતે ૬% પણુ 
દિન પ્રતિદિન તેમાં સુધારે વધારા થયાં કરે છે. માટે આ બાન્‍ 
ખત દરેક જણે વાંચી સમજી તેનો અમલ ખરાળર કરવે! કરા- 
વવા જેઈગો, હાલ દયાળુ સરકારના રાજમાં ઠામ હોમ દવાખા- 
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સાં થયેલાં છે, પણુ કેટલાક વહે ઊ જતો તેનો બરાબર લાભ લે 
તા નથી; તેમ એક ગામમાં સરકારે માઠા પાણીતુ' નવાણુ કરા* 
વ્યુ' હતુ, પણુ તે ગામના લેકોને કચરીઆ ફૂવાતું ખરાબ પાણી 
પીતતાના આદત હોવાથી તેએ નવા નવાણુનો ઉપયોગ ન કરતાં 
ર્‌ગીના રોગી રહ્યા, એ પ્રમાણે બને તો પછી ક'૪ કળી નથી. 
સમજુ માણુસોએ આરે્‌ગ્ય શાસ્રના નિયમ પ્રમાણે બરાબર ચાન 
લીતે, અજ્ઞાન માણુસાતે તે રસ્તે સમજુતિથી દોરવા, એ પરે।- 
પઠારતું' કામ છે. આપણા દેશની પેઠે ઇગ્લાંડુમાં થોડાં વર્ષ પહન 
લાં ટાઢોએા અતે ઉતો તાથ ઠોમ ઠોમ હતો, પણુ આરેગ્યતાના 
નિયમ પાળ॥થી તે દર યયે!. તેમ આપખા લોક પણુ આ બાબત 
મનતપરે લે, તા ધણા થાભ માય. 

હ્વાવિરો--માશસતું શરીર આરેગ્ય રહેવા મા? ચાન 
ખ્ખી હવા, ચા“ખું' પાણી, સારે ખોરાક, પૂરતાં વસ, કસરત, 
આરામ અન રવચ્છતા-એ મુખ્ય સાધનકે-અ ખધામાં ઠવા 
સોથી વધારે «/રૂરની છે. એ મુખ્ય ખે તલની બનેલી છે ૧ એન 
કિસજત, અને ૨ નાઇટ્રોજન. એ ખે સિવાય કારખાનિક એસીડ- 
ગ્યાસ, અતે પાણીતી વરાળ, એ ખે પદાર્ય પખુ તેમાં થોડા થોડા 
છે, એમાંનો ઓકિસજન તાયુ દરેક પાણીના જીવન મારે ધણ! 
કામનો છેવાથી તેને પ્રાણુવાથું કહેછે. કારખોનિક એસિડગ્યાસથી 
વનસ્પતિ ઉછરેછે ને વરાળવડે વનસ્પતિ લીલી રહેછે. આ દુનિ- 
આતા પહદ્દાર્થનાં મુખ્ય ૩3 રૂપ છે. નકકર, પવાહી અતે વાયુ-તેન 
માંના વાયુરૂપના પેટામાં હવા આવેછે, કારખોન હવાનો! વતસ્ય- 
તિ દિવસે શ્વાસ લેછે ને તે આક્િસજન બહાર કાઢે છે, પણુ રાન 
જ્ે એપી ઉલટું કરે છે, એટલે આપણી પેઠે એડિસજન લે છે, 
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“અને કાશ્ખોત બહાર કાહે છે, મારે રાત્રે ઝાડ પાસે શૂવુ' તુકશાત 
કારક છે, કારબોન હવા ઝેરી છે એતો વધારે જયો ભાસમાં લેવાય 
અતે પ્રાણવાયુ ધડો મળે તો માણુસ મરી જાય છે-કલકત્તામાં 
ખ્લૅંકફેલ નામે કેદખાનામાં ૧૭૫૬ માં ત્યાંના નવાખે ૧૪૬ છે- 
એેજેને પૂર્યા હતા, સવારે કેદખાતુ' તપાસતાં તેમાંથી ૧૨૨ મરણ 
પામેલાં તે 23 અધમૂઆ જેવાં નીકળ્યાં, એતુ' કારણુ સાંકડી 
જગામાં ધણા મા'્મુસ ભગાં થવાથી કારબોન વધી ગયો તે હ- 
* લુ. તેમજ લ'ડનડરી નામે આગબોટ ૧૮૪૮ માં આયલોન્ડપ્રી 
લીવર્પૂલ આવતી હતી, તેમા તોફાન ષવાથી ૧૫૦ માષ્ુસ એ- 
ક નાની ક્રોટડીમાં ખારી બારણાં ખબ કરી પેઠા, પછી ખીન્ટે 
દિવસે તેમાંથી ૭૦ માણસ મરી ગયેલાં જણાયાં. એ પ્રમાણે એ 
શવાથી તુકસાન થયાના ઘણા દાખલા છે. એ હવા ઉડા ભોયર।- 
માં કે કુવા વગેરે ઉડી જગાને તળીએ બહુ હોય છે, મારે એ- 
વી જગામાં એકદમ ઉતરવુ' નહીં, પણુ દીવો કે કાકડા ધરી 
જેવો; ને તે એલતલાઈ જામતો નખવુ'કે ઝેરી હવા હજી તેમાં છે, 

2 હવા લેવા એટલુ'જ બસ નથી, પણુ તે ચોખખી નેઇએ, 
માટે દરરેનટ થોડે વખત ખુલ્લી હવામાં ગામ બહાર ફરવાની રેવ 
રાખવી. (૨) દિવસ કરતાં રાત્રે એ બાબત વધારે સ'ભાળ રાખવી. 
(3) ગંદવાડ વગેરે આજુખાજુ ત હોય તેમ કરવુ'. (૪) માદા માણુ* 
સે ચોખ્ખી હવા લેવા બાબત બહુ સ'ભાળ રાખવી. (૫) લખતાં, 
વાંચતાં બહું વાંકા વળી જઈ 'ફેફ્સાંપર દબાણુ ન કરેલુ, પણુ તે 
ખુલ્ણાં રહો સારી રીતે હવા લઇ રાકે તેમ કરવુ. 


હાદારદાસાસલા દદદ દાદાદાઇ 
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જશ--સ્વચ્છ હવા સીવાય આરેૉગ્યતાને વાસ્તે ખીજ શી ચીન 
જની જરૈર્‌ છે? 

ઉ--સ્વસ્છ પાણીની. ી 

પ્રા--પાણી સ્વચ્છ રહેવા માટે શા ઉપાય લેવા ન્ેપ્એ? 

ઉ--હવા સ્વચ્છ કરવા સાર્‌ જૈ તજવીજ કરવી પડે છે તે 
તજવીજ પાણી સ્વચ્છ કરવામાં ધષી ઉપયોગી થઇ પડે છે. 

પ્ર-પાણી મેળવવાનો મુખ્ય રસ્તો કે? 

ઉ--વરસાદ. 

મ--પાણ્‌ી મેળવવાના બીન્ન કયા રરતા છે? 

ઉ--નદી, ટાંકુ, વાવ, કુવા, તળાવ, વીરડા વીગરૈ. 

પ્ર--ઉનાળામાં નદી, ડુવા,' વીગરે હેકાણે પાણી ઉડુ જન 
યછે અથવા સમૃળગુ «૮તુ' રહે છે તેતું કારખુ? 

ઉ--તદી, કુવા વીગેરે હેકાણે પાર્ણી ફુ'ગરોમાં થઈને આવે 
છે લાં વરનાદના દીવસમાં ભરાએલું પાણી ઠરીને બર ૪ ગયુ 
હોય છે તે ખેસતા ઉતાળામાં' આગળીતે વહી જય છે તેથી પાન 
છલા ભાગમાં તાણુ પડે છે, 

ગ્ર--પાણીમાં ચુનો, માગ્તેશીયો વીગેરે આવે છે તેતું શુ” 
કારણ? પી 
ઉ--વરસાદ કાઈ શેહેરેની મલીન હવામાં થઇને પડે તો 
તેતી સાથે ખરાખ હવાના રજકણો આવે છે. વળી જમીન ઉપર 
પડી ત્યાંથા વહો જતાં જમીનમાં રહેલ ચુતો તથા ખડકમાં 
રહેલ માગ્નેશીયા, તથ્રા ગામની ગ'દફીવાળી જગ્યાતો મેલ અજ 
દર આવેછે તે મણૂં તુકશાન કરેછે, ી 
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પ્ર-કનદીતુ' પાણી ખગડવાનાં કારણુ લખે? 

ઉ--૧ જેરસ્તા ઉપર થઇતે પાણી નદીમાં નય છે તે 
રસ્તા મળસ્ુતર્‌ વાળા ખરા હોવાથી, ૨ શહેરનો કચરો નદી- 
માં નાખેછે તેથી, ૩ મુદા ક તની રાખ નદીમાં નાંખવાથી, 
૪ કાંઠાપર દશાએ જવાથી, પ નહાવા ધોવાથી, ૬ ચામડાં, ધાન 
સ ધોવાધી તથા ર'ગારા જઃ ર'ગતુ' પાણી નાંખે છે તેથીન્તેમાં 
નાના પટવાળી નદીએ પાણી બહુ બગડૅજ, 

પ્ર--નદીન્‌' પાણી શી રીતે સ્વચ્છ થાય? 

ઉ--૧ નાહાવા ધેવાવું નદીના નીચેના ભાગમાં રાખ્યાથી, 
૨ જ્યાં પાથી ભરે ત્યાંની હેઠળની માટી જેમ બને તેમ સાક્‌ 
શખવી,ડ વીરડા કરીને પાજી લેવાથી, ૪ મડદાં, રાખ, કચરે!, 
ગૃગતુ પાણી વાળેરે દૂર નાંખવાથા. 

એ “તળાવનું પાશ શાથી બગડેછે? 

ઉ--નદીનાં જે કારગ કહાં 2થી. ૨ પાણી વેદેતુ' ત 
હોવાથી. ૩ દૉઠે જનરે હોવાથી, ૪ ઝાએ નહાતી વખત ગ” 
દકી કરેછે તેથી. ૫ વાસણ ધોડથી. 5 કાંઠે દાતણુ કરવાથી 
તથા અહર શહવાથી કે ઇમળા કરવાથી, ૭ ઢોરને પાણી પા- 
વાથી તેમને અદર ધેવ.થી તે તેમના છાયું મુતરથી, ૮ શણુ 
જ શીંડોને પાણીમાં સડાવવ,*,1. 

પ--તળાવતુ પાણી શી રીતે સુધરે? 

ઉ--ઉપર કહેલી અડચણા દુર કરવાધી સુધરે, 

પ્ર--અ'દર વનસ્પતિ ઉગનાથી દાયરો 3 કેમ? 

ઉ--તાજી હાય ત્માં સુધી ફાયદો અને જરાભલામ કરે! 
થ્રાષા કે તરત કાઢી તાંખવે, નહોંતો પાણીને બગાડે. 


( પય ) 


પ્ર--રુવાની અંદર્‌ પાણી ડયાંથી આવેછે ને તે બગડવાતુ 
કારમૃ રુ? ી 
ઉ--કઝરણુનુ તેમજ વરચાદનુ' વહેતુ' પાણી મોં ઉપર થઇ” 
ને ફૂવામાં પડેછે. હવે તે બગડવનાં કારણુ--૧ મળ મુત્રવાળી 
જમીનમાંથી ઝરષ્મૃ આવે છે તેથી, ૨ પાસે ખાડા કે ગ'ધાતા 
ખાળકુવા હોવાથી. ૩ હવાડા ફાઢવાળા હોવાથી. ૪ રૂવાની પાન 
સે છાણુ મૂતર પડમાં રહવાથી તે અ'દર જાય છે. પ કુવાપર નન 
છાવા ધોવાથી. ૬ ઝાડનાં પાંદ વીગેરે પડવાથી, ૭ ખરાખ વાન 
સણુ તથા ખરાબ દોરે પાશી ડ'ટઢવાથી, 
મ--કુવાનું પાણી સુધ'રવાના ઉપાય કઇ? 
ઉ--સ્વચ્છ «૮ મીનમાં કુનો ખોદાવવા. ૨ આસપાસ છાતી- 
પૂર ફરસળ'ધી કરવી, ૩ ઢાંદણ' કરવુ'. ૪ ઢળતી જમીનમાં 
કુવા ખોદાવજેો જે પાણી શરાઈ ન રહેતાં દડી જાય, પ નહાવા 
ધોવાની મના કરવી. ૬ સ્વચ્છ વાસણ તથા રવગ્છ દોરડે પાણી 
શરવુ'. ૭ ફૂવાને બળા બેમાડી બ'ભા રસ્તે પાણીભરે ન્તેગ ક#- 
સબુ. ૮ થે મૃદતે કૂવા ગળાવવા, 
મ--સ્વચ્છ પાળી કોઈ શેહેરમાં ન હોય તો શો ઉપાય કરવેરર 
ઉ--નળ વારે જ્યાં હોય ત્યાંથી લાવી બધાને ત્યાં નળ 
વાટે પહોંચાડગુ. 
પ્ર-દેરની આરેગ્યતા વાસ્તે કેવા પાણીની જરર દે? 
ઉ--સ્વચ્છ. 
પ્ર-આ લેકોાપયોગી કામ ધણુ' કરીને કેમ થઇ રાડે? 
ક ઉ--૧ ક્લોક મનપર્‌ લે તે।. ૨ મ્યુનીસીપાલીટી તપાશ ૨1* 
ખે તતો, (3) મુખી ફે મે!ઢા અધીકારી મનપર્‌ લે તો. 


ફ્ૂ 


(પર્‌) 


શ--પાણ્‌ી સુદ કરવાતા ઉપાય ખોલે? 

ઉ--પાણી સુદ્દ કરવાના બે ઉપાય છે, ૧ ગાળીતે અને 
૨ ગાળ્યા વીના-ગાળ્યા વગર શુદ્ધ ફરવાની રીત. ૧ સાલષીમાં 
ધાર કરવાથી. ૨ ઉકાળવાથી, ૩ ફૂટકડી નાંખવાથી, ૪ ચુનાનુષ 
પાણી રડવાથી, પ માછલાં રાખવાષી. ૬ લે।!ખ'ડનો તાર કે કે 
સલાનો કડકે નાંખવાથી. ૭ પાપડીયો ખારો નાંખવાથી, ૮ નીક 
રમળીતુ' ખી ઘસીને નાખવાથી, ગાળીને શુદ્ધ કરવા વિષે.--૧ 
લૂગડાં વડે ગાળવુ'. ૨ રેતીમાંથી આવે તેમ ગાળવું, ૨ વાદળી 
કે ૨ પાણીમાં ખાળી નીચોવધુ. ૪ કોચક્ષાનો ભૂડો કરી તેમાંથી 
ગાળવું, ૫ કારબળોનીક [લ્ટર તૈયાર ગરણી આવે છે તેણે ગળ- 
વુ. સુસાફ્રીમાં આ બહુ કામની છે. ૬ ટ્રી રીત સાધારણ છે. એક 
લાકડાની ધોડીમાં તગ ખાનાં કરવાં. પછી સોથી ઉપરના ખાના- 
માં પાચ્ી ભરીને માટલુ' મૂકવુ'. તેની નીચે ઝીણ્‌' કાણુ' કરીને દોરે 
લટકાવવે, વચલા માટલામાં પણુ તળીએ કાણુ કરીને દોરે લ- 
ટકાવવા, ને એની અ'દર્‌ ફોવલાતા તમા રેતીનો થર પાથરવા 
ઉપલામાંષી આમાં પાણી આવે છે તે આ માટલામાંથી નીચેના 
છેલા માટલામાં નતષ છે, ત્યારે સ્વચ્છ તે પીવા લાયક થાયછે, 
પાણી રગ, વાસ તમા સ્વાદ વગરતુ જેપ્રએ. પીવામાં અનુક- 
મે ઝરા, કૂવા, નદી, ટાંક, તળાવ તે છાછરા કુવાતુ' પાણી હતન 
૨તું જખુગુ'. રાંધવાતા કાગમાં ઝચનું પાણી ઉત્તમ છે. પાચીન 
માં ચૂતો વગેરે ખનીજ પદાર્થ હેય તે ભારે, અતે ન હેય તે 
હલક પાણી કહેવાય છે, ને પીવામાં સાર્‌' છે, 
જ પાણી વિવે-- જ 

દરેફ પ્રાણી અતે વનસ્પતિને પાણી ખછુ જરરવું. છે. આ 


( ધક / 
શગ શરીરના વજનમાં સે'કડે ૭૫ ટકા જેટલો પાણીનો ભાર 
છે. એથી લોહી ખરાખર ફૂરી શકેછે. પીવામાં ચોખ્ખુ પાણી 
વાપરવુ' જઇએ, પ્રાણી માત્રને પીવાતે, વતસ્પતિના વધવાને, 
અતે માખમુસ વગેરેની સ્વચ્છતા માટે પાણી બહુ જરરતું છે, 
વૃરમાદથી છેડ તાજ્ન થાયછે, જમીન ખેડવા લાયક બનેછે અન 
ને ગૃદ૪ી સાફ થાયછે, 

૨, પાગી મળવાનાં સાધનમાં વરસાદ જખર્‌' સાધન છે. 
મૂર્યની ગરમીથી દરિઆનુ' પાણી વરાળ થઇ ઉ'ચે ચડી જાયછે, 
ન ત્યાંથી પછી વરમાદ, ઝાકળ વગેરેના રપમાં નીચે આવેજે. 
એમ પાણીનુ આવામમન હમેશાં થયાં કરેછે. વરસાદના પાન 
ણીને કેટલાક ભાગ નદીમાં, તળાવમાં અને જમીનમાં ન્નયછે. 
ધર્‌ ઉપરથી ઝીલેલુ' પહેલી વારતુ' પાષ્ી વખતે મેલુ' હોયછે, 
પણ્‌ ખીજીવારનુ' ચાખુ' હોયછે, વરસાદ સિવાય--નદી, તળાવ, 
કુવા વગેમમાથી આપખૃતે પૃષ્કળ પાણી મળી શકેછે, પણુ એઝ 
બધાં તવાખૃ સ્વચ્છ રહે અતે _આપમખુને ચોખુ' પાણી મળી શ" 
% તેની કાળજ રાખવી ન્નઇએ. 

૩. નહવુ'--શાસોશ્ચાસથી શરીરની અ'દરતો મેલ ત- 

ઝેરી પદાધ કૂર થાય છે. તેમ નાહાવાથી ચામડી ઉ- 
પરનાં છિદ્ર ખુલ્લાં રહવાથી શરીરમાનો મેલ બહાર નીકળી ન્‍ન- 
યછે, મારે દરેક માહસે બહાળા પાખી દરરોજ નહાવું' જાઈએ. 
(૧) જુવાન તન્દુરસ્ત આ પૂરૂષાોએ ટાઢા પાણીથી સવાર- 

માં નહાવુ' ન્નધએઅ, અને ટાઢ ન ખમાય તો ઉના પાષ્યીથી નહાન 
વુ'. ધરડાં માખ્સે ઉના પાખુાથી નહાવુ', ને મહેનતુ માુગાએ 
કામ કરી રલ્યાભાદ સાંન#રે નહ'વુ'. (૨) તાઈી રજ્ઞાબાદ શરીરને 


( ૫૪ ) 


કડા ૩્માદ્રથી લૂછી નાંખવુ ને તુત ઢાંકી દેવુ. (8) પવનના 
ઝપાઢામાં નહાગુ' નહીં. (૪) શ'હવાડ ગયા પછી તુરતે ઢાઢા પાન 
ણીથી નહાવું નહોં, કેગકે એથી મંદવાડ ઉથલો 'ખાયછે. (૫)નન 
છાવાથી શરીર સ્વચ્છ અતે હલકુ' થાયછે, થાક ઉતરી જાયછે, 
શન આત'દમાં રહેછે, ને ખય, દાદર, વગરે રોગ થતા નથી. 


શલાતનાનબાનમા હૂ, 


ભાગ 3 જે. 

પ્ર--સ્વચ્છ હવા તથા સ્વચ્છ પાણી સીવાય તનદુરરત ર" 
દેવાને માણસને શાની ૦૮૩૨ છે? 

ઉ--અજ્ન, વસ, ઉંધ, કમરત. [વ્યાયામ] 

પષ--અત્ત કેવી (તે ખાવાથી તનદુરમ્ત ૨હ? 

ઉ--૧ પેટ તણાય તેટલુ' નહીં ખાવુ, પપ્યુ થોડુ ખાલું- 
૩% શતી પ્રમાણે જૂદા જદા પ્રકારનુ પૌપ્ટાક અન્ન ખાવું, 8 
અન્ન સારીરીતે પકાવલુ' 'ખાવુ. ૪ લીલાં શાકભાજી અવશ્ય ખાવાં. 

ગ--વસ્ત વિષે શી તજવીન/ કરવી? 

ઉ--૧ પોતાતી શકિત પ્રમાણ દરેક રતુતા જદો જૂદો પે 
શાક રાખવા. ૨ કપડાં સ્વચ્છ રાખવાં. 8 [દવસનો તથા રાતના 
પાશાક જીરો રાખવે. 

મ--ઉંધ બામત શી બાબત ધ્યાતમાં રાખમવી? 

ઉ.--૧ ખાળકતે વધારેમાં વધારે ઉઘવાની «ફર છે. ર ની" 
રેગી માખ્મુસે એછામાં એછા ૬ અને વધારેમાં વધારે ૮ કલાક 
ઉ'ધ લેવી જઇએ ૨ દિવસે સુઈ રહી રાત્રે ઉશનપ્રરો કરવો! નર્હી- 
૪નડારીં હવા ભાંમની લગોલગ રહેછે માટે ભોંષયર ન સુનું, પષ્યૂ, 





( પપ ) 


ખાટલે સુવું. પ વધારેવાર ઉ'ધવાથી પ્રકૃતિ ખમડે છે. 
જૂ--કસરતથી શૈ ફાયદો થાય છે? 

ઉ---ઉ'4 ધસધસાટ આવે છે ને તેથી મન પ્રજુલિિત રહેછે, 
પણુ ગળ ઉપરાંત કસરત કરવાથી પ્રકૃતિ બગડે છે, માટે ગકળ* 
માફક કરવી. 

ૃ્ર--શરીર્‌ સુખી રાખવા માટે ખીજી કઇ બાતોની સ'ભાન 
ળ રાખવી 

ઉ--નાનતપણુમાં લગ્ન વીગેરેના દુઃખદાયક ચાલ ખ'ધ ક- 
રવા. ૨ સ્વચ્છ હવા, પાણી તથા પુષ્ટીકારક ખોરાક છોકરાંને ના* 
નપણુથી આપવો. ૩ મન શાન્ત રાખવું, ચીંતાથી શરીર નબન 
છી' થઈ નતયછે. ૪ પોતાની મેહેનત ઉત્તમ કામમાં લગાડવી, કે 
જેથી મત આન'દમાં રહે. 

ખોરાક, 

શરીરના પોપષણુ માટે દરેક માણુસતે પૂરતો ખોરાક્‌ લેવા- 
ની જરૂર છે. દરેક ન્નતતી મહેનતથી આપણુ માંસ ધેોડું થે” 
ડું ધટેછે, પણુ તેનો તૂટે પૂરતા ખોરાકથી પૂરે! પડેછે. જેમ એન્જીન, 
શ્રેયલા, પાષ્ી વગર્‌ ફ'ઈ કામતુ' નથી તેસ આપણૂ' શરીર પ૫- 
ણુ ખોરાક પાણી વગર દિવસે દિવથે દુર્બળ થતુ ન્નયછે. ખેો- 
રાકથી શરીરમાં બળ અતે ગરમાવો! મળેછે, કે ને વડે આપણે 
હાશિઆર બની દુનિઆંદારીનાં કામ ઉત્સાહ ભેર પાર પાડીએ 
છીએ. 

૧. જારી જુદી જાતનાં ખોરાકથી શરીર્પષર જાદી જુદી 
અસર થાયછે, તેથી જેમ બને તેમ શરીરને માફક આવતો એન 
897 જતને! ખોરાક વાપરવો, (૨) બાળક અને જુવાન માણુન 


( ૫૬ ) 


સો! મારે દૂધ બહુ જરૂરનુ' છે, ધઉં, બાજરી, મકાઇ, ચણા શર 
ને વાલ, એ અનાજ પુષ્ટીકારક છે ને ચોખા હલકા જે. ઠડા 
રૃશમાં ગરમાવો આપે તેવા ખારાક ખાવો જેઈએ. (3) બાળક 
ભારે આરી, ગધેડી, બકરી, માય અતે ભે'સવું દૂધ અનુક્રમે પેન 
ખ્ટીદ છે. પણુ પચવામાં અનૃકમે ભારે છે. [૪] ખોરાકમાં સખ્ય 
૪ જાતના પદાર્થ આવવા જેદએ. એ--નાપત્રેજનવાળા--થઉ, 
ચણા વગેરે--એથી શરીરનો વધારે તથા પોપષ્યુ થાયછે, વૈ-- 
કારખોાનવાળા-- એમાં ધી, તેલ વગેરે ચરખીવાળ। તથા માકર, 
ગોળ વંગેરે ગળ્યા પદાર્મ જેને સ્ટાચ કહેછે તે આવેછે. જ-ક્ષા- 
ર--એમાં મીડું' વગેરે ખાર આવેછે. એથી હાડકાંતે પુછી મળે 
છે. ૧-પાણીએથી પાચર્શી ક્રિયા બરાળર થઈ લાહા સારી રીતે 
મૂરી શકેછે. 

૨. ખાવાના નિયમ--(૧) કોલેરા વગેરેના આન્નરમાં હ- 
લકા ખોરાક લેવો. [૨] કાચો! મેવો ખશબર પચતો નથી માટે 
તે બહુ નખાવો, (૩) પાત, સોપારી, તંબાકુ વગેરેથી દાંતમાં 
તુકશાન થાયછે માટે તે ત ખાવાં, તેમ દારૂ વગેરે કેષ્દી ચીજે 
વાપરવાથી પૈસા અને વખતના તુકશાન સાથે શરીરતુ' પણુ તુન્‍ 
કરાન થાયછે મારે તે પષ્યુ ન વાપરવી, (૪) બરાબર પકવેલુ' 
ભનાજ ખાવુ*. કાચું'અનતાજ ખાવાથી અપચો, ચુક, મરડે વગેરે 
શગ પેદા થાયછે. [૫] દરરોજ નિમેલે વખતે ખાવુ”, તેમ દિવસમાં 
વારં'વાર ખોરાક ન લેવે, કેમકે એથી જઠરતે વિસામો મળતે 
નથી. [5] બહાર મયા પહેલાં થોડું ખાઇ લેવુ. (૫૭ રાત્રે બહુ 
ખાવાની રેવ ન રાખવી, ને ખાધા પછી તુર્ત કસરત ન ક&ર-_ 
વી. [૮] ખાતી વેળા આન'દમાં રહેવું. [૬] પેટ ઠાંશીને "ખાન 


( ૫૭ ) 


થાથી ધણાં માણુસ મરણુ પામેછે. માટે 'એ બાબત સરત ર્‌* 
ખઘી, તે મ'દ્વાડ ગયા પછી ભૂખ ઉઘડેછે ત્યારે પુ સ'ભાઇ 
રાખવી, (૧૦) ધીમે ધીમે ચાવીને ખાવું તે વચમાં થોડું પાર્ણી 
પીવું પણુ ખાધા પછી તુર્ત ધણુ' પાષ્ટ્ઠી ન પીવુ. 
કસરત 
શરીરની હાલચાલ માંસના લેચાવડે થાયછે, માટે તે લોચા 
મજબત કરવાને માટે તથા સારી રીતે ઉર આવવા મારે દરેક 
«/ણુતે કસરત કરવાની જર્રછે. ખેડૂત વગેરે મહેનતુ વર્ગ, જેન 
એ રાત દહાડે મહનતમાંજ શચ્યા રહે છે તેમને પૂરતો સાન 
રો ખોરાક કૈ બીજાં સાધન મળતાં નથી તાોપણુ તેઓ તન્દૃર- 
સ્ત રહે છે, તેનું કારણુ તેમને મળતી વગડાની ખુલી હવા ને 
કમર્‌ત છે. (૨) સ્થિર પડી રહેવાથી લોહી બરાબર ફ્ચ્તુ' નથી, 
શરીર મુમ્ત થઇ જાયછે ને જઠૅરાગ્તિ મ'દ પડી #મયજી, (3) 
આપણું આરામ લઈએેછીએ ત્યારે એક મિનિટમાં લમભગ સોળ 
વખત શ્વાસ લેવાય છે, તે કસરત કરતી વેળા વધારે વાર લેવા* 
યાથી ફેફ્સાં ખુલ્લાં રેહો સારી રીતે હવા ગ્રહષ્યુ કરી રાકે છે, 
ને એષ લે!હોના ફરવામાં મદદ મળેછે. (૪) ઉઘોગ એ કુદ- 
રતી કાયદો છે. એ વગર કોઇ માણુસને ચેન પડતું નથી, નાત 
છેકકરાંપષ્યુ નાતપણુથીજ રમતનાં શે મિન હોય છે. (૫) દિવમ 
અસ્ત થયાપછી કફોકેટ, દડા વગેરે દોડવાની તે બમો પાડવાની 
કમરત ફરવી એ જૂાયદાકારક છે. (૬) એથી ધસઘસાટ શાંત રી 
તે ઉ'ધ આવી શરીર તનદુરસ્ત બતેછે ને મન પ%દ્લિત થાર 
છે. (9) કેટલાક છોકરા અભ્યાસના લોભમાં ૫૭ કસરત વિસારે 
શૂકે છે, તેએ રરીર્‌ માંદા થઈ મં કરતાં નુકશાન ધણુ' ખ 


( પદ ) 


મે છે. (૮) છાકરાંને આંખો દિવસ નિશાળમાં ગોંધી રાખવાને! 
રીવાજ બહુ ખરાબ છે. તેમન વાર'વાર ડવાયદ કરાવવી અન થે 
ડીવારૈ ખહદદાર કારી ખુલ્લી હવામા ફેરવવા નનેઈએ. (૯ ) ખાલી 
પેટે અગર ખાધા પછી તુવે કસરત ન કરવી. 
હું, 

તત મતતી મહેનતના વિરામ મારે દરેક જખ્મૃતે પૂરતી 
ઉ'બની ૦૮૨૨ છે. (૧) દિવસે મહેનત કરવાશ્રી શરીર અતે મન 
નબળાં પડયાં હાય તે, રાત્રે સારી રીતે ઉ'્વ શેવાથી પાછાં તા- 
ભાં યાય છે. (૨) મણેનતુ માપ્સુસા પૂરતી ઉંધ ન લેવાધી હેરા 
ન થાયછે. ને ઇશ્રે રાત્રિ ન કરી હોત તો તેવા માણુસા ખરે- 
આર્‌ મરી «ત. (૩) મે!ટાં માગુસ કરતાં છોકરાંને વધારે ઉધ- 
ની જરૂર છે. (૪) તન્દુગર્ત માખણુસે ઓછામાં ઓછા છ અને 
વધારેમાં તધારે આહ ક્લાક ઉ'ઘ લેવી જેઈએ. “ગાવે વહેલાક 
સુઈ વહેલા ઉઠ વીર એ સાતમી ચોપડીમાં આવેલી કવિતા યાન 
દ સખ્‌વી.'(૫$ એથી દુઃખની શાંતિ થાયછે, [૫] ગ્વપ્નાં, એ 
મ્થિર મનનુ' કારખા છે, જેથી બરાબર મહેનત કરી ઉશ્ય લેવી, 
ક શાતપણે ઉ'ી જવાવ, [૩8] પથારીપર જવાથી જીવજ'તુ અને 
ભેજ વગેરેથી હરકત થાયછે, માટરે ખાટલાપર સૂવું જઇએ. 
[4] પથારી અતે ખાટલા સ્‍્વચ્છ રાખવાં, (૯) મોઢે માથે એન 
હોતે ન સૂવું, તેમ પવનના ઝપાટામાં ન સુવું. (૧૦) કોલેરા વન 
ખૂતે શરીરે ગરય કપઠાં વીંટાળીને સૂવું, તેમ દરરોજ શરીરે 
દાદ ભૂગડુ' વીંટોને સૂવું, એ સાર્‌' છે. 

અજવાળુ'. 
પ્રાણી અતે વનસ્પતિ બનેને એતી પૂરતી જરૂર છે. અ” 


ુ ( ૫% ) 


ધારામાં ઉમેલુ' ઝાડ તેભ બ'ધિઆર્‌ જગામાં ગ૪ેલું માગુસ [ફી 

જુ અતે [તેબેળ જાયછે. કહેવત છે કે “યાં નહીં પ્રકાશ, «યાં 

દાકતર ખાસ.” (૩) આપણા દેરામાં જનાનાનો રીવાજ ખહુ ન 

ઠાર છે, એથા બૈરાંના તત મનની બહુ ખરાખી થાયછે (3)અ- 

'તિશે ગરમીમાં ન ય્રવુ' કેમઝ્ે એથી વખતે માથુ' તપી આવે 

છે. (૪) અજવાળાથ હગા ચોખખી થઈ ભેન વગેરેના નારા પાયછે. 
ષાષાક* 

૧ દરેક રૂતુતો “રો! «હે પોશાક રાખવે. ઠંડી રૂતુમાં 
ટાઢને લીધે બ'ગાળા તરફ ધણા ગરીબ માણુસ મરી નયજે, ફૂલા- 
નલ નામે ઉનનુ' કપડુ શરીર ઉપર પહેરવાથાં ઠંડી રૂતુમાં સારે 
રક્ષગુ થાય છે. (૨) ગન લોકા માંદા પડી દવા વગેરેના ખચ- 
થી હેરાન થાય ૪, તેન બદલે તેએ જે શરીર સુખી રહે તેવે 
પાશાક બનાવવામાં થોડા પૈસા ખર્ચે તા ઘણા લાભ થાય, (3) 
ધરેષ્રાં લટકાવવા કરતાં સ્વચ્છ વસન પહેરાવવાની વધારે કાળજી 
રાખા. [૪] રાત્રિ દિવસનો ધાશાક જદો જરો રખના [૧] શરી- 
રના શૈથી કોમળ ભાગ માથુ' અને આંતગ્ડૉ છે, માટે તેમને બ- 
રાળર સાચવવાં જઇએ. આપણા દેશમાં પાધડી પણેરવાતા રીન 

19૮મી માષાનું ઠીક રહ્ષ'ુ થાય છે, તેમ શરીરપર સ્વચ્છ લૃ- 
ગડાં પહેરી આંતરડાતુ' રક્ષપ્ય કરવું જેઈએ. ( 5 ) ભેજવાળી 
“ગાએ ન સૂવું. [૭] કાળું વગ્ર સૂર્ય કરખ્યુ વધારે મહ કર છે, 
મારે શિયાળામાં તે સારૂ' છે, પહ્મ ઉનાળામાં ન પછેરવું. 

ધર વિશે. 

તન્દુરસ્તીનો 'ઘણો આધાર, રહેવાનાં મકાન તમા તેની આન 
જુખાજુવી જગાપર્‌ આધાર રાખેછે. ઘર બાધતી વેળા આ પતા 


( ૬૦ ) 


સૈ સરત સ્ખવી,-(૧) ઉચાણુમાં સકી જમીનપર ધર બાંધલું / 
ને તેતુ' ભૉંયતળીયુ' ઉચુ' રાખવુ કે જેયી શરદી ન લાગે. (૨ 
શકજવાળી «ગાએ ધર બાંધવાથી સળંધવા, સળેકમ, તાવ વગેરે 
રેમ થાયછે એ બાબત ચોથી ચોપડીમાં આવૅલી ભેજવાળા ધન 
શની વાત યાદ રાખવી. [3] આજીળાજુરથી ખુલ્લે પવન ચાલ્યા 
આવે તેમ કરકું. (૮) ખીચોખીચ વરતીમાં ધર ન બાંધવુ; કે- 
મફે તેથી હવા ને પકાશના અટકાવ થાયછે. (૫) આજી બાજુ 
નાનાં ₹લ ઝાડ હોય તો! સાર્‌, પભ મોટાં ઝાડ અને તેમાં આં- 
બકી તો મૃદ્લ ન ન્નેઇએ. (5) ન તષ્રા મડીપર સાભ 

સામે બારી બારષ્યાં મૂકવાં જઈએ, કે જેથી ખુલ્લો પવન આ- 
વ તે «મ, (૭) બળતષુ, દીવા વશોરેથી હવા ન ભગડે તેને મારે 
શુમાકાયાં, જળીયાં વગેરે કરાવવાં. (૮) એછામાં આછાં વરસમાં 
બેવાર ધર ધોળાવ'પં, અને અહંલાડિયામાં એકવાર ગાર કરાવવી, 
(૫) એરડી પરસાળ રોજ ઝાડીન સાકૂ રાખવાં, (૧૦) આ બધી 
વાતની સાથે ધરતી આજુળાજીની જગા સાફ રાખવા પષ્યુ ચ- 
કવુ' નહોં. (૧૧) ધરના કચરા બધ આર તાસષુમાં ભરી રાખી 
દરરોજ બહાર કેક દેવે, તહિતો ઘરથી દૂર એક ખાડા કરી તે- 
માં ખડતર ભેગા નાંખવે!. તવા ઉકરડા ધરથી સો યાર્ડ દૂર રાખવા, 

ભાગ ૪ થી. 
અ--શીળી નીફળવાથી શુ' તૃકશાન થાય છે? 


ઉ--1૧ માગુસ કદરૂપું થઇ નયછે, ૨' વખતે કોઇ અન 
ભ ખુએ છે. ડ વખતે મર્‌ થાયછે. 


( ૬૧ ) 


પ્ર--એ તુકસાન અટકાવવાનો ઈલાજ રૈ છે? ૧ 

ઉ--શીળી કઢાવવી. 

મ--અગાકના વખતમાં શીળી શી રીતે કાઢતા અને શક 
મી શું પરીણામ આવતુ? 

ઉ--૧ સ્વભાવીક શીળી નીકળ્યા હોય તેના ફેહ્ામાંથી ચેન 
પ લઇને તનદુશ્સ્ત માણુસનાં કાંડા ઉપર મુકતા. ર શીળી નમ્ય 
પછીનાં ભ્ીંગડાંની ઝીર્ણી ભુકી કરીતે તેમાં પાણી અગર ખાને 
પદાથ ભેળીને ચન સરખી પાતળ! કરતા તે શીળી કાઢવાના 
કામમાં વાયરતા. 3 સ્વભાવીક શીળીતેો ચૈપ ૩માં લેતા, પછી તે 
૩ને પાગામાં નાંખી જેને શીળી કાઢવી હોય તેને એ પાણી પાતા. 
આ ત્રળે રીતથી સ્વભાવ|ક શીળી જેવીજ શીળી નીકળતી, પચ 
તૈય ધણે! લાભ ચતો નહીં, ને વખતે માષ્મુસ મરણ પણુ પામતું, 

મકન્ઝ્શીળી કાઢવાની ભબીછ રીત જે ધષ્યી ઉત્તમ છે તે 
કઈ દોણે અતે ડયારે શોધી કાઢી ને શી રીતે માલમ પ)? 

ઉ---ગાયના આંચળપરનો ચેપ લઇ શીતળા કાઢવાની રત 
નીકળી. તે ઈ, સ, ૧૮૦૧ માં ૩૦ જેનરે શોધી કારી. તે એક 
ગાંધીને ત્યાં બેદ્દે હતો ત્યાં એક ભરવાડ આવી, વાતચીત ઉષરથી 
તેણે કહ્યુ' કે ભરવાડને શૌબળી નીકળતી ન્થી, કેમકે ગાના આંચ- 
ળ આગળ કેટલાક ફ્રોલ્લા થાય છે, તે દોહ્તાં જુટી ભ્નય છે. આ 
ઉપરથી ડા૦ જેતરે પષમ ગરીબ માખાધોને પોતાની ગાંઠના પૈસા 
આપીને તેમના છોકરાને શીતળા કાઢયા, ને પછી ૮ કે ૧૦ વ* 
ષે સુધી તેમને સ્વભાવીક શીળી નીકળ્યાં નહીં ત્યારે પોતાને વિન 
ચાર પ્રગટ કર્યો ને તે સરકારે ધ્યાનમાં લીધે. 

મૃ-માજ રીત પ્રમાણે શીળી કેટલી તરેહયી કઢાય છે 


( ૬ર 3) 


ને તેને ગૌશ્ીતળા ડેમ કહુ છે? 

ઉ--ખે રીતે હાય છે. ૧ ગાયના આંચળપરના 'ફેાલ્લાતો 
ચપ લઇને. ૨ જેને એ પરથી શળી કાઢી હાય તેના ફેલાતો 
ચેપ લઈને---માયતા આચળપરના ફ્ેલ્લાનો ચેપ લઇને કાઢવામાં 
આવે છે, માટે એતું નામ શોશીતળા પાડયું હાલમાં શોળીદા- 
ઝતરો રાખી સરદારે દરેક ગામમાં શીળી કઢાવવાની બહુ સુગ" 
મતા કરી છે. 

ખઅૂં---થીળ! કહાવવા બાબત શો વાત ધેયાતમાં રાખવી? 

ઉ--3 દર;હ્લા સાર ભરાવા દેવા જેદએ અને તેવા થાય 
ચાટે તેમને થોડા દિવસ ચાળાવા દેવા નહીં. ર દ્ે!લા સારા ભરાવા 
દૈવા એટલુ” નહોં પ'ગયુ 3 કે ૪ કેશા એજછોમાં આછા ઉદી આગ 
તપા જેઈએ, ૨ શોાશીતળા નઆનપ વમાં કરવવા. ૪ બનતા સુધી 
શીયાળામાં કઢાવવા. પ ળરાળર દામા ન ઉઠેચા હોય તો ખીજ 
વાર ફહાવવાં ૬ ૬ર સાત સાત ડક જૂરી કઢાવવા. ગોશીતળા 
અમુક ઉર્‌ સુધીમાં કઢાવવા બાગત કાયર ફકત હિ'દુગતાનમાં 
મુ'બાઈ શહેરમાં છે. 

પ્ર--કોગળીયાનુ' કેવુ' લક્ષ મુ જ'ગાયલુ' છે? 

ઉ--તે અમુક જગ્યાને વળગી રહેલુ છે. 

મ--કાગળીવાના ઉપદ્રવથી દુર રહેવા માણુસે શુ કર્વુ'? 

ઉ---કશેરાવાળી જગ્યામાં જવુ' નહીં. ર ધરમાં લોબાન, 
અગરબતી, ગધક વીગેરેતો ૬રરેજ ધુપ દેવો, ૩ નતા, મેળા 
ક્રે નાતવરામાં જવું' નહોં, ૪ થાક લાગે એટલી મેહેવત કરવી 
નહી. ૫ તાપ, વરસાદ ને સરદીમાં મરવું નહીં ૬ ખાવા પીવા* 
માં તીયમીત રહું, છ ધરમાં તથા આજી બાજી સ્વચ્છતા રાખ* 


( ૬3 ) ી 


બી, ૮ શરીરે ફ્લાનલ વીંટાળી શાખવું- ી 
પ--કોમળાઆના ૬રટવાળા બાબત જુ કરવુ ? 
ઉ--જે ધરમાં કોલેરા થયુ' હાય ત્યાથી બાજે ઠેકાણે તેને 
રાખવો તે એ ધર્‌ થોડા દિવસ પડતર રાખવું. ૨ કાલેરાવાળાના 
એરડામાં માણુસતી ભશોડ ન થવા દેવી, $ તેની ઉલટી, ઝાડો 
વીગેરે વાસ'યુમાં લઇ દાટી દૈવાં તથા લૂગડાં બાળી દેવાં અથવા 
ઉતા પાણીમાં ખોળવાં ને ધાડા દિવસ સુધા પેહરવાં નહીં. 


હા ાદાદાઃ કારણ 


ભાગ પ મો. 

પ્ર--જન્મ મચણુની નોંધ એટલે શું? અને તે રાખવાશી 
શા દ્રાયદા થાય કે? રિ 

ઉ--જેમ મા બાપ છોકરાંની તબીયત વિષે સ'માળ રાખે 
છે તેમ સરકાર ૬7% ગામની હાલત ન્નખુવા માટે «નમ અતે 
મરણુને! હિમાબ રખાવછે તેતે ૦૮-મ મરણની નોંધ કહે છે-- 
૧ તન્દુરસ્તીના નિયમ પાળવાથી કેટલો લાભ થયો તે એથી જ- 
ધાય, ૨ અસુક ૬૮ગ્યાએ લોકો ડૅવી હાલતમાં છે તે માક્ષમ પડે, 
૩ અમુક રોગની ડયાં ઉત્પતિ છે તે જણાય, તે પછી ઇલાજ ક- 
રવો! સુમમ પડે, 

પ્ર-પ્રન સુખી છે કે દુઃખી તે શી રીતે માલમ પડે? 

ઉ--છોકરાં દેશમાં યોગ્ય પ્રમાખુથી ઝોછાં જન્મે તા લેફ 
સુખી નથી ને વધારે જન્મે તે! જુખી છે. એમ જાણુવુ. 

ૃ્--આરેગ્ય વિદ્યાના નીયમ પ્રમાણે વતવાથી લોકો સુખી 
થયા હોય તેના દાખલાં આપે. 


( 5૪) 


ઉ---(૧) ઈગ્લાંડમાં હજારે ૧૭*૯ સીપાઇ ૬ર્વરસે મરન 
તા હતા હાલ ૮-૫૬ મરેછે. (૨) કિ'ૂસ્તાતમાં 6હ'ળરમ્‌ાં ૭૯ 
ભરતા હતા. તે હાલ ૧૭:૬૨ મરેછે. “5 ખ'ગાળામાં હળ્રમાં 
ક થી ૧૮૬૭ સ્રુધીમાં ૭૩-૪૫ મરતા, હાલ, ડ*૧૭ 
મરેછે. 





ભાગ $ ઠો. 
ફેટ્લાક રોગ તથા અકસ્માત વિષે. 

૬?ક માગુસે માંદા પડયા પહેલાં ઉપાય ડરવો, એ સારી 
વાત છે. આપણામાં કટેવત ચાલ્ષેછે કે, “દર્દ અતે દુસ્મનને ઉન 
ગતાંજ દાળવાં ”--મ'દવાડતે વખતે આપણૂ કામ બધ કરી શ. 
રીર ગરમ રાખી ૫ રહેવુ, એવે વખતે ચે.ખ્ખી હવા, સ્વચ્છ- 
તા, અને હલકો ખોરાક, અં ઉપર બદુ ધ્યાન દેવું, માંદા મા" 
ણુમને જેમ બને તેમ આન'દી રાખવા જોઇએ કે જેથી દરદનુ 
ભતર ઝોછુ જષ્યાય, નાનાં બાળકોના શરીરની સભાળ તેમનાં 
માબાપે રાખવી, તેમને નાતપણુમાં ઠવા, સ્વચ્છતા વગેરે ઊપર 
ભજુ કાળજી રાખી સાગ્વવાં, પાંચ છ માસતી ઉમ્મરે શીળી 
કઢાવવી, તે રાત્રે ગરમ લુગડાંથી હાંકી દઇ સાક્‌ પારણાનાં સૂ" 
વાડવાં, 

તાવ--મલેરીગયા નામે એક નતતી ઝેરી હવાને લીધે 
તાવ ઉત્પત્ત યાયછે એ હવા ધાડાં જગલ કે ભીતાશવાળી જગા- 
માં પેદા થાયછે, તાવની સાધારપ્સુ દવા ઝાડની છાલ ઉપરથી 
ખનાવેલી, ધોળા રગની, કડવી, કંવીનાઇત નામે જુજી છે. તાવ 
ભરાયા અગાઉ શ દવા પાણી કે લીંસુના રસમાં લેવાથી સારે 
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કાયદો થાયછે. તાવતો આજાર્‌ ચાલતો હોય ત્યારે--૧ ધરની 
આજુ બાજી હવા અતે પ્રકાશને આવતાં અટકાવ ન થાય તેમ 
કરનું. (૨) ધરનેો કચરે દૂર નાખવો (3) પાણી પીવામાં સ'ભાન 
ળ રાખવી. (૪) કાંજી વીગેરે હલકે પૌષ્ટીક ખોશક 'ખાવે।,, અન 
ને નાસ્તા કર્યા વગર ખહાર ન નીકળવુ'. (૫) શરીરે ગરમ કપડાં 
વીંટાળી રાખવાં. (5) બહુ મહેનત કે ઉંન્ગરા ન કરવા. 
અતિસાર અને સરડો. 

ઝાનો રોગ ઘણા ખોગક ખાધાથી થાય છે. એવે વખતે 
ચોપ્મા વગેરે હલકા ખારાક લેવો. (૨) મરડાના રોગ આંતરડાં- 
ના બગાડપ્રી પદા થાયછે. એમન માટે ખોરાકની સભાળ રાખવી, 
તુર્ત હલકા જુલાબ લઇ લેવો અને દેઈ હેોરશિઆર વૈદની સ* 
લ્લાહુ લેવી. 

પાણીમાં ડૃખવું. 


પાણીમાં પૂરતી હુવા ન મળવાથી તેમ ધણુ' પાણી પી જ- 
વાષી શ્વાસાથાસ બરાબર ન ચાલતાં માસ ખેભાન થઈ નય 
છે. એવા માણુસની સ'ભાળ રાખવા વિવે--૧ નસકોરાં અને 
મોં બરાબર સાક્‌ કરી શ્વાસોશ્વાસ સારી રીતે ચાલે તેમ કરવુ. 
(૨) છાતી અતે ગળા પર કપડાં હાય તે કાઢી લઇ શરીરની 
આજુ બાજા ગરમ રેતીની કોથળીઓ કે ઉતા પાણીના સીચા 
મૂકવા, કે જેથી શરીર ગરમ ષય. (3) દરદીને ચતો સુવાડી 
માથુ ને ખભા નીચા રાખવા. (૪) ગળામાં પીછું વગેરે ફેરવી 
ઉલટી કરાવવી. [૫] ઉનનાં કપડાં આજા ખાજી વીંટાળી રાખ 
વાં, ને «રરા શાત આવે એટલે એકાદ ચમચો ખુદનો કાવે। પાવે, 
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ધા ર 

નાનો જખગ રેશમથી શીવી લેવાય અગરલેહી સાફ્‌ કયો 
વગર ચૉકણુ' પ્લાસ્તર તેના પર લગાડી દેવું, પ્‌ અ'દરે કસ્તર 
વગેરે પડલુ હોય તે! પાણીની ધાર રૈડી કાઢી નાંખવુ. [૨] ધાવલ 
ધયંલુ' અગ ઉચુ રાખવુ, 

સાંધા વિષે. 

સાધા શરડાઈ «તય ત્યારે તે અંગને વિસામે' દેવો, જ 
“આજી બાજી લૂમડું વીંઢાળી તે પર ગરમ પાણી રડયા કરતુ. 
જ સાંધો તદન ઉતરી ગયો હોય તોતે જગાના આકાર બદલાઇ 
#યછે, એવ વખતે દાકતર પાસ તરત જવુ.-- 

ગળામાં ડ'૪ પેસી જાયતે. 

વાંસામાં મૃકૉ મારવો, અમર ઉધ માથે લટકાવી રાખયું 
જ ગળામાં આગળી નાંખા નીકળે તો કાઢવું . 

. સળગવું, 

# લૂગડાં સળગે ત્યારે દોડાદોડ ન કરવી, પણુ એક્દમ આ* 

ળાટવા મ'ડી જતું. નક પાણી હોય તો રેડી દેવું, થોડે ભાગ 

દાઝધા હોય તે! તૅપર ઠંડુ' પાણી રેડવું, ને ધી માખણુ ચોપડવું, 

શરીરનો ધણો ભાગ દાઝી ગમે! હેય તે! તુર્ત દાકતરની સલાહ લેવ. 
સાપ વગેરેનુ' ડરડવુ. 

(૧) કરડૅલા શાગની ઉપરનો ભાગ રોરાથી મજબૂત બાંધી 
શેવો [૨] કરડેલે ભાગ, બને તો તુર્ત ખૂબ ઉ'ડેથી કાપી નાં- 
ખવે.(3) કાપવાનું ન બને તો લોહાના ઉતા સળીઆથી ડામી 
દેવું. (૪) ગરમ દારૂ પાયા કરવો. (૫) લોહી સુશી ચુશી થુ 
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દેવું, પણુ મૉંમાં ચાંદી વગેરે ન હોય તેની સ'ભાળ રાખવી, 
ડાડતરની સલાહ તુર્ત લેવી. 

વૅ--વીંછી વગેરે જવન'તુ કરડે તો વનગ્પતિ અગર મી- 
ઘના રસમાં લૃગડાનો કડકો બોળી કરડલા ભાગ ઉપર્‌ મૂકી દવા. 

ઝેર. 

હરક જતનું' ઝેર કાઢવાનો સાથી પહેલે ઉપાય ઉલટી 
છે. તૃર્વ મીદાનું ગરમ પાણી પાળ અગર ગળામાં પોછુ વગેરે 
નાખી ઉલ્ટી ક &*વવીં, ૨ ઉલર થયા પછી ભુદનો ગરમ કા- 
વા આપવા. ૩ તાંબાના કાટ વગેરેનું ઝેર હેય તા તેલ ને હૂધ 
પાઇ દૈબુ. 

ઉપરના અકસ્માત બાબત ચાથી તથા પાંચમી ચોપડીમાં 
આવેલા પાઠ જઇ જવા, 

છેલટ ન-ચતા., ૦ 

હગ્ડાઇ દર્દમાં કાઇ ઉટવૈદ જેવા અસાની અને પતગજખાર 
વૈદ પાસે ત જતું. પશ્ય ચરા નષસ્વભાવ વાળા, શાન્ત અને કા- 
એલ વૈદ પાસે જવુ. કેગલાક માસો વહુેમને લીધે દવાખાનાના 
લાભ નથી લેતા એ ઘણુ ખગ છે.દવા લીધા પછી શ્રદ્ધાથી તે 
પીવી, અને દાકતર ઉપર્‌ બરાવર દૃતબાર રાખવા, પણુ એક 
દવા છોર્ડી તુર્ત બીછ કરવાના કે ખાં દાકતર પાસે જવાનો 
લોભ ન રાખવે, દર્દ વધ્યા "છી દવાખાનામાં જવા કરવાં રારૂ* 
આતથીાજ જવુ' એ વધારે સલામતી ભરેલુ છે. 

ઉપર આપેલી તમામ સચનાઓ પાવે વાંચી સમજી તે 
પમાણે તેનો બરાબર અમલ કરે તો થમા દ્વારા થાય, મોઢા રા- 


ક 
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ફેરમાં મ્યુતીસીપાલીટી એ શહેરસકાઇ,*સારં પાણી, સ્વચ્છતા વગેર 
રૂ પર્‌ કાળજ રાખવી, [૨] કહેલાં શાક, ભાજ તે મેવા વેચ- 
દ્વા ત દેવા. (3) રોફહેરનો કચરે.વગેરે દૂર નેખાવવું. ૪ ચમાર, 
" રંગારા વગેરે દુર જઈ ધધો કરે તેમ કરવું. (પ) મસાંણુ દૂર 
રખાવવા. હાલ હિ'દુસ્તાનતું જેષ્ટ કેટલાક સુધરેલા મુલકમાં મડ- 
દાને દહન કરવાને! રીવાજ શર થયેલો છે એ સાર્‌ છ. નાનાં 
ગામમાં સુખી પરેલેએ સ'ભાળ રાખવી. છેવરે તમાર્‌' શરીર 
તન્દ્રસ્ત રાખવું' દાય તો. સારી હવા, ચોખ્ખું પાજી માંડો 
ખોરાક અને સ્વચ્છતા પર પૂર્ણ કાળજી શખે!? ઉત્તમ કામમાં 
તન ભન રેક, અતે સમારી વિટંબના તથા મોજ શે ખમાં મન 
સી રહેલા મનને કબજામાં રાખી આનદમાં રણે 
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વ્યાકરણુની સમજ. 

વ્યાફરણુન્ભાષાના નિયમતુ' શાઅ. આ વિષય દરેક ભાષા 
પાં ધણે કઠેગુ ગખાય છે, વિઠ્ઠાનાો પુ એને માટે ફેટલીક બાક 
બતમાં મતભેદ ધરાવે છે, એ પ્રમાણે ગજરાતી વ્યાકર'ુ માટે 
પુ છે, તો પગુ એ સ'ળ'ધી કેટલાક સામાન્ય નિયમો નીચે પ્રન* 
માણે આપી શકાય. 

વચન--ધી, ખાંડ, ગોળ, સાકર, પાણી, માટી, ભોંય, 
કપાસ, જીરૂ, જોંગ, મેથી, ખડ, ધાસ,, વા, ચુને!, દહોં, લાહી, સા- 
ખુ, બાજર, દૂધ વગેરે કેટલાંક નામ એક વચનમાંજ રહૈછે. અને 
ધઉ, અડદ, મગ, વાલ, મરી, મઠં, સવા વમેરે કેટલાંક નામ બહુ 


વૃચતમાં રહ છે. 
વિભકિત વિષે. 
વિભક્તિ સાત છે. પહેલીનો પ્રય મથી, પણુ શબ્દનું મૂળ 
રૂ૫ એલન્ટ પહેલી વિભકતી છે. બીછતે.-ને; ત્રીજનો-એ; ચાથીનો 
-ન; પાચમીનો-થી, કવિતામાં “થકી” પ્રત્યય કોઇ વખતે વપરાય 
છે; છડીનો-નો; ની, તું' એ ત્રણે ન્નતિ પા. તથા તેનાં બહુવચન 
-ના, ની, અતે નાં; અને સાતમીને પત્યય-માં છે. કવિતામાં મે।- 
ઝારે, મધ્યે એ પ્રત્યયો વખતે વપરાય છે. 
પ જૂ 
૨ સ પ્રત્યયનતી પછી મારે જે સાર્‌ વગેરે શબ્દ્યો-અવ્યય 
લાગેલા હોય અથવા લગાડી શકાય તો ચોથી વિભકડિત; નહિતો 
ખૌજી ન્નણુવી, 
$ ₹ પ્રત્ય સ્વર હોવાથી તે ધણીવાર શબ્દ સાથે મળી ગઃ 
ગેશો હોયછે પણુ જ્યારે તે “પણુ તા અધેમાં વપરાય તારે તેને 


( ૭૦ ) ર 

જારે! પાડ તેતું' વ્યાકરણ કરિયાવિરીપણુ “અવ્યવ કરવું, જેમનતે વન 
ળા શેરડીગ લાજ્યે, એમાં શેરડી નામ, અને “એ? ક્રિયાવિશેષ- 
ણુ અવ્યય કેમકે એ ડેકાણે શેરડી પષ્મૃ લાવ્યા એમ ખોલાય છે, 

જ-સ'સ્કૃતમાં આટો વિભક્તિને સ'માધન કહે છે. પણુ તે 
ગુજરાતીમાં બોલાતી નઘી. વખતે પહેલી વિભડિત રુખાધનના 
અર્થમાં નપરાય છે, ત વખતે તેની પહેલાં કેવળ પ્ર, અવ્યય્‌ 
અધ્યાહાર ગહૈલ્તા હેય છે. જમ હે છોકરા આમ આવ. મહારાનટ 
કાલે પધારજે, એમાં છોકરા, અને મહારાજ, એ નામની |વભ- 
કિત સાધન છે. 


નામ વિધે નિયમ. 

(૧) નામના મે પડાર છે, પહેવા અતે બીને. જને છેટે 
નરશકતિ દરીક “ઓ, અને નાન્યતર જતિ દશક “૩? આવ; તે 
પહેલા પ્રકારનાં નામ, «મ ધેડો, ગ! વગેરે, ધડ એ બી, પ્ર. 
નામ છે. જેને છેડે અ, આ; ઈ, ઉ, એ, અને નારીન્નતિ દર્રાક 
“એ પ્રલવ આવે, તે ખી. પ્ર. નામ જેમ ધર, ધશ, ધી, નત, 

મરે, જળે વગેરે. 

(૨) સામામિક શખ્દો જેવા કે હિદીમહ્ાસાગર, માબાપ 
વગેરે; તથા પર્વત, નદી, ખ'ડ, દિશા, ખભા, અને ધમે ઓળ ખા!- 
વનાર શબ્દો બેમાં આવે, કે ન્તદા “દા આવ,તોા પણ્‌ તેમનુ 
પઠચ્છેદ નામ કરવું, જેમ--હીંમાલય પર્વત, નમદા નદી, એશિ- 
યાખડ, ઉત્તરદિશા, અગ્નિખણા, હિદ્ધ્મ વગેરે--(3) પથરો, ગએ 
પહે, પ્ર. નામછે, કેમકે તેતું બહુ વચન પરા યાયજે; પષ્યુ પત્થર, 
એ બીક્ત પ્ર. નામ છે કૈગકે તેતું બહુ વ. પત્થર કૈ પધ્યરો થાક 


(૭૫) 


યછે, (૪)#કમે પમાણે લોકોની જાત કહેવામાં આવે, તો વૈતુ* 
વ્યાકરણુ નામ, અતે ધબ પ્રમાણે કહેવામાં આવે તો વિશેષણુ ફન 
રવું. જેમ સુતાર એ નામ; અતે વિષ્ણુએ વિશેષ'સુ. 


સવનામ વિષે. 

(૧) ઝ્રજરાતી ભાષામાં સાત શબ્દને સવનામમાં ગણ્યા છે. 
હ, તું, તે, આપણ, આપ, યાતે, કોપ્યુ--એમાં હું' તથા આપ- 
ખુ, એ પહેલો પુરષ; તું તથા આપ; એ ખીન્ને પુરૂષ; અને તે 
તથા કાપ્યુ, એ ત્રીજ, સર્વ નામ કહેવાય છે. પાતે ત્રણે પ્રુરૂપ 
માં વપરાષ છે, પણુ ઘણુ' "ખરૂ બીન પુરૂ. મોં આવે છે. હુ' 
પાતે પે. પુરૂ, તુ પાતે બી. પુ, અને તેં પોતે ત્રી. પુ. થાય. 
૨ અમે, આપણે તમે. એ શખ્રો પહેલી અને ત્રીજી વિભક્તિન 
ના ખહુ વચનમાં વપરાયછે. તેમ વિભકિત નડી કરવી હોય 
તા તેમનું એકવચન કરી નેવુ' અગર તેમને ઠેકાશે નામ મૂકી 
જેવુ એકવચન હું, તું યાય અગર નામ પહેલી વિભકિતમાં 
આવે તો તે પહેલી લિભ્ડિત; અને એકવચન મેં, તે શાય અગર 
મૂકેશુ નામ ત્રીજ વિભ. માં આવેતો! ત્રીજી વિભકડિત કહેવી, જેન 
મ આપણે રોટલા ખાધા. અમાં અમે ત્રીજી વિ. માં છે. ક્રેમકે 
તેનુ' એકવચન મેં થાય છે, વળી નામ મૂ૪ી ભેતાં છોકરાએ ખ!- 
ધા. એમ ખોલાય છે; પષ્મુ અમે ગામ ગયા. ચમાં અમે પછે. 
વિભ. માં છે કેમકે તેતુ એકવચન હુ' થાય છે એ પ્રમાણે તમે- 

નુ' પણુ સમજવુ. 
(3) મારે, તારે, એ ખીજ, ત્રીજ, અને ચોથી વિભડિતિ- 
ના ગએકવચ્તમાં; અને અમારે, તમારે એ ખહુ વચનમાં વપરા 


હ મે 
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મ છે તેમની વિભક્તિ નકકી કરવાને ઉપર પ્રેમાણે નામ મૂકી 
નેવુ. જેમ મારે ઘેર આવજે. (બી૦), મારે ફરવુ-લદ્લુએ કરલુ 
(ત્રીજ); મારે માટે. (ચે); એ પ્રમાણે તારે, તમારેતે માટે સ- 
મજ્યું, તામ મકી જેતાં વેનેજ વિભત લાગે, તે વિભકિત મારે, 
તમારે વગેરેની કહેવી. 

(૪) તે, એતું વ્યાકરણુ વિશેષ્‌'શુ પણુ થાય છે જે તે નાન 
મ વગેરેતો ગ્રુષયુબતાવે; પહેલા વાડયમાં જે, આવી ખીન્ન વાકય* 
ને આરભે તે આવે; અને પાંચમી વિશકિત લાગી કારણુ અર્થ 
ખતાવે એ તષ કેંકાણે તેનું વ્યાકરણુ વિશૈષણુ કરવુ-જેમ 'તે' 
ભાણુસ જે કામ કરવું “તે' વિચારીને કરવું, “તેથી' અમે ગયા, 


વિશેષણુ વિષે. 


(૧) ચેર. ઠંગ, લુચ્યા, વિદ્દાત, ધનવાત, ધુતારા, વગેરે 
શખ્દ્લો એકલા આવે, અગર તામની સાથે આવૅ, તા પણુ તેમનુ' 
વ્યાકરણુ વિશેષણુ કરવુ. 

(29 આ, એ, પેલે, ઓલ્યો, ફલાણા, શુ, કયો, અને નરેન 
એમનુ વ્યાકરણુ દોમ કરવુ', પણુ વાકય જાડતાં જે, તુ વ્યા- 
કરાયુ ઉભ, અવ્યય થાય-ઝેમ-શખવા કારણુ એ છે “જે” તમે 
વહુલા આવળ્ને, 

(3) વિશેષ્યનાં નનતિ, વચન અને વિભડિત વિરીષણુને લાન 
ગે છે. કેટલાક વિભકિંત લગાડતા નથી. વિશેષ'ગુ ન્યારે એકલું” 
આવે છે ત્યારે તેતે સાતે લિભ-ના પ્રત્યય લાગે છે; પણુ વિશેધ્યની 
સાથે આવતાં પત્યય લાંગતા નથી. ફરત પહેલા પકારનાં વિસેઃતે 
ત્રીછ વિશભક્તિમાં છેડાનો સ્વર વખતે લાગે છે. જેમ સારે છોકરે- 
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ગમાં સારે, અને છો કરે, એ બતે ત્રીજ વિભ.માં છે. ત્રીજપણુ પ્રક 
લેળાતથી લાગતી. જેમ ધણી મેઠેનતે, સારી રીતે. (૪) ખેલુ' 
છકડુ', સૈફ વગેરે કેટલાક શખ્દ્ો સખ્યા બતાવે છે, છતાં તે એ- 
કલા કે વિશેષ્યત સાથે આવે, ત્યાં તેમતુ' વ્યાકરણુ તામ કરવું, પણુ 
વિશેષખ્‌ નહીં. બેલુ પુણીઓ, ખેલું કાંજ્યું, એ બન્નેમાં બેલું નામ છે 
(૫) સુએલા માણુસતા ૯ થી ૧૫ દવસ ખોલતાં, નવમું, દશમે 
વગેરે કહેવાય છે. તેવે ઠેકાણે તેમનું વ્યાકરણ વિરેષણુ નહીં પણુ 
નામ ડરવું. 

(૬) પહેલા પ્રકારતાં વિશેષણુને જ્યારે ત્રીજ વિભક્તિનો એ 
પ્રયય લાગે છે, અને તે ક્રિયાપદ અથવા અન્યયતો ગુણુ બતાવે 
છે, ત્યારે તેવું વ્યાકરણુ ક્રિયાવિ. અવ્યય થાય છે, જેમ ત માણુસ 
ધણે આધે હતો-એમાં ધણે આધૅ-નેગુ' કે જુદુ કિ. વિ. અવ્યથ 
ચાય. (9) બીન પ્રકારતું વિરૈષગુ ક્રિયાપદનો ચુગુ બતાવે, તો 
તેનુ' પદચ્છેદ ક્રિયા વિશેષણ અવ્યય કચ્વુ પુ છે, હો, ને 
થા--ધાતુ જેવા ક્રિયા રક્ત ધાતુનો ચુણુ ખતાવ તો વિશેષખ્‌ 
કરવું. કામ સખત કર્યું, [કિ. વિ. અજ્ય.] કામ સંપાત થયું. 
[વિશે.]-[૮] વિશેષ્યની જદી નનૂદી જાતનાં હાયછે, ત્યારે તેમતું 
વિશેષણુ ધણુ કરીને ન્યાય-#નતિ-બહુવચતમાં આવે છે, અયવા 
પામૈના વિશેષ્યની જાતિમાં આવે છે. જેમ ગાય, બળદ, ભેંસ, સા 
રાં છે. અમર ગાય, બળદ, ઉટને ધોડી સારી છે. જ્યારે વિશેષ્ય 
એકજ જાતિના હોય છે, તારે તેમતું વિશેષણુ તેન “તિના બ- 
હુવચનમાં આવે છે, છોકરા, ભાયડા વગેરે નઠારા છે. 

ક્રિયાપદ વિષે. 

(૧) ક્રિયાપદનો ધાતુ શોધી કાદવો ગે તેમાં પથમ કામ 
છે, માટે તે શ્ોષવાતે સારૂ, ક્રિયાપદતે આસાર્ય એટલે અતિ.વત્ત, 


( ₹૪ ) ી 


કાળના ખી. પુના એકવચ-માં મૂકયું. જે રૂપ થાય તે ધાતુ-છોકન * 
રે કામ કરે છે, (તુંકર) શમાં કર્‌ ધાતુ-ચોપડી લખાવ (તું લખ) 
એમાં લખ્મં ધાતુ-1૨] ધાતુ શૈધી કાઢ્યા પછી તેનો યકાર નેકી 
કરવો. તેને મારે ધાતુ ઉપર “નાર્કાખુ” તથા “વાનું શુ”. એ 
શબ્દ મૂકી સવાલ પૂછવા. જો બંનેનો જવાબ એકજ આવે, તો 
અકરક, ને જાદા જદા આવે, તે! સકમૈક ક્રિયાપદ જાખાવું. તેમાં 
“તારઝ્ષુને! નવાબ આવે તે કત્તો, અને “વાનું શુ”'તા વાળ 
આવ તે કમે નગૂવું--કતા ત્રીજી વિભકિતમાં હોય ત્યારે “કાણુ” 
સવાલ પણુ પૃછી રાફાય. 

(૨) કત્તા, કર્મ, શોધી કાઢયા પછી કોના પમાણે ફિયાપદને 
ન્તતિ વશન લાગે છે તે શૈધી કારવું, તે શોધી કાહ્યા પછી તેન 
નાપર નકર રાખી ક્િયાપદનુ વ્યાકરમુ શર કરવું, એટલું ગધી 
કાઢષા વમર કડકે કડકે શોધ કરી જવાખ દેછે, તને તાસંવાર અન 
ચકાનુ' પડે છે ને ભૃલ્ર થાય છે. માટે ઉપલી બાબતે! પહેલૅથાન્ટ 
મુકરર રાખવી કે પછી હૈંઠ પયોગ સુધીનો ખ્યાસ પોતાના મનન 
સાં આવા ન્ય. 

(૪) જ્યારે મ્‌ળધાનુવે કાળના પ્રત્યય લાગેછે ત્યારે મૂળાભેદ 
અતે મૃળધાતુ મરડાઇને તને કાળના ધહય લાગે, ભારે શક્યભેદ 
થાયછે જેમ પડેકે (મૂ!મેદ) પડાયછે (શકય). 

અકફાર!ત ધાતુને છેડે “આઈ ઉગેરવાથો શક્યભેદ થાય છે, 
પણુ જે ધાતુવી પડલાં આ સ્તર હોય, તા આ, ને! અ, અને 
અતે “આંનો અ” થઇ જાયછે જેમ-પડનુ-પડા, ખાનું ખવા, ખાં- 
ધનુ બ'ધા--ખકારાંત મિવાયતા કાઈપભ્‌ ધાતુને શક્યભેદમાં “વા” 
લાગેછે, જેમ પીતું પીવા, ખાનું ખાવા, વગેરે; પૂ “વા” વજ 


(832. 2 


ધરતાં પહેશાં છેડે આ, હેયનવે તેગો ઉપર કહેવા પ્રા. “અ” ૧ 
ઈ ન્તયકે. એ પ્રમાણ બેદ ખેછે, તેમાં મૂળભેદનું ક્રિયાપદ અંકન 
મક ફે મક્મક, ગમે તે હોય; પણુ શકયભેદવાળુ (કયાપદ તો હચ 
મેશાં અકમેકજ છાય છે. 

(૫) અકમક ક્રિયાપઃતાં શ3યભેદનાં રૂપ હમેરા, ત્રી. પુ. 
નાત્યુ, “જાતિના એક વ. માં થાયછે, જમ અવાયછે, અવાય) 
અતાયૂુ, અવાતુ્‌ં વગેર. પ'મ મારાથી અવાય છે, તારાથી અવા- 
ય છે. એ રૂપ ન ખ!શાય. 

(૬) કયાપદને તેના ક્િયાતાથ પ્રમાણે જતિ, વચત ને પ્રુ- 
રપ લાગેછે. જને કત્તા ક્રિયાનાથ હોય તો! કતા પ્રમાણે ને કમે કિ- 
યાનાથ હાય તો કમ પા. લાગે. નામ સઘળાં ત્રોશ્ન પુ. માં રછેન 
છે, માટે કતી કે કમે તામ હાય તો ત્રોજેન પુ. કળેવો. કતો કિન 
યાનાથ હોય ત્યારે કથ અન કમે [કવાનાથ હોય ભારે કમ 
પયાગ શામછે. 

(૭) કમળ પ્રયોગ હોય ભારે કત્તીવી વિભઉત ત્રીજી, ક્રિન 
યાપદના કાળ વિધેવત્ત. કે ભૃત, અને કમની ત્નતિ લાગેલી હાય 
૦૮, જેમ તળે ચોવડી લખી મડમક ક્રિયાપદ ભૂતકાળમાં હોય 
ભારે ધણુ' કરીને ક્મેજિ, અને તિંધવર્ત્ત. કાળમાં હેય ત્યારે તા 
અવસ્ય કમેષિિ પેષોગ પાયછે. જમ મે રોટલા ખાધા (કમે). હું 
લાડુ જમ્યા (કતા અનત તમારે કામ કિવ કમે સકર્મક કિ- 
યાપદમાં કત્તા ત્રીજીમાં આવે તા કમાં ધયોમજ હોય. વિધિવત્ત* 
માત અતે ભૂતકાળ નિવાયના કાળમાં સક મેક કિ. કતેરિયયોત્ર થા 
યછે, ને તે વળા કત્તા પહેસી વિભાકેનમાં હાય છે. 

(૮) અકબક ક્રિયાપદ કત્તરિ કે ભાને ષયોગજ થાય પગ કન 
ખૈશિ ત થાય. જ્યારે કત્તા પછુલીમાં હોવ અવે ક્રિયાપદ ધણૂ ક- 


( ૭૬ ) 


જીને ભૂવકાળ કે વિધિવસે. સિવાયના કાળમાં હોય ત્યારે કતરી શા 
મજે; અને જ્યારે, અકમક ક્રિયાપદ શકયભેદમાં આવે છે, 
શથારે તથા વિધિવસમાન કાળમાં છોયછે ત્યારે ભાવ કત્તા અને ભા* 
તે પ્રયાગ થાય છે. કેમકે એવે ઠેકાણે કત્તા સ્પટ માલ્ષમ પડતો 
નથા. જેમ અવાય છે, તારે જવું. હાજર્‌ થવુ. એમાં ભાવ કઃ 
ત્તી ભાવે પ્ર. છે. 

(૯) કત્તાો અને કર્મ, એકજ જતિનાં હોય ત્યારે કોના પ્ર 
માણે ખરેખરી ન્નતિ લાગી છે, તે શોધી કાઢવા વિષે-એવ હેંકા 
શ કસા અથવા ફર્મતે બદલી નતેવુ'' પછી જેનાં પમાણે ક્રિયાપદ 
કરે તે દિયાનાથ સમઃ૮વે।. જેમ છેોઇકરે કાગળ સખ્યો, એમાં કિ" 
યાનાથ કર્મછે, કેમકે કાગળને ઠેકાણે ચોપડી મૂકવાધો લખી, 
ધઈ જાયછે, ને ક્રિયાપદ ફૂરેછે પગ કસા છોડી છ બૈર્‌' મૂકતાં 
મ્ેરફાર થતો નથી. હમેશાં કત્તા પહલી કે ત્રા માં અન ડુમં પ- 
હુક્ષી 3 ખીજ વિભકિતમાંન હાય, 

(૧૦) જ્યારે બગા ક્રિયાપદ સાથે આવે છે ત્યારે, પદેલાંને 
સુખ્ય અને ભીજાંને સહાયકશરક ક્રિ. કહે છે. એવે વખકે છેલ્ઞાનુ 
બ્યાકર્‌ષમુ ફિયાપદ, અતે બાકીનુ' કૃદુત કરતું પ્‌ પહેલા કિયાપદ- 
ના જે ક્રિયાનાથ હોય, તે છેલ્લા કરિયાપદના ક્િયાનતાથ નાખવો. 
ભમ મૅ રેટલી ખાધી હતી. એમાં હતી ક્યાપદનેો ફ્રિયાવાય 
શટલી. કેમકે તે ખાધીનો ક્રિયાનાથ છે. 

(૧૧) ટલીક વપ્મતે સહાયકારક ક્િયાપદ, મૃખ્ય ક્રિયાપદ- 
ની પહેલાં આવે છે, ત્યારે તે વાકયમાં મૂ'્ય અથવા પહેલા ક્રિ- 
યાંપદને કદેત કહેવ, ને સહાયકારકને ક્રિયાપદ કહેવુ. જેમ કામ 
નથી કરતા, એમાં તથી ક્રિયાપદ, અતે કરતે। કૃદેત છે, 


( ૭૭ ) 


[૧૨3 “જેઇએ” સ ક્રિયાપદ સકમૈક અતે અફર્મ# બ” 
ને થાય. જ્યારે તેમાં નજરે જેવાના અર્થ હોય ત્યારે “જને' ધાતુ 
અતે સકમેક; અતે ખીજ હૈકાણે “જેઈ' ધાતુ અને અકર્ચક શાન 
ય. જેમ, આપણે આફાશમાં જેઈએ, (સક) કામ કરવુ' જેઇએ 
( અક) 

(૧૨) કેટલાક અકમેૈક ધાતુ--છ, હે, ષા, નત, આવ, ૨૦ 
હૈ, બેસ, ઉઠ, સુ, હીંઠ, ચાલ, રઝળ, રખડ, શમ, ભટક, ઉછ- 
છા, કુદ, ૨૫, ખસ, ચળીક, રારમા, દીપ, મર, જનમ, મકાશ, 
દુખ, ડુબ, સડ, કહે, ન્હા (નાહાવુ), વરસ, બીહો (બીવુ), 
બચ, જઈ, વળમ, વસ, કકળ, તપ, જપ, તર, ખર, વગેરે. 

(૧૪) કેટલાક સકમેક ધાતુઃ--લખ, કર, જાણુ, વેચ, છો. 
લ, ભરડ, પાથર, શીવ, રૈડ, ભણવ, નાખ, ચીપ, પીરસ, કહે, 
સાંધ, વાંચ, વહે, વાપર, ખાંડ, ખા, પી, જે, દેખ, દે, પરેવ, 
ખેચ, દળ, ઝાડક, દાળ, આપ, લે, રાખ, છાપ, જાલ, રાંધ, પ* 
ઠંવ, વગરે, ી 

(૧૫) વખતે સકર્મક અને વખતે અકર્મક થાય તૈવા-વહે, 
પૂળ, છુ'ક, મળ, હસ, વગેરે, 

(35) ભૂતકાળે કત્તરી પયોગ થાય તેવા ધાતુ--અડક, ચુક 
જમ, પામ, ખોલ, ભણ્‌, લાવ, વળગ, શીખ, સમજ, ઈત્યાદી. 

(૧૭) મૂળ ભેદના ક્રિયાપદને શકયભેદમાં લ!વતાં ફેરફાર થાન 
યૂ છે તે.--*ને મૂળ ભેદતું' સકમક ક્રિયાપદ શકયભેદમાં આને, 
તો પ્રથમતો કપા કારણુ થાય (પાંચમીવિભ-માં), અને કમ હેન 
યતે શડયભેદવાળાને કત્તા થાય. જેમ હું ચોપડીલખુ'છુ. એતો 
ટીડયભેદ-મારાથી ચોપડી લખાય છે.-પષુ જે અકમેક ક્રિયાપદ 
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શક્યલદમાં આવે, તો કરિયાયદને! કત્તા ભાવ ધાય. અને પ્રથમને 
ફત્તા કારેણુ થાય, જમ છુ ખડો, મારાથી ખેસાયુ . 
કંદત વિષે. 

(૧) કૃદંત વણુ જતના છે. નામ, વિશેષખુ, અતે અગ્યય, 
કઇત-તામ દદતના પવ્યય--વા, વી, નું નાચ; વિગેપણ્‌ ક્દ્તન 
ચા, ઇ, થુ, ઠે, ઠી, ઠું, ધા, ધી. ધુ, તા, તી, તું, લા, લા, બુ, 
લગ્‌રે ભૂતકાળ અતે આંવ-ભૂતકાળળા તમામ પધ; અજય 
કૃદતના ૫, ઇને, તાં. 

(મ) નામ પૃદતવે નગરે સ પત્યય લાગેછે ત્યારે ધણું ક- 
રીને વિલાકત્‌ થાવ છે; અયં જ્યારે તેન પહે સિવાયબીજ કોઇ 
વિભક્તિ જ્વાગેલ્‌ી હાય તો, તેનું' વ્યાકરગુ નાન્યતર «તતી. અક 
વમાં ફગ્તુ, જેમ મહેનત કર્‌ 1ને ગયો. (ચોથી, વિ) મેહનત ક- 
રવાથી પૈસો મળે (નાન્ય-એંકવ.) 

(3) “૪,” અને “તાં,”પ્રભગથી કૃદત 1િરેષણુ અને પૃદત 
અત્યય, ભ'તે થાય. તે નકી કર્તાવે તેવે વિશેપ્ય પ્રમાણે ફેન 
રવી જેવું. ભજે ફરી શકે તા ફૃદત [વશે, નંદિતા કૃદંત અબ્યય. 
નેમ ચોપકી પડી ગણ, (ક. વિ.), કામ કરી ગયો (કૃ. અ.), 
છોકરાં કામ કરતાં હતાં. [ફ. વિ,1, મજુરો કામ કરતાં યાક 
મયા. (કુ. અ.] 

(૪] “નાર” પ્રત્યયથી ફૃદત નામ, અતે કૃદત વિશે થાય 
છે. એવે ઠેકાણે વિશેષ્ય દા?૮ર હોયતો વિશે, નહતો કૃદત ના- 
મ કહેઘુ', જેમ, કામ કરતાર્‌ પાણ. (ક. વિ.), દાંચઆં બન 
નાવનાર્‌ કાખુ, (કૃ, અ.) 
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(પ) “કરીને” એ કૃદ'ત અવ્યય. તથા શખ્દયોગી અવ્યય 
થાયછે. જે તેનો અર્ધવડે, અગર્‌ નામે, થતો! હાયતા શ”્દયોગી, 
નહિતા કૃદંત અત્યય. જેમકે, હું કામ કરીને ચાડધો. (કૃ. અ.), 
રોરડે કર્ર ને પાણી કાઢયું. (શબ્દ. અ.), મગન કરીને છોકરે 
તો. (શબ્દ અ.). ી 

(5) “કરતાં” એનુ પદચ્છેદ ક્િયાપદ, કૃદત વિશેષણુ, 
કદત અવ્યય, અને શખ્દયોગી અવ્યય થાયછે. માણુસો કામ ક- 
રતાં હતાં (ક. વિ.), છોકરાં કામ કરતાં [કરિયા.], ડાહપખુ કર- 
તા નાને આવડે. (ક, અએ.)- ચારા કરતાં તે મારોછે. [શબ્દ,અ.) 
મુકાબલે! કરવામાં વપરાય તા શખ્દયો, અવ્યય થાય, 

(૭) નામ, અને વિશેષળ્‌ કૃદતને નતિ, વચન, તિભ- 
કિત કહેવાં (જેટલું ખુલ્લું જણાય તેટલુ) પણુ અવ્યય મૃ તને 
કંઇ નત કહેવુ, 


અવ્યય વિષે, * 


(૧) “જે” શખ્ટનું પદચ્છેદ વિશેષણુ તથા ઉભયા. અ, 
થાયછે. જેડુવાનુ' કામ કરે તો ઉભ, નહિતો વિશેષષ-જેમ જે 
માણુસ [[|વેશે;] લખવા કારખમુ એ છે, જે, (ઉભ. અ.)-- 

(૨) જે, ની પછી તે!, આવે અગર અધ્યાદાર રહે તો 
ઉશયા, અ. થાય. 

[૩] કદાચ, કદાચિત, કદાપિ, કદિ. એ ઉભયાન્વયી નહીં 
પણુ ક્રિયા વિ, અવ્યય છે, 

[૪] ઉભ. અધ્ય. ના કેઢલાક દાખલા--વે!પણુ, કાર્ણુ* 
ક, પરતુ, ભગરને, 


. 


(૫) કવળ પ્રયોગી અવ્યય--મૉંમાંથી નીકળતા ઉદ્ગાર 
કૈતરળ પમેો, અવ્યય કહેવાય જેમ “ એ મારા બાપરે મરી ગધા” 
એવે હૅકાણે જીદુ' “તદ્‌ પદચ્છેદ પણુ થાય. કેટલાક દાખલા-- 
અહીં, ધિકક, ઉઉ', સાળાશ, છીત્‌, ધન્ય ધન્ય. 

(૬) શટ્યોગી અવ્યય--જે અવ્યય શખ્દ સાથે જ્નેડા- 
એલો હોય તે. જેમ, ગમ, તરફ, પાર, પૂવે, મારક્તે સન્મુખ, 
ખરલે, અવે, હરતક, સ'બ'ધી, વષે, પ્રતિ, પાંખે. 

(૩) [કય'વિશે. અવ્યય--શખ્દષોગી અને ક્િયાવિશેષષ 
અવ્યય ધળા મળતા છે માર જે છઠ્ઠી વિભકિતના પ્રત્યય વગેરે 
મ'ભ'ધથી તે અવ્યય આગલા શખ્દ સાથે જેડાએલે હાયતો રા- 
ખ્દયોગી નહિતો! કિ. વિ. અવ્યય જણુલે, જમ છુ મળી ઉપર 
ગયે. (શળ્ટમે), હુ' ઉપર્‌ ગયા (કરિ. વિ.) 

કેટલાક ક્રિયાવિ. અવ્યયના દાખલા. 

ઉત્પન્ન, પેદા, સ્‍્વાધિન, પ્રગટ તાખે, સર, રવાને, નિમાણ્‌, 
પળમાં, શાકે, સવારે, તેવામાં, દરમિઆન, એકાએક, જહેર, સા- 
નિત, પસદ, અરસપરસ, ખસ, ધણુકરીતે વિશેશેષેકશી, વાઃબી, 
શૈવસા, લગભગ, આશરે, ગ્હૅતે રહેતે, અકસ્માત, કેતી--1ગેરે, 

પરચુરણુ, 

“ઉભો” એ કૃદત વિશેષણુ અને ફિયાપદ, હુ' ત્યાં જપ્તને 
ઉભા-(ક્રિયા, તે ઉભા હતે, (9. વિશે-) 

મુરખ્ખા--ખબીન્ના પ્ર-વિશેષણુ; ચાલે, જુએનતે! એ વાકયન 
શો ચાલેતે જુએ, એ બતે ક્રિયાપદ, અને “ને” અવ્યય છે, 

(9) એ, જે, તે, કૅ--એ શષ્દોને જમ” “વામાં” અને 
“ટલામાં” એ પ્રષય લાગે ત્યારે ક્રિ. વિશે. અજ્યય; અને “માં” 


ક" 


(૮૧) 


જો, વડે, ટલો, એ પ્રત્યય લાગે «યારૈ વિશેષણુ યામ છે. જેમ”- 
એમ, એવામાં, એટલામાં, (અવ્ય.), એમાં, એવે, એટલો, એ- 
વડે।--(વિશેષ.) 

(૪) “વળી? એ શ્દતુ' બ્યાકરણુ પાંચ રીતે થાય છે. ૫૭1- 
પરાની વળી નામ; કાગળ વળી ગમે. [૬ુ'દ. અવ્ય], ગામ પાછી 
વળી. (ક્રિયાપદ,) છોકરો ડાશ્વોછે, વળી મહેનતુછે, (ઉભ. અબ્ય.) 
તુ' વળી વધારે ખાઈશ નહીં. (કે. વિ. અવ્ય.) 

(૫) માણુસ સવાર થયે. એમાં સવાર, ક્રિ. વિ. અત્ય 
થાય; બરદ્‌ એકઠું થયાં કરે છે. એમાં મયાં કરેછે, ભેગુ' અકર્મક 
ક્રેયાપદ અગર થયાં કૃદ', વિશે, અતે કરેછે અક. ક્રિ, કેમકે કરે 
છે એમાં કઇ એ વેળા ક્રિયા નથી; કૂકત ક્યા પૂણુ કરવાતે 
આવેલુ છે, 

સક'મક ધાતુ સાથે કરેછે આવે તે, સકર્મક અને અકર્મક્ર 
સાથે આવેતો અકમેક કરવુ. જેમ પાણી નીકળ્યાં કરેછે,, (અક); 
સુતાર ઘડયાં કરેછે (મક.) 

(૬ અખુએ કહ્યુ, નેની?--એ વાડયમાં જે, સક. ક્રિયા, 
અને ની ક્રિ. વિ, અવ્યય._ 

(૭) “માટે” એ શબ્દ અવ્ય જ્યારે રાખ્દસાથે જેડાએલે 
હાય વારે શખ્દયોગી; અને જ્યારે બે વાક્યને જેડવાના કામમાં 
આવે, એટલે બીઃન વાક્યની શરઆતે આવે ત્યારે તેનું પદચ્છેદ 
ઉભયાન્વયી અવ્યય કરવું. જેમ ત્રીકમ માટે ખાવાનું ક્ષાવ વતે, 
( શખ્દ અ.) ત્રાંકમ બોર ખાઈ ગયે; માટે ચતુર રીસાગે!, 
(ઉભ. અ.) 

(૭ “ચાર” એ શખ્દ જ્યારે આગલા શબ્દ સાથે નેડા- 


(૮૨) 


એલે છે, (છેલલા અક્ષર ઉપર અતુસ્ત્રાર ન હોય) ત્યારે તેવું 
પદચ્છેદ શખ્દ અવ્યમ કરવુ'; પણુ જ્યારે તે શબ્દ બીજા શબ્દનો 
ગુષ્ઠુ બતાવે ભારે એટલે છેલા અક્ષર ઉપર અતુરવાર હેય લમારે 
તેનું. પદચ્છેદ પહેલા પા, વિરેષણુ કરવુ', વળી “સારૂ” એ ઠીક 
ના અર્ચમાં વપરાય ત્યારે તેતુ' પદચ્છેદ ક્રિયા. અવ્ય. પણૂ યાયછે 
ને તેને સાર્‌ ચોપડી લાવે. (શબ્દ, અ.) સારૂ્‌' કામ. (વિશે) 
તેણે કહ્યુ' “ સાર્‌ ” હુ' વહેલો આવીશ, (કિ. અવ્ય.) 


ન્મામ, 


સચના. 

આ છટ્ટા ધોરણમાં ધણી ઉપયોગી થ૪ પડેલી સસ્તી કિ'- 
મતતી ચોપડીવી ટુંક મુદતમાં બીજ આશૃત્તિ બહાર પડી છે. 
દર પ્રતે ત્રરુઆના-પોાષ્ટ ગા આતે-સામડીમાં વીસટકા કમિન 
રાત સાથે પોણ માક થરે-નાષયાં મોકલવાનું જેખમ ધરાકને માથે, 


“હઘવદારોપયોમી સિષધ સંત્રદ''--અઆઠ આના કિ'મત 
“પોષ્ટ માફ--સામટીમાં દશાંશ કમિશન--છડ્ઠા ધો. માં ધણી 
ઉપયોગી થઈ પડી છે--ફેળવણી ખાતામાં ઈનામ તમા લાધ્રષે- 
રી મારે મજુર થઇ છે--એમાં લખવાની પહતિ સાથે ૧૦૧ 
ઉપયોગી નિળધ અસરકારક વણેવ્યા છે--બીજ આશૃત્તિ તૈવાર-- 

મો. જે. બારેટ---લીંબડી--કાઠીયાવાડ. 


“મ દટ્તા ફતિદાઉનો દેવાઈ” મા. બારાટકૃત. એ સન 
સ્તી કિ'શતતી સર્વ માન્ય થઇ પડેલી, ગજ. ૪--૫--5. અને 
પમેજી ૧--૨--૩ ધે. માં બહુ કામની ચાપરડીની આઠમી આ" 
જૃત્તિ તૈયાર છે. દર પ્રતે સાડાપાંચ આના-“પાછટમાફ--સામટાંમાં 
સાર્‌' કમિશન અપાય છે, 

દરુંસધળી ખુકા રોકડેથી યા વેલ્યુપેએગલ તરીકે અપાશે, 


---મૂટ--- 


